
Родителям об алкоголе 

 

Какие последствия может иметь употребление алкоголя 

родителями? 

- нарушения генетического аппарата половых клеток, риск рождения 

ребенка с врожденной патологией (болезнь Дауна и другие); 

-  мертворождение, токсикоз беременности, выкидыши, преждевременные 

роды, ранняя детская смертность, пороки развития, замедленный темп 

психофизического развития детей (даже при отсутствии пороков 

развития) –  при приеме алкоголя во время беременности; 

    - психическая травматизация, неврозы и невротические расстройства 

(тики, недержание кала или мочи, заикание); 

-  риск вырасти в неполной семье: расторжение брака по причине пьянства 

составляет 25- 40% всех судебных дел по бракорасторжению; 

-  раннее приобщение к употреблению спиртного, предпосылки к 

алкоголизации ребенка; 

-  формирование патохарактерологических черт у детей: жестокости, 

вспыльчивости, мстительности либо подавленности, скованности, 

замкнутости; 

-  “неприятности” с законом, трудности в учебе и работе. До 80% всех 

правонарушений происходят в состоянии опьянения. 

Мы рекомендуем: 

 -  Беседовать со своим ребенком о проблемах, связанных с алкоголем. 

Предостерегать его, обосновывая свою позицию. Не ждать, когда у него 

появятся явные признаки употребления алкоголя. 

   -  Всегда интересоваться тем, что делают Ваши дети, в каких компаниях 

проводят время. 

 

  Дети – наше будущее. И мы не можем лишить их права быть счастливыми и 

здоровыми. 

 
 


