
Охрана здоровья женщин и детей 

 имеет важное медико-социальное значение 

как для современного этапа развития общества, так и для будущего страны. 

Здоровье ребенка находится в прямой зависимости от состояния здоровья 

матери, ее физической и нравственной готовности к рождению ребенка. 

Поэтому защита материнства и детства стала одной из основных задач 

государственной политики, важной составляющей здравоохранения, 

имеющей особое значение в формировании здоровья нации. 

На протяжении всей истории существования службы материнства и детства ее 

основными задачами остаются профилактическая направленность, снижение 

материнской и детской заболеваемости и смертности.  

Охрана репродуктивного здоровья населения, создание условий для рождения 

здоровых детей, предупреждение инвалидности, сокращение младенческой, 

детской и материнской смертности в стране имеют особую общественную 

значимость и стали критериями эффективности деятельности органов 

управления и организаций здравоохранения.  

В последние годы в республике немало сделано для повышения уровня 

социальной и медицинской защищенности матери и ребёнка. 

Для защиты и расширения прав матери и ребенка, в интересах семьи, успешно 

продолжается реформирование национального законодательства.  

Охрана здоровья женщин и детей в республике гарантирована Конституцией 

Республики Беларусь, Законами Республики Беларусь «О здравоохранении», 

«О правах ребенка», Кодексом «О браке и семье» и другими нормативными 

правовыми актами. 

Реализация положений о государственной поддержке и защите семьи, 

материнства, отцовства и детства, гарантированности прав граждан, 

закрепленных в Конституции, законах и предусмотренных международными 

обязательствами государства, обеспечивается комплексом мер, включая 

надлежащее правовое регулирование соответствующих отношений, дающих 

отдельным категориям граждан гарантии осуществления принадлежащих им 

прав.  

Законом Республики Беларусь «О правах ребенка» определено, что каждый 

ребенок имеет неотъемлемое право на охрану и укрепление здоровья. 

Всем детям предоставляется бесплатная медицинская помощь, включающая 

профилактику, диагностику, лечение заболеваний и медицинскую 

реабилитацию. 



Государством созданы условия, позволяющие женщинам сочетать труд с 

беременностью и материнством, обеспечивается правовая защита, 

материальная и моральная поддержка материнства, охрана труда.  

В республике введено поощрительное пособие для беременных женщин, 

ставших на учет в женскую консультацию до 12 недель беременности и 

выполняющих в полном объеме рекомендации врачей. 

Эффективное решение конкретных задач, направленных на укрепление 

здоровья женщин и детей, снижение заболеваемости и смертности, 

определены действующими государственными целевыми программами, 

обеспеченными ресурсами и межведомственным интегрированным 

исполнением и контролем. 

В результате реализации государственных программ в большинстве 

родовспомогательных учреждений, детских больницах и поликлиниках 

проведена реконструкция и переоснащение, что подняло на современный 

уровень оказание медицинской помощи.  

  

Существующая сеть организаций здравоохранения обеспечивает доступность 

и качество всех видов медицинской помощи населению, в том числе 

женщинам и детям независимо от места проживания. 

В Беларуси практически все женщины (99,7%) реализуют предоставленную 

государством возможность получить  медицинское обслуживание. 

Система профилактических мероприятий по охране репродуктивного 

здоровья включила в себя: 

предупреждение нежелательных беременностей;  

снижение числа абортов и заболеваемости по причине аборта;  

проведение профилактических мероприятий среди различных возрастных 

групп населения по формированию стереотипов поведения, безопасных для 

здоровья и жизни; 

консультирование по вопросам репродуктивного здоровья;  

планирование семьи; подготовку женщины и ее семьи к беременности и 

родам;  

антенатальную охрану плода, в том числе предупреждение и лечение 

внутриутробных инфекций и профилактику ВИЧ-инфекции. 

В целях практической реализации государственной политики в области 

охраны репродуктивного здоровья проводится работа по организации при 



женских консультациях кабинетов планирования семьи и услуг по охране 

репродуктивного здоровья подростков и молодежи.  

В настоящее время кабинеты доброжелательного отношения к подросткам 

функционируют во всех регионах республики и г. Минске. 

  

Настоящий период характеризуется постановкой качественно новых задач в 

обеспечении женского населения специализированными видами медицинской 

помощи. 

В настоящее время 85% новорожденных сразу после рождения находятся 

вместе с матерями. 

В республике проведена работа по созданию республиканских медицинских 

центров, которые призваны решать основную задачу – улучшение 

доступности и качества оказания высокоспециализированной медицинской 

помощи женщинам и детям всей республики за счет концентрации и 

внедрения современных, высокотехнологических методов диагностики и 

лечения. 

С 1 ноября 2004 года начал функционировать Республиканский научно-

практический центр «Мать и дитя», который стал головным учреждением 

республики в области акушерства и гинекологии, неонатологии, педиатрии и 

медицинской генетики. Объединение учреждений науки и практического 

здравоохранения расширило возможность научных исследований и позволило 

повысить доступность для населения республики специализированной 

медицинской помощи, ускорило внедрение в практику здравоохранения 

собственных разработок, а также достижений отечественной и зарубежной 

науки. 

В центре оказывается специализированная медицинская помощь женщинам с 

наиболее тяжелой акушерско-гинекологической и экстрагенитальной 

патологией, осуществляется интенсивная терапия и выхаживание 

новорожденных, в том числе глубоко недоношенных из всех регионов 

республики, разрабатываются новейшие медицинские технологии, 

направленные на совершенствование диагностики, профилактики и лечения 

наиболее значимых патологических состояний у беременных, женщин 

фертильного возраста, новорожденных и детей.  

Ежегодно в РНПЦ «Мать и дитя» оказывается стационарная помощь почти 11 

000 пациентам, консультативная амбулаторно-поликлиническая помощь – 150 

000 пациентам, выполняется до 200 000 различных видов диагностических 

исследований и более 1 500 000 лабораторных анализов.  



Реконструкция и переоснащение РНПЦ «Мать и дитя» современным 

оборудованием позволила внедрить в практическое здравоохранение 

малоинвазивную хирургию, лазерную хирургию, криохирургию и другие 

высокие медицинские технологии.  

В 2006 году на базе ГУ РНПЦ «Мать и дитя» открыто отделение планирования 

семьи и вспомогательных репродуктивных технологий, в котором с июля 2007 

года для лечения бесплодия внедрен метод экстракорпорального 

оплодотворения. Из года в год увеличивается число супружеских пар, ставших 

родителями. 

Благодаря проводимому комплексу мероприятий по охране репродуктивного 

здоровья, начиная с 2003 г. в республике наблюдается тенденция увеличения 

рождаемости. В 2011 году родилось 109 364 ребенка, что на 23% больше, чем 

за 2003 год (88 679 детей). Так показатель рождаемости вырос с 9,0 на 1 000 

населения в 2003 г. до 11,5‰ в 2011 г. 

Одним из основополагающих принципов охраны здоровья женщин является 

обеспечение принципов безопасного материнства.  

Указом Президента Республики Беларусь от 22 марта 2012 года №139 

предоставлено право на бесплатное обеспечение лекарственными средствами 

детей в возрасте до трех лет. 

Республика Беларусь относится к странам с низким уровнем младенческой и 

детской смертности. Устойчивой тенденцией является снижение 

младенческой смертности в течение ряда лет. 

Показатель младенческой смертности снизился с 10,5 на 1 000 родившихся 

живыми в 2000 году до 3,9‰ в 2011 году (с учетом младенцев с массой тела 

500-999 г) и остается наиболее низким на территории СНГ. 

Важным показателем детского здоровья является коэффициент смертности 

детей в возрасте до 5 лет. Он считается одним из основных показателей 

благосостояния общества, так как отражает не только влияние биологических 

факторов риска на смертность детей, но и уровень их социального 

благополучия. 

 Оценивая правовое регулирование общественных отношений в сфере охраны 

материнства и детства через призму законодательства о здравоохранении 

можно констатировать, что нормативно-правовая база в республике является 

основой формирования системы реализации и защиты прав женщин и детей 

на охрану своего здоровья и сохранения государственного характера оказания 

высококвалифицированной медицинской помощи, отвечает приоритетным 

направлениям, обеспечивает результативность, гарантирует доступность, 

высокое качество и эффективность оказания медицинской помощи, реализует 



запросы организаций и граждан, и убедительно выглядит на общеевропейском 

и международном уровне. 


