
Как вести себя с невнимательным ребёнком? 

1. Хвалите ребѐнка в каждом случае, когда он этого заслужил, 
особенно за виды деятельности, требующие концентрации 
внимания. 

2. Избегайте повторений слов «нет» и «нельзя». 
3. Говорите сдержанно, спокойно, мягко. 
4. Давайте ребѐнку только одно задание на определѐнный отрезок 

времени, чтобы он его мог завершить. 
5. Для подкрепления устных инструкций используйте зрительную 

стимуляцию. 

 


