
«В семье растет дочь» 

Советы мамам 

1.Обращайтесь с девочками без нравоучений, без упреков. 

2.Не говорите, особенно в присутствии дочери, соседям, друзьям, 

гостям, приятелям, как хороша ваша дочь, не перечисляйте ее достоинств И, 

наоборот, «не выплескивайте» молву о недостатках вашей дочери, не 

судите с соседкой о ее «поведении». 

3.Приучение — это многократное повторение. При этом, повторяя, 

напоминая, чаще подбадривайте, а не упрекайте. 

4.Умейте помолчать. Иногда молчание — поистине золото, особенно 

когда речь идет о воспитании девичьей стыдливости, целомудрия, чистоты. 

Здесь не должно быть места ни грубоватым шуткам, ни насмешкам. 

5.Не кричите! Крик не только показатель вашего бессилия, слабости, 

но и демонстрация несдержанности, запальчивости. Ещехуже «пилить изо дня в 

день», «распекать». Все это создает такую атмосферу, которая может перейти 

в отчужденность. 

6.Не отвечайте грубостью на грубость, а покажите превосходство 

вежливости в общении. 

7.Считайтесь с мнением дочери, советуйтесь с нею. Не бойтесь, 

когда надо сказать «Извини!». 

8.С взрослеющей дочерью говорите, как с взрослой женщиной. 

Восемь основных правил о том,как дочери стать хорошей 

хозяйкой. 

I правило. Начинать с прекрасного! Например, с цветов в доме. Пусть 

это будет заботой дочери с детства. Пусть учится украшать дом букетами 

живых цветов, составлять композиции из сухих цветов, выращивать и 

ухаживать за комнатными цветами. А потом — цветы на балконе и на 

клумбе. Пусть учитсяукрашать жизнь цветами везде, где бы она ни жила 

  IIправило. Учить рукоделию! Каждая мама передает своей дочери все то, что 

умеет сама: шить, вязать, вышивать. Умелые руки обязательно пригодятся 

дочке в будущем. 



 IIIправило. Создавать уют в доме! Чистота, порядок, красивый интерьер, 

поделки, выполненные своими руками, — все это останется рядом с вашей 

дочерью, если это есть в вашей семье. 

 IVправило Учить кулинарному искусству! Готовить различные блюда, печь 

пироги, украшать стол, заботиться об эстетике на кухне, накрывать стол для 

гостей 

 Vправило. Начинать с малого и постепенно! Нельзя сразу добиться 

результатов, не проявляя терпения, мудрости и настойчивости. Только под 

вашим мудрым руководством, с вашей помощью дочка будет учиться вести 

домашнее хозяйство. 

VI правило. Поддерживать интерес! Пусть сама придумает новое блюдо, 

пусть по-своему заварит чай, пусть найдет интересный рецепт в 

кулинарной книге. Подарите ей красивую тетрадь для записи кулинарных 

рецептов, помогите начать накапливать информацию нужную домашней 

хозяйке. Купите интересные книги и журналы по ведению домашнего 

хозяйства. 

VII правило. Не опускать руки! Если что-то не получилось удочки — не 

ругайте и не отчитывайте ее. Помогите ей. Сделайте вместе с нею, ободряя 

и поддерживая. 

VIII правило.Хвалить почаще! Замечайте каждый успех дочери. Радуйтесь 

вместе с нею. Говорите о том, как значима для вас ее помощь. Рисуйте 

положительные перспективы жизни. 

 


