
Добрый  день, дорогие мои читатели. 
За окном апрель - месяц, когда пробуждается от зимнего сна природа, 

распускаются деревья и цветы,  прилетают птицы.  
 

1 апреля вся планета отмечает Международный 
день птиц — интернациональный экологический 
праздник с 1906 года (М/н конвенция об охране 
птиц).  
Он возник в США в 1894 году. Вскоре праздник 
пришел в Европу, а в настоящее время проходит в 
рамках биологической программы ЮНЕСКО 
«Человек и биосфера» во многих странах мира. 
Дата проведения праздника выбрана не случайно: 

как раз в это время из теплых краев возвращаются наши пернатые друзья, 
которые радуют наше бытие своими забавными трелями, сражаются с 
вредителями садов и огородов и по осени благополучно помогают нам… съедать 
урожай вишен и винограда…. 
Взрослые и дети, не забудьте  в этот день соорудить новые кормушки и 
скворечники. А ещё лучше повесть в саду «синичник», ведь синички, как никакие 
другие птицы, помогают нам избавиться от вредных козявок….  
 

 1 апреля - День  два «Д»: Дурака, у нас 

более известен как День смеха,  и Доллара. 

Насчёт доллара - не знаю, а вот с 

праздником смеха я вас поздравляю. 

Известно же, что смех продлевает нашу 

жизнь. 

 «Смех — это единственный известный мне 

способ быстро привести себя в чувство»,- говаривал Макс Фрай 

Что такое смех? Это одна из уникальных способностей, которая наравне с 

речью отличает человека от животного. Умение смеяться не дается человеку с 

рождения, он этому обучается, как обучается говорить и ходить.  

Информация о том, что смех продлевает жизнь, дала толчок развитию целой 

науки, которая известна как гелотология или смехотерапия.  

Вот несколько интересных фактов. Знаете  ли вы, что: 

 позитив снижает шанс появления болезней на 50 % (по утверждению 

ученых Гарвардского университета); 

 в возрасте шести лет ребенок смеется до 600 раз в день, в возрасте 8-

10 лет — 150 раз, а взрослый человек смеется в среднем 6 раз в день; 

 для улыбки задействуется 17 лицевых мышц, а для хмурого выражения – 

43; 

 женщины смеются в 2 раза больше чем мужчины; 

 смеяться может только человек. 

Так что улыбайтесь, господа! 

 

 
 



 

 

2 апреля празднуется Международный 

день детской книги. 
Проводится он в день рождения великого 
сказочника всех времён и народов Ганса Христиана 
Андерсена. 
Сложно переоценить роль детской книги в 
развитии ребенка. И речь идет не только о его 
интеллектуальном развитии. Сколько духовного 
можно вложить в наивную детскую душу через 
книгу, сколько можно посеять важных и нужных 
зерен  для его гармоничного роста! 

В детских книгах можно найти и подходящие слова, чтобы поговорить о 
проблемах, и юмор, чтобы эти проблемы забыть... 
Но самое главное - книга объединяет. Как приятно, прижавшись друг к другу, 
вместе с ребенком путешествовать по страницам сказок, приключенческих 
рассказов, былин и преданий.  
И это не проходит бесследно. Недаром В. Высоцкий написал об этом 
замечательные строки: 

Если  путь прорубая отцовским мечом, 
Ты солёные слёзы на ус намотал, 
Если в жарком бою испытал, что почём,-  
Значит, нужные книги ты в детстве читал  

Дети  вырастают, но книги в их жизни должны оставаться… 
Великий Бабель когда-то сказал: «Каждый интеллигентный человек должен 

прочесть за свою жизнь 8-10 книг. Каких именно? А вот чтобы узнать это, 
прочтите тысяч пятнадцать томов».  

Ф. Искандер с ним практически согласен: «Культура - это не количество 
прочитанных книг, а количество понятых».  

Читайте, дорогие друзья, больше. И тогда не напишете  в заголовке 
статьи «Пекём куличи сами» - цитата из «Лидской газеты» от 23 марта 2016 
года….. 
 
 

2апреля отмечаем  День единения народов 
Беларуси и России.  
В этом году – юбилейная дата.  
В этот день в 1996 году президенты двух стран (Борис 
Ельцин и Александр Лукашенко) подписали в Москве 
Договор «Об образовании Сообщества России и 
Белоруссии». Ровно через год, 2 апреля 1997 года, был 
подписан Договор «О Союзе Беларуси и России», 
который дал новый импульс процессу всеобъемлющей 
интеграции двух государств.  

 
 7 – Всемирный день здоровья (по решению ЮНЕСКО с 

1948: день создания ВОЗ) 
За время, прошедшее с того исторического момента, 

членами Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) 
стали 194 государства мира.  



    Дорогие друзья, а для нас с вами эта дата -напоминание о том, что 
здоровье надо беречь. 

Ведь правильно сказал великий Сократ: «Здоровье – 
это ещё не всё. Но всё без здоровья – НИЧТО!» 
 

Ежегодно 15 апреля во многих странах мира отмечается 
День экологических знаний. Он ведет свою историю с 
1992 года, когда на Конференции ООН в Рио-де-
Жанейро, где обсуждались проблемы окружающей 
среды, было подчеркнуто огромное значение 
экологического образования населения всех стран мира в 
реализации стратегии выживания и для устойчивого 
развития человечества.  
Основная цель этого праздника – продвижение 
экологических знаний и формирование экологической 
культуры населения, информирование общественности о 

состоянии дел в области экологической безопасности и о состоянии 
окружающей среды, а также воспитание и подготовка гражданина, 
умеющего мыслить экологически. Важность экологического образования в 
современном мире уже ни у кого не вызывает сомнений и во многих странах 
является приоритетным направлением обучения и воспитания. Ведь 
деятельность по формированию экологической культуры населения и 
бережного отношения к окружающей природной среде – это залог 
безопасного будущего для всего человечества. 
 

В апреле есть ещё одна дата, связанная с экологическим сознанием:  21 апреля 
– День леса. 

Международный день леса отмечают, начиная с 
1971 года. Приходится праздник на 21 марта. 
Инициатором его проведения стала Европейская 
конфедерация сельского хозяйства, а подтвердила 
официальный статус этого дня Генеральная 

Ассамблея ООН. Выбор даты не был случайным. Для 
Южного полушария она совпадает с днём осеннего 

равноденствия, а для Северного — с днём весеннего 
равноденствия.  
Цель проведения праздника — напоминание всем 

жителям Земли о важности сохранения лесных и любых 
других зелёных насаждений, необходимости их рационального и разумного 
использования. К этому дню большинство стран мира приурочивают 
массовые мероприятия, связанные с высадкой деревьев, различные 
агитационные и информационно-просветительные кампании. И это имеет 
очень серьёзное значение. Ведь защита лесов является одним 
из основополагающих постулатов экологии Земли и залогом сохранения 
жизни на планете. 

Лес – колыбель человечества. Человек жизнью своей обязан лесу: в нём 
он находил себе пищу, материал для строительства жилища.  



 Лес -  источник вдохновения и радости. А мы всё реже находим время для 
прогулок в леса и парки, не слышим пения птиц… Скоро перестанем слышать 
себя… 

И к зову леса становясь всё глуше, 
Мы редко слышим - странная напасть- 

Как потихоньку стонут наши души, 
Всё суше и беззвучней становясь И. 

Киселёв 
18 апреля – Международный день памятников и 
исторических мест (День всемирного наследия). 

Установлен в 1983 году Ассамблеей Международного 
совета по вопросам охраны памятников и 

достопримечательных мест (ИКОМОС) созданной 
при ЮНЕСКО, с целью привлечь внимание 

общественности к вопросам защиты и сохранения всемирного культурного 
наследия. Впервые, на межгосударственном уровне, день памятников и 

исторических мест отмечался 18 апреля 1984 года. 

В рамках празднования Дня всемирного наследия проводятся конференции по 

вопросам сохранения и защиты культурного наследия, а также другие 

мероприятия. Некоторые музеи в этот день (так же, как и в Международный день 

музеев) можно осмотреть без входного билета. Также посетители могут побывать 

в архитектурных комплексах и исторических зданиях, которые в обычные дни 

закрыты для посещения. 

 

 20 марта 2016 года отмечается Всемирный день 

Земли - праздник, призванный привлечь внимание 

к глобальным проблемам нашей планеты. 

 

Всемирный день Земли проводится в день 

весеннего равноденствия в Северном полушарии 

(или осеннего равноденствия в Южном полушарии), 

когда длительность дня и ночи практически равна по всему миру, для привлечения 

внимания к глобальным проблемам нашей планеты, ее уязвимости и ценности. 

В 2016 году день весеннего равноденствия выпадает на 20 марта. 

Символизм Дня Земли — равновесие и баланс равноденствия. В этот день каждый 

человек и учреждение должны выступать в качестве попечителей Земли, и искать, 

что можно сделать в области экологии, экономики и этики на благо людей 

и планеты. 

Традиция празднования Дня Земли в день весеннего равноденствия была 

заложена Джоном Макконеллом, американским бизнесменом и издателем, 

создателем флага Земли. В октябре 1969 года он предложил провести 

празднование Дня Земли в городе Сан-Франциско (США) в день весеннего 

равноденствия, а в ноябре 1969 года представил проект празднования этого дня 

на конференции ЮНЕСКО по вопросам окружающей среды. 

В этот день ежегодно в штаб-квартире ООН в Нью-Йорке (США) звучит Колокол 

Мира. Он начинает звонить точно в момент начала весеннего равноденствия 
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в Северном полушарии и осеннего в Южном полушарии. Первый раз звон 

Колокола Мира прозвучал в день весеннего равноденствия 21 марта 1971 года. 

Инициатором этого события также был Джон Макконелл. 

Поэту Михаилу Дудину принадлежат замечательные стихотворные строки: 
Как яблоко на блюде, 
Земля у нас одна. 
Не торопитесь, люди, 
Всё вычерпать до дна. 
Немудрено добраться 
До скрытых тайников, 
Разграбить все богатства 
У будущих веков.  
Мы общей жизни зёрна, 
Одной судьбы родня. 
Нам пировать позорно 
В счёт будущего дня. 
Поймите это, люди, 
Как собственный приказ. 
Не то Земли не будет 
И каждого из нас!    

Помните об этом, господа, хотя бы ради своих детей! 
 

Именно те, кто забыл об этом, стали причиной скорбной 
апрельской даты - Дня   памяти жертв Чернобыльской 

катастрофы  (с 1993 г. День памяти погибших в радиационных 

авариях  и катастрофах) 
ЧАЭС первой из действующих атомных электростанций была 
остановлена досрочно 26 апреля   26 апреля 1986 года 
Чернобыльская АЭС — первенец атомной энергетики Украины — 
стала символом крупнейшей в истории человечества техногенной 
катастрофы. В результате аварии был полностью разрушен 

атомный реактор, в окружающую среду попали радиоактивные вещества, а 
образовавшееся облако разнесло их по территории Украины, России, Белоруссии и ряда 
стран Европы, произошло радиоактивное заражение территории в радиусе 30 
километров. 
 В частности, общая площадь радиационного загрязнения Украины составила 50 тысяч 
квадратных километров в 12 областях, радиационному загрязнению подверглись 19 
российских регионов с территорией почти 60 тысяч квадратных километров и с 
населением 2,6 миллиона человек. 
Но самыми страшными были последствия для нашей маленькой Беларуси: были 
загрязнены 46,5 тысяч квадратных километров территории Белоруссии, где проживало 
около 20 процентов населения страны.  

Здесь бы солнцу блестеть в половицах, 
сладким роем кружить детворе, 
целоваться под крышею птицам, 
свадьбу шумно играть во дворе, 
слушать песню журавушки в небе, 
согревать бы горбушку в руке… 
Но ни шума, ни песен, ни хлеба -  

                          Окна в досках и дверь на замке 
Чернобыльская авария стала не только огромной трагедией и крупнейшей 

экологической катастрофой 20 века, но и уроком всему 
человечеству, показав, что вышедшая из-под контроля 
ядерная энергия не признает границ. К сожалению, ее 
отголоски будут звучать еще долго и скажутся не на одном 
поколении людей. 



 И лишь благодаря мужеству и самоотверженности рабочих, ученых, военных и 
добровольцев, рисковавших своими жизнями и здоровьем, которые выполнили тогда, в 
1986 году, беспрецедентные по своим масштабам и сложности работы по экстренному 
устранению последствий этой трагедии, удалось избежать более ужасающих 
последствий.  

Хотите узнать больше об этой трагедии, откройте книгу нашей землячки, лауреата 
Нобелевской премии  Светланы Алекеевич «Чернобыльская молитва» 

Чернобыльский набат тревожно прозвонил на весь мир 26 апреля 1986 года. И с этого 
дня будет всегда стоять над нами зловещей тенью. Тысячи унесённых жизней, сотни 
тысяч переселенцев, отравленные города и веси, загрязнённые радионуклидами сады, 
парки и леса, болезни и нескончаемые слёзы матерей…  

Если забудем всё это, будет ещё не один Чернобыль… 

И всё же апрель заканчивается на совершенно 
замечательной и оптимистической ноте: 

29 апреля – Международный день танца 
 
Международный день танца отмечается с 
1982-го года по решению ЮНЕСКО в день 
рождения Жана Жоржа Новера (1727-1810 гг.), 
французского балетмейстера, реформатора и 

теоретика хореографического искусства.  
Жан Жорж Новер вошел в историю как «отец современного балета». 
Считается, что именно он сделал балет самостоятельным видом сценического 
искусства. 
К сожалению, в наши дни невозможно в полной мере оценить творчество Жан 
Жоржа Новера, так как музыка ко многим его спектаклям считается 
утерянной. 

Сам по себе танец возник в глубокой древности, когда наши предки, за 
неимением других развлечений, расслаблялись с помощью незатейливых 
телодвижений под звуки бубнов и песен собственного сочинения и исполнения. И 
это здорово, что они танцевали! 

И в наше время многие люди, независимо от возраста, образа жизни и 
положения, не представляют жизнь без танца – это весело, это полезно и 
здорово! 
Поэтому танцуют все! Танго, румбу, фламенко, хип-хоп, рок-н-ролл, брэйк-
данс...- у кого к чему лежит душа… 
Танцуем всегда и везде: дома и в клубе, с друзьями или соло, под музыку и без 
оной. Или просто танцуем в душе…. 

Приятного времяпровождения. И до новых встреч в мае! 
Ваш архи 


