
Следующий «опасный» житель леса – это клещ! Много страхов 

вызывают клещи Клещи являются кровососущими насекомыми, 

переносчиками различных заболеваний (клещевого энцефалита, болезни 

Лайма ) 

•Клещи располагаются у троп, на боковых ветвях растений 

•Цепляются за одежду проходящего человека 

 

ОСОБЕННОСТИ УКУСОВ КЛЕЩЕЙ! 

*Период активности клещей обычно приходиться на окончание весны и 

начало лета 

*Клещи любят теплую и влажную погоду и предпочитают тенистые, но 

не сырые леса и сильные дожди 

*Наиболее частая локализация укусов клещей: волосистая часть головы, 

ушные раковины, шея, ключицы, подмышечные впадины, грудь, руки, 

спина, пах 

*В голодном состоянии длина самки 3-4 мм , самца до 2,5 мм 

*Насосавшись крови увеличиваются до 1 см 

*Благодаря наличию в слюне клещей обезболивающих и 

кровоостанавливающих веществ укусы клещей практически 

безболезненны и незаметны -Покраснение-Небольшая припухлость 

-Небольшая болезненность-Зуд 

ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ ПРИ УКУСЕ КЛЕЩА 

*Не паникуйте, не пытайтесь стряхнуть или выдернуть клеща рукой, это 

может привести к его разрыву, при этом часть клеща (головка) 

останется в коже 

*Клеща можно смочить мыльным раствором или спиртом 



*Через 20 – 30 минут ухватите его пинцетом за начало головки и только 

тогда тяните 

*Место укуса клеща необходимо обработать спиртом, йодом или 

зеленкой 

ОБЯЗАТЕЛЬНО ОБРАТИТЕСЬ К ВРАЧУ ЕСЛИ: 

*Произошел отрыв головки клеща при попытке его удаления, и она 

осталась в ранке 

*Место укуса сильно распухло и покраснело 

*через 5-25 дней появились следующие симптомы: 

             1. на месте укуса образовалось красное пятно 

             2. повышение температуры 

             3. головные боли 

             4. мышечные боли и боли в суставах 

             5. светобоязнь 

             6. затрудненность движений глаз и шеи 

             7. сыпь 

Насекомое необходимо отвезти на исследование на зараженность 

его клещевыми инфекциями 

 


