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«УТВЕРЖДАЮ»

Заместитель руководителя предприятия, организации – начальник штаба гражданской обороны объекта

«___»_______202       г.

МЕТОДИЧЕСКАЯ РАЗРАБОТКА
проведения практического занятия 
по учебной программе «Защита от чрезвычайных ситуаций» для обучения работников учреждений (организаций) СНЛК (по месту работы)
ТЕМА № 2. Порядок пользования средствами индивидуальной защиты
ФОРМА ЗАНЯТИЯ: практическое занятие.
Место ПРОВЕДЕНИЯ занятиЯ: производственная территория.
Материальное обеспечение: методические материалы, средства индивидуальной защиты в соответствии с табелем оснащения.
Время: 30 мин.
НОРМАТИВНЫЕ АКТЫ:
1. О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера: Закон Респ. Беларусь, 5 мая 1998 г., № 141–З // Нац. реестр правовых актов Респ. Беларусь. – 2001. – 2/673.
2. Об утверждении Положения об организации обеспечения населения средствами индивидуальной защиты органов дыхания в условиях чрезвычайных ситуаций : Постановление Совета Министров Респ. Беларусь, от 22 нояб. 2012 г., № 1066 Нац. реестр правовых актов Респ. Беларусь. – 2013. – 5/36520. 
3. Об установлении примерных организационно-штатных структур, табеля оснащения средствами гражданской обороны и расчета создания гражданских формирований гражданской обороны : Постановление Министерства по чрезвычайным ситуациям Респ. Беларусь, 23 августа 2018 г., № 49 // ЭТАЛОН. Законодательство Республики Беларусь / Нац. центр правовой информ. Респ. Беларусь. – Минск, 2018.

ЦелИ занятия:

В результате изучения данной темы обучающийся персонал должен знать:

средства радиационной, химической, биологической и медицинской защиты;

назначение, устройство и правила пользования фильтрующими противогазами и респираторами (ГП-5, ГП-7, Р-2);

простейшие средства защиты органов дыхания, кожи и правила их изготовления;

средства медицинской защиты (ИПП-1) и специальной обработки (ИПП-11), правила пользования ими;

средства защиты кожи; 

уметь:

использовать для защиты органов дыхания фильтрующие противогазы и респираторы (ГП-5, ГП-7, Р-2);

изготавливать и использовать простейшие средства защиты органов дыхания и кожи;

использовать медицинские средства защиты и специальной обработки (ИПП-1, ИПП-11);

использовать средства защиты кожи.
ХОД ЗАНЯТИЙ
	№ п/п
	Учебные вопросы, 

подлежащие рассмотрению
	Время, мин.
	Методические указания

	
	1. Вводная часть
	5
	

	1.1
	Проверить наличие персонала и их готовность к занятиям
	1 
	Руководитель занятия (далее руководитель) проверяет: 

наличие персонала на занятиях, внешний вид, уточняет самочувствие персонала (имеющиеся ограничения по состоянию здоровья); готовность к занятию, уточняет наличие и состояние экипировки, материального обеспечения 

	1.2
	Объявить тему и цели занятия, порядок проведения занятия
	1 
	Руководитель доводит тему занятия, цели занятия, знакомит персонал с местом и порядком проведения занятия, ожидаемых результатах и методами их достижения

	1.3
	Довести требования необходимых мер безопасности при проведении занятия 
	3
	Руководитель разъясняет личному составу характерные особенности предстоящих действий, знакомит с порядком проведения работ, правилами и мерами безопасности под роспись в специальном журнале

	
	2. Основная часть
	20 
	

	2.1
	Правила пользования средствами защиты органов дыхания (фильтрующие и изолирующие противогазы, самоспасатели, респираторы)
	10
	Руководитель напоминает о правилах подбора и проверки целостности и герметичности противогазов и респираторов. Практически отрабатывает эти правила с обучающимися


	2.2
	Простейшие средства защиты органов дыхания, кожи и правила их изготовления
	5
	Руководитель доводит информацию о существующих простейших средствах защиты органов дыхания и кожи. Затем разъясняет с практическим показом и дальнейшей отработкой обучающимися правил их изготовления и использования


	2.3
	Порядок пользования средствами защиты кожи
	5
	Руководитель доводит до обучающихся информацию, с одновременной демонстрацией существующих средств защиты кожи. Рассказывает о способах и области применения, защитных функциях. Обучает персонал правилам их использования


	2.4
	Порядок пользования индивидуальными средствами медицинской защиты и специальной обработки
	5
	Руководитель знакомит обучающихся с имеющимися в организации средствами медицинской защиты и специальной обработки. Обучает персонал правилам их использования


	
	3. Заключительная часть.
	5 
	

	
	Краткое обобщение темы занятия. Ответы на имеющиеся вопросы 
	5 
	Руководитель занятия проводит анализ занятия, напоминает о целях проведения занятия, степени их достижения, имеющихся положительных моментах, делает акцент на типичных недостатках при выполнении мероприятий и возможных вариантах их недопущения, выясняет самочувствие персонала, благодарит за совместную работу


Разработал
1

