Маршрут выходного дня ”Прогулка  осенний парк“
Возраст: 4-7 лет	
Маршрут экскурсии: дом – парк – дом.
Вид маршрута: пеший
Цель: Формировать у детей представления об осени и ее признаках, закрепить правила поведения в общественных местах, укрепления здоровья детей на свежем воздухе, привития любви, интереса к миру природы, развития эмоционально-доброжелательного отношения друг к другу и к природе, экологического воспитания.
Задачи:
- расширить представления детей о состоянии растений в период золотой осени, об особенностях поведения птиц;
- обратить внимание детей на красоту осеннего пейзажа, воспитывать эмоциональную отзывчивость, любовь к природе родного края;
- расширять и пополнять словарный запас детей.

Когда зашли с ребенком в парк, понаблюдайте с ребёнком за природой, например, что делают осенью птицы. Понаблюдайте за насекомыми. Обратите внимание ребенка на деревья, на смену их наряда, на красоту разноцветных осенних листьев, как облетая они образуют яркий ковёр на земле. Послушайте, как шуршат опавшие листья под ногами.  Вспомните во время прогулки об осенних признаках, и, может быть, вы увидите летающую паутинку или много ягод рябины на деревьях.
Какие вопросы задать ребёнку
Какого цвета листья?
Каких листьев больше - желтых, красных, зеленых?
Много ли листьев на деревьях?
Много ли опало листьев?
Какого цвета трава?
Вспомните во время прогулки об осенних признаках, и, может быть, вы увидите летающую паутинку или много ягод рябины на деревьях. Спросите у ребенка, какая погода. (добивайтесь, чтобы дети строили сложные и распространённые предложения, использовали в речи союзы ”что бы“, ”потому что“).
Предложите послушать  стихотворение ”Осень“. (А. Ерикеев)
Наступила осень,
Пожелтел наш сад.
Листья на берёзе
Золотом горят.
Не слыхать весёлых
Песен соловья.
Улетели птицы
В дальние края.
Загадайте ребёнку загадку.
В белом сарафане
Стала на поляне.
Летели синицы,
Сели на косицы. (Береза)
-Как нам узнать березу среди других деревьев? Какого цвета ствол у березы? (Белый с черными пятнами.) Какие части березы ты еще знаешь? (Ствол, ветви, корень.) Какого цвета ветки? Зачем корень дереву? Какого цвета листья березы осенью? (Желтые.) Какого цвета они были летом (Зеленые.) Посмотри, какое красивое дерево! Оно высокое, стройное. У него тонкий белый ствол, с черными полосками. Как ты думаешь, для чего они? (Через эти полоски дерево дышит). Гибкие тонкие веточки. Ветер любит прилетать к березке и играть с ее веточками. Веточки гнутся до самой земли, а потом опять выпрямляются. Посмотри, какие красивые золотые листочки появились на березке. Они словно золотые монетки падают на темную землю. Живет берёза более 100 лет. Она очень любит свет и простор. Береза -- один из национальных символов Беларуси. Какие еще национальные символы ты знаешь (аист, зубр, сосна, василек, клевер, лен). А какие государственные символы ты знаешь (флаг, герб, гимн). 
-Отгадай еще одну загадку
Что же это за девица:
Не швея, не мастерица,
Ничего сама не шьёт,
А в иголках круглый год.

-Найдем в парке ёлку.
-Посмотри на нее, какая она?
-Ёлочка похожа на пирамидку, все ветви у нее покрыты иголками, растущими вместо листьев; они короткие, острые, колются, темно-зеленого цвета.
-Иголочки у ёлки покрыты плотной кожицей, густо и крепко сидят на ветках, торчат в разные стороны, не опадают, если до них дотронуться. В конце осени деревья остаются без листьев, а ель остается зеленой. На ее веточках вместо листьев – маленькие иголочки, шишки. Она зеленая зимой и летом. А еще елочка пахнет.
-Погуляем по парку и посмотрим, какие ещё деревья здесь растут.
Проходя по парку, ребенок называет деревья. (Каштан, рябина, ива).
В какие игры поиграть с ребёнком
- ”Раз, два, три – к осине (клёну, дубу, березе и т. д.) беги!“. 
- Игра ”Чьи листья?“: лист тополя – тополиный, березы – берёзовый и т.д.
Предложите ребёнку собрать листочки, для того чтобы сделать красивые поделки. Остановитесь, посмотрите вокруг. Еще раз восхититесь красотой осенней природы.
Соберите букет из листьев. Дома высушите собранные листочки и сделайте вместе с ребенком аппликацию.
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А еще можно сделать поделку из природных материалов:
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[bookmark: _GoBack]Поинтересуйтесь у ребенка, что запомнилось больше всего. Было ли интересно? Будет ли ему интересно пройти по этому маршруту еще раз?
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