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Инструкция 
 по охране труда при эксплуатации швейных машин 

 

1. Общие требования безопасности 

1.1. К эксплуатации швейных машин допускаются лица, прошедшие 
вводный и первичный инструктажи на рабочем месте и прошедшие 
стажировку не менее 2 рабочих дней. 
Работник, не прошедший своевременно повторный инструктаж по охране 
труда (не реже 1 раза в 6 месяцев), не должен приступать к работе. 
1.2. При работе на машинах с электрическим приводом работник должен 
иметь I группу по электробезопасности. 
1.3. Работник должен знать, что опасными производственными 
факторами, которые могут действовать на него в процессе выполнения 
работы, являются: 
повышенный уровень шума на рабочем месте; 
повышенное значение напряжения в электрической цепи; 
подвижные части оборудования; 
недостаточная освещенность рабочей зоны. Возможные последствия: 
отрицательное воздействие шума на органы слуха; 
травмирование при соприкосновении с вращающимися частями 
оборудования; 
поражение электрическим током; 
травмы пальцев рук при попадании под иглу и нажимную лапку. 
1.4. Работник должен быть обеспечен средствами индивидуальной 
защиты: 
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Халат хлопчатобумажный 
 

12 
 2 

 
Фартук хлопчатобумажный 
 

12 
 3 

 
Обувь профилактическая или тапочки кожаные 
 

9 
 4 

 
Косынка хлопчатобумажная 
 

12 
 

 

1.5. Работник должен соблюдать Правила внутреннего трудового 
распорядка. Запрещается употребление алкогольных, наркотических и 
токсических средств перед работой и в процессе работы, 
1.6. Работник должен соблюдать правила личной гигиены. 



1.7. Работник обязан соблюдать правила пожарной безопасности. Не 
допускается загромождение, захламление помещений, проходов. Курить 
разрешается в специально отведенных местах, 
1.8. Работник должен уметь оказывать доврачебную помощь 
пострадавшему. О каждом несчастном случае работник должен 
немедленно сообщить руководителю, а пострадавшему оказать 
доврачебную помощь, вызвать врача, помочь доставить потерпевшего в 
здравпункт или ближайшее медицинское учреждение. 
Если несчастный случай произошел с самим работником, он должен по 
возможности обратиться в здравпункт, сообщить о случившемся 
руководителю или попросить сделать это кого-либо из окружающих. 
1.9. За нарушение требований данной инструкции работник несет 
ответственность согласно Правилам внутреннего распорядка и 
действующему законодательству Республики Беларусь. 

 
2. Требования безопасности перед началом работы  

2.1. Надеть средства индивидуальной защиты, убрать волосы подголовной 
убор. 
2.2. Проверить: 
визуально состояние подводящих электропроводов, заземление; 
освещенность рабочего места; 
исправность проводника машины (на холостом ходу) и пусковых 
устройств в действии; 
исправность механизма для подъема зажимного аппарата; 
наличие и исправность предохранительной лапки от прокола пальцев. 
2.3. При обнаружении неисправностей работник должен немедленно 
сообщить руководителю работ и до их устранения к работе не приступать. 

3. Требования безопасности при выполнении работы 

3.1. Работать при наличии достаточного освещения на рабочем месте. 
3.2. Заправку верхней и нижней нити, смену иглы производить только при 
выключенном электродвигателе, сняв ногу с пусковой педали. 
3.3. Прокладывая строчку, изделие придерживать двумя руками по обе 
стороны от иглы во избежание попадания пальцев рук под иглу. 
3.4. Во избежание травмирования пускать машину плавным нажатием на 
педаль. 
3.5. Не наклоняться низко к машине во избежание захвата волос и 
головного убора нитепритягивателем. 
3.6. Случайно попавшие в приводной механизм нитки, кусочки ткани 
доставать только при выключенном электродвигателе. 
3.7. Инструменты (ножницы, отвертку, масленку и др.) хранить в 
специально отведенном месте. 
3.8. Запрещается; 



3.8.1. во избежание травмирования рук тормозить рукой за маховое 
колесо; 
3.8.2. касаться иглы на ходу машины; 
3.8.3. открывать и снимать оградительные и предохранительные 
приспособления на ходу машины; 
3.8.4. бросать на пол отработанные или сломанные иглы (необходимо 
складывать их в определенное место). 
3.9. Чистку и смазку машин производить только при выключенном 
электродвигателе. 

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях 

4.1. Машина должна быть отключена при: 
появлении дыма и запаха гари; 
прекращении подачи электроэнергии; 
ощущении действия электрического тока. 
4.2. В случае возникновения пожара немедленно сообщить в пожарную 
охрану, администрации учреждения и приступить к тушению пожара 
имеющимися первичными средствами пожаротушения. 
4.3. В случае выявления нарушений, создающих реальную угрозу жизни и 
здоровью самого работника, немедленно отключить оборудование, 
прекратить работу и сообщить непосредственному руководителю работ. 

5. Требования безопасности по окончании работы 

5.1. Выключить машину. 
5.2. Вычистить и смазать машину, убрать инструмент и приспособления в 
отведенное для них место. 
5.3. Привести в порядок рабочее место. 
5.4. О всех недостатках, обнаруженных во время работы, известить своего 
непосредственного руководителя. 
 
 
 
Заведующий хозяйством                                             М.И.Писаренко 
 

С инструкцией ознакомлен(а) ______________ 
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