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Инструкция № 21  
по охране труда при эксплуатации 
шкафов жаровочных электрических 

1. Общие требования безопасности 

1.1. К самостоятельной работе со шкафами жарочными электрическими допускаются лица 
моложе 18 лет, прошедшие медицинский осмотр, получившие вводный и первичный инструктажи 
рабочем месте, имеющие I группу по электробезопасности и прошедшие стажировку не менее 5 
рабочих дней. 

Работник, не прошедший своевременно повторный инструктаж по охране труда (не peже 1 раза в 6 
месяцев) и ежегодную проверку знаний по безопасности труда не должен приступать к работе. 

1.2. Работник должен знать, что опасными производственными факторами, которые могут 
действовать на него в процессе выполнения работы, являются: 

повышенная температура поверхности оборудования; 
повышенная температура воздуха рабочей зоны; повышенное 
значение напряжения в электрической цепи; недостаточная 
освещенность рабочей зоны. Возможные последствия: 
получение травмы при ожогах; поражение электрическим 
током. 
1.3. Работник должен соблюдать Правила внутреннего трудового распорядка. 

Запрещаетсяупотребление алкогольных, наркотических и токсических средств перед работой и в 
процессе работы. 

1.4. Работник должен соблюдать правила личной гигиены и работать в предусмотренной санитарно-
гигиенической одежде. 
1.5. Работник обязан соблюдать правила пожарной безопасности. Не допускается загромождение, 

захламление помещений, проходов. Курить разрешается в специально отведенных местах. 
1.6. Работник должен уметь оказывать доврачебную помощь пострадавшему. 
О каждом несчастном случае работник должен немедленно сообщить руководителю, а 

пострадавшему оказать доврачебную помощь, вызвать врача, помочь доставить потерпевшего в  
ближайшее медицинское учреждение. 

Если несчастный случай произошел с самим работником, он должен по возможности 
обратиться в здравпункт, сообщить о случившемся руководителю или попросить сделать это кого-
либо. 

1.8. За нарушение требований данной инструкции работник несет ответственность согласно 
вилам внутреннего распорядка и действующему законодательству Республики Беларусь. 

2. Требования безопасности перед началом работы 

2.1. Перед началом работы работник должен надеть санспецодежду, застегнуть манжеты 
рукавов, убрать волосы под головной убор. 

2.2. Осмотреть и подготовить рабочее место, убрать все лишние предметы. 
2.3. Проверить: 
визуально состояние подводящих электропроводов, заземление; 

состояние дверцев рабочих камер шкафа (при открывании они должны фиксироваться в ropизонтальном 
положении, в закрытом положении -должны плотно прилегать к краям дверных проемов отсутствие 



посторонних предметов в жарочной камере; наличие диэлектрического коврика в зоне обслуживания 
шкафа. 

2.4. При обнаружении неисправностей немедленно сообщить руководителю работ и к работе не 
приступать до их устранения. 

3. Требования безопасности при выполнении работы 

3.1. Включить шкаф, установив ручки датчика-реле температуры на необходимую температуру 
загрузки, при этом должны загореться сигнальные лампы. 

3.2. Загрузку емкости с продуктом производить, начиная с нижнего отсека, после того как погас 
нут сигнальные лампы. 

3.3. При использовании в работе не всех отсеков шкафа его загрузку начинать с верхнего отсека 
(каждый отсек включать датчиком-реле по отдельности). 

3.4. Если после загрузки отсеков шкафа сигнальная лампа не включилась, то через 2-3 минуты 
необходимо ее включить поворотом лимба датчика-реле температуры. 

3.5. Запрещается: 
3.5.1. производить переворачивание изделий в шкафу в процессе жарки; 
3.5.2. посадка в шкаф неисправных листов или форм с тестом; 
3.5.3. проливание жира и других жидкостей на пол или стенки жарочной камеры (внутренние по-

верхности камеры нагреваются до температуры 300°С). 
3.6. Выгрузку емкостей из камер шкафа производить с помощью приспособлений (крючка) и ру-

кавиц, начиная с верхнего отсека шкафа. 
3.7. Не оставлять без присмотра работающий шкаф. 

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях 

4.1. Шкаф электрический жарочный должен быть отключен при: 
появлении дыма и запаха гари; 
искрении оборудования; 
повышении нагрева поверхностей шкафа; 
внезапном появлении на корпусе шкафа слабого действия электрического тока. 
4.2. В случае возникновения пожара немедленно сообщить в пожарную охрану, администрации 

учреждения и приступить к тушению пожара имеющимися первичными средствами пожаротушения. 
4.3. В случае выявления нарушений, создающих реальную угрозу жизни и здоровью самого ра-

ботника, отключить оборудование, прекратить работу и сообщить об этом непосредственному руко-
водителю работ. 

5. Требования безопасности по окончании работы 

5.1. Выключить шкаф. 
5.2. После его охлаждения произвести санитарную обработку. 
5.3. Очистить днище шкафа от крошек, горелой муки и пригара, используя при этом металличе-

скую щетку на длинной ручке. 
5.4. Привести в порядок рабочее место. 
5.5. Снять санспецодежду и убрать ее в предназначенное для хранения место. 
5.6. Обо всех недостатках, выявленных во время работы, работник должен сообщить своему не-

посредственному руководителю. 
 

 Заведующий хозяйством                              М.И.Писаренко 
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