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Инструкция № 11  
по охране труда при выполнении малярных работ 
 

 
1.Общие требования безопасности. 

1.1. К самостоятельному производству окрасочных работ допускаются лица не моложе 18 лет, 
прошедшие медицинский осмотр и не имеющие противопоказаний к выполнению работ, 
имеющие соответствующую квалификацию, получившие вводный инструктаж и первичный 
инструктаж на рабочем месте по охране труда и прошедшие стажировку не менее 5 рабочих 
дней. 

Работник, не прошедший ежегодную проверку знаний и своевременно повторный инструктаж на 
рабочем месте по охране труда, к работе не допускается. 
1.2. При поступлении на работу работник должен проходить предварительный медицинский осмотр, 

а в дальнейшем – периодические медицинские осмотры. 
1.3. Запрещается пользоваться инструментом, приспособлениями, оборудованием, обращениями с 

которыми работник не обучен. 
1.4. Работник обязан соблюдать правила пожарной безопасности, а также Правила внутреннего 

трудового распорядка. Курить разрешается только в специально отведенных местах. Употреблять 
спиртные напитки, наркотические и токсические средства перед и в процессе работы 
запрещается. 

1.5. Работник должен знать, что наиболее опасными и вредными производственными факторами, 
действующими на него при выполнении малярных работ, являются: 

краски, растворители и другие агрессивные вещества и жидкости. Нитрокраски и растворители 
являются легковоспламеняющимися взрыво-пожароопасными веществами, кроме того, пары таких 
веществ, попадая в дыхательные пути, вызывают раздражения и могут привести к отравлению; 

оборудования, инструмент и приспособления. Применение неисправного оборудования, 
инструмента и приспособлений может привести к травмированию; 
1.6. В соответствии с отраслевыми нормами выдачи средств индивидуальной защиты работнику 

выдаются: 
№ 
п/п 

Наименование Срок 
хранения в 

месяцах 
1 Комбинезон хлопчатобумажный 12 
2 Ботинки пожарные 12 
3 Рукавицы комбинированные с накладками до износа 
4 Респиратор до износа 
5 Очки защитные до износа 
6 Пояс предохранительный дежурный 
 на наружных работах зимой дополнительно:  

7 Куртка и брюки, хлопчатобумажные на утепленной прокладке 36 
8 Сапоги кирзовые утепленные 24 

1.7. Для защиты кожи рук применяются специально предназначенные защитные мази: 
мази (пасты) на мыльной основе; 
паста на основе метилцеллюлозы; 
защитная мазь «Миколан». 



1.8. Работник должен выполнять только работу, порученную ему непосредственным руководителем. 
Во время работы он должен быть внимательным, не отвлекаться на посторонние дела и 
разговоры. 

1.9. О замеченных нарушениях требований безопасности на своем рабочем месте, а также о 
неисправностях оборудования, приспособлений и средств индивидуальной защиты работник 
должен сообщить своему непосредственному руководителю и не приступать к работе до 
устранения этих неисправностей. 

1.10. При каждом несчастном случае, очевидцем которого стал работник, он должен немедленно 
пострадавшему оказать первую доврачебную помощь, вызвать врача, помочь доставить 
потерпевшего в ближайшее медицинское учреждение, сообщить руководителю работ. 

Если несчастный случай произошел с самим работником, он должен по возможности обратиться в 
медицинское учреждение, сообщить о случившемся администрации или попросить сделать это кого-либо 
из окружающих. 
1.11. Работник должен соблюдать правила личной гигиены. 
1.12. За невыполнение требований инструкции работник несет ответственность согласно Правилам 

внутреннего трудового распорядка и действующему законодательству Республики Беларусь. 
 

2. Требования безопасности перед началом работы 
2.1. Перед началом работы работник должен надеть спецодежду, приготовить средства 

индивидуальной защиты (очки, респиратор, предохранительный пояс), для предохранения кожи 
рук и лица нанести на кожу защитную мазь. 

2.2. Подготовить и осмотреть свое рабочее место, убрать все лишние предметы, не загромождая при 
этом проходов. Убедиться в исправности лестниц, лесов, подмостей. 

2.3. Проверить состояние пола на рабочем месте. Пол должен быть чистый и сухой. 
2.4. Проверить наличие и исправность оборудования, приспособлений, инструмента и средств 

индивидуальной защиты. 
2.5. При работе на высоте 1,3 м и более с неогражденной площадки необходимо пользоваться 

предохранительным поясом. 
2.6. Проверить помещение во избежание отравления и образования взрывоопасных концентраций 

газовоздушных смесей. 
2.7. Запрещается работать неисправным инструментом и приспособлениями или на неисправном 

оборудовании. 
 

3. Требования безопасности при выполнении работы 
3.1. Во время работы работник должен при зачистке прошпаклеванных поверхностей с помощью 

кусков пемзы или наждачной бумаги зажимать бумагу в специальном приспособлении, имеющем 
рукоятку, удобную для держания в руках. 

3.2. Применять лакокрасочные материалы для работы только в таре, имеющей бирку (ярлык) с 
точным наименованием содержимого. 

3.3. Проявлять особую осторожность при работе с нитрокрасками, так как они легко воспламеняются, 
а пары их растворителей, смешиваясь с воздухом, образуют взрывчатые смеси. 

3.4. Применять для окраски эмали, краски и другие материалы, содержащие свинцовые соединения, 
только в исключительных случаях, когда их замена менее токсичными материалами невозможна 
по техническим причинам. 

Лакокрасочные материалы, в состав которых входят дихлорэтан и метанол, разрешается применять 
только при окраске кистью. 
3.5. Внутренние малярные работы с применением составов, выделяющих вредные пары, производить 

при открытых окнах. При применении нитрокрасок осуществлять сквозное проветривание и 
находиться в этой зоне не более 4 часов. 

3.6. Во избежание загрязнения пола и оборудования лакокрасочными материалами переливать их с 
одной тары в другую на металлических поддонах с бортами не ниже 50 мм. 

3.7. Разлитые на пол краски и растворители немедленно убрать с использованием песка или опилок и 
удалить. 



3.8. Обтирочный материал после использования складывать в металлические ящики с крышками и по 
окончании смены выносить из производственных помещений в специально отведенные для этой 
цели места. Не оставлять грязных обтирочных материалов на ночь. 

3.9. В местах хранения красок и растворителей не пользоваться открытым огнем и не применять 
искрообразующее оборудование и приспособления. 

3.10. Не применять этилированный бензин в качестве растворителя, т.к. содержащий в нем 
тетраэтилсвинец вызывает сильное отравление. 

3.11. Малярные работы внутри помещений, начиная с высоты 1 м от перекрытия или уровня земли, 
выполнять только с прочно установленных инвентарных подмостей, имеющих ограждения. 

Приставными лестницами пользоваться лишь при небольшой площади окраски на высоте не более 
5 м от рабочего настила или пола. При этом опирание лестниц на переплеты оконных рам недопустимо. 
3.12. Пользоваться для освещения внутри тары, в которой находятся (или находились) лакокрасочные 

материалы, переносным светильником напряжением не выше 42 В. 
3.13. Пустую тару из-под лакокрасочных изделий хранить на специально отведенной для этой цели 

площадке. 
3.14. Работнику следует немедленно прекратить работу и обратиться к врачу, если он почувствовал 

недомогание, головную боль и тошноту. 
3.15. Работнику запрещается: 
3.15.1. применять открытый огонь или электроприборы в помещениях окраски и приготовления красок; 
3.15.2. работать при неисправной или не включенной вентиляции; 
3.15.3. работать без средств защиты; 
3.15.4. применять этилированный бензин в качестве растворителя или для обезжиривания; 
3.15.5. держать краски и растворитель в открытой таре. 

 
4. Требования безопасности в аварийных ситуациях 

4.1. При возникновении аварийной ситуации работник должен прекратить работу и сообщить о 
случившемся руководителю работ. 

4.2. Вынести из опасной зоны легковоспламеняющиеся материалы, отключить электроэнергию, 
сообщить в пожарную охрану и приступить к тушению пожара имеющими первичными 
средствами пожаротушения. 

4.3. При возникновении ситуации, которая привела к травмированию работника, принять меры по 
оказанию пострадавшему медицинской помощи и поставить в известность руководителя работ. 

  
5. Требования безопасности по окончании работ 

5.1. Привести в порядок рабочее место. Оборудование, рабочий инструмент и приспособления 
очистить и промыть с соблюдением мер предосторожности от остатков лакокрасочных 
материалов. Убрать инструмент и приспособления в отведенное для них место. 

5.2. Краску слить в бочки с крышками или другую тару и убрать в отведенное помещение. 
5.3. Помещения, в которых производились малярные работы, проветривать не менее двух часов. 
5.4. Снять спецодежду, вычистить ее и убрать в отведенное для хранения место.  
5.5. Тщательно вымыть руки щеткой, мылом в теплой воде. 
5.6. При сильном загрязнении кожных покровов краской пользоваться ветошью, пропитанной 

ацетоном или керосином. После этого кожу промыть теплой водой с мылом и смазать 
специальной мазью. 

5.7. Доложить руководителю работ о всех недостатках, замеченных в процессе работы, и о 
завершении работы. 

 
Заведующий хозяйством        М.И.Писаренко 
 
С инструкцией ознакомлен(а)                                                                                ________________ 
 


