
Лето не за горами и уже через месяц настанет пора знойного 
солнца, отпусков, поездок на море, речку, озеро. Но вместе с этим, 
купание в водоёме, которое доставляет столько удовольствия, может 
быть очень опасно! 

Помните о том, что купаться можно в специально отведенных местах, 
на оборудованных пляжах, где есть возможность получить помощь 
спасателей, а находясь на пляже с детьми, не упускайте их из поля зрения. 

Основная причина гибели людей на воде – купание в состоянии 
алкогольного опьянения. «Пьяный в воде – наполовину утопленник» – гласит 
мудрая народная пословица. И это на самом деле так: подвыпивший человек 
не в состоянии адекватно оценивать ситуацию, теряет контроль над собой и 
может совершать поступки, которые никогда бы не совершил в трезвом виде. 
Вот почему купаться в нетрезвом виде строго воспрещается. 

    Во избежание несчастных случаев, прислушивайтесь к 
рекомендациям спасателей, чтобы отдых на воде и пляже принес Вам только 
радость и удовольствие. 
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