Министерство образования Республики Беларусь

Учреждение образования «Гродненский государственный университет имени Янки Купалы»

Факультет физической культуры

Дорогие мальчики и девочки!

Мы приглашаем вас участвовать в исследовании по изучению отношения школьников к уроку физической культуры и здоровья. Ваши искренние ответы на все вопросы, которые предложены в анкете, помогут разработать современные и эффективные способы организации и проведения занятий.


Обращаем внимание на то, что свою фамилию при заполнении анкеты указать не нужно.


Прежде чем высказать свое мнение, внимательно прочтите вопросы и все их варианты ответов. Затем подчеркните тот ответ, который Вам больше подходит. Если ни один из приведенных ответов Вам не подойдет, напишите свой в свободной строке.

Исследование проводит факультет физической культуры Гродненского государственного университета имени Янки Купалы.

1. УРОКИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ ТЫ ПОСЕЩАЕШЬ (один вариант ответа):
1.1) всегда с удовольствием;

1.2) обычно с удовольствием, но бывает, что урок не нравиться;

1.3) чаще с неудовольствием, только иногда урок нравиться;
1.4) всегда с неудовольствием.

2. УРОК ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ ДЛЯ ТЕБЯ ЭТО (ответ необходимо дать по каждому варианту):
	Варианты
	Да
	Скорее да, чем нет
	Скорее нет, чем да
	Нет
	Не знаю

	2.1) отдых от других уроков, эмоциональная разрядка, развлечение
	
	
	
	
	

	2.2) возможность побегать, получить физическую нагрузку
	
	
	
	
	

	2.3) возможность укрепить свое здоровье
	
	
	
	
	

	2.4) необходимость посещать занятия ради хорошей отметки
	
	
	
	
	

	2.5) научиться технике различных видов спорта
	
	
	
	
	

	2.6) возможность получить знания по теории различных видов спорта
	
	
	
	
	

	2.7) возможность получить знания о необходимости заниматься физическими упражнениями
	
	
	
	
	

	2.8) если есть свой вариант, напиши 


	
	
	
	
	


3. ПОСТАВЬ ОЦЕНКУ, СООТВЕТСТВУЮЩУЮ ТВОЕМУ ЖЕЛАНИЮ ИЗУЧАТЬ ПЕРЕЧИСЛЕННЫЕ НИЖЕ ВИДЫ СПОРТА (обведи в кружок нужную оценку):
3.1) футбол

	Очень хочу изучать
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1
	Нет желания изучать


3.2) волейбол

	Очень хочу изучать
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1
	Нет желания изучать


3.3) баскетбол

	Очень хочу изучать
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1
	Нет желания изучать


3.4) гандбол

	Очень хочу изучать
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1
	Нет желания изучать


3.5) акробатика
	Очень хочу изучать
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1
	Нет желания изучать


3.6) гимнастика
	Очень хочу изучать
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1
	Нет желания изучать


3.7) легкая атлетика (бег)

	Очень хочу изучать
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1
	Нет желания изучать


3.8) легкая атлетика (прыжки)

	Очень хочу изучать
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1
	Нет желания изучать


3.9) легкая атлетика (метания)

	Очень хочу изучать
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1
	Нет желания изучать


3.10) лыжи

	Очень хочу изучать
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1
	Нет желания изучать


3.11) плавание

	Очень хочу изучать
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1
	Нет желания изучать


3.12) аэробика

	Очень хочу изучать
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1
	Нет желания изучать


3.13) настольный теннис

	Очень хочу изучать
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1
	Нет желания изучать


3.14) атлетическая гимнастика

	Очень хочу изучать
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1
	Нет желания изучать


3.15) конькобежный спорт

	Очень хочу изучать
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1
	Нет желания изучать


4. ЗАНЯТИЯ СПОРТОМ В ТВОЕЙ ЖИЗНИ (можно выбрать несколько вариантов ответов):

4.1) урок физкультуры;

4.2) посещение спортивной секции;
4.2) посещение спортивного кружка в школе;
4.3) посещение факультативных занятий по физической культуре;

4.4) самостоятельные занятия, с друзьями, родителями.
5. КТО ТЫ?  5.1) мальчик;


5.2) девочка.

6. ТВОЙ КЛАСС ________
Анкету разработал:

канд. пед. наук   

Храмов В.В.
