Памятка по проведению педагогического эксперимента
Основным документов ведения экспериментальной деятельности является дневник.
Дневник исследователя состоит из следующих разделов:

1. Титульный лист.

2. Описание экспериментальной деятельности.

3. Календарный план педагогического эксперимента. 

4. Планы уроков.

5. Протоколы тестирования ОФП.

6. Протоколы тестирования технической подготовленности.

7. Протоколы тестирования знаний.

8. Протоколы хронометража уроков.

9. Выводы и замечания (опросный лист). 

Указанные документы следует оформить в папку-скоросшиватель. Каждый документ должен содержать номер школы, населенный пункт, номер и букву класса, вид опытной группы, дату проведения исследования, фамилию учителя, фамилию экспериментатора (если тестирование проводят помощники-студенты).

Виды экспериментальных групп:
ЭГ-1 – электронное пособие применяется на этапе подготовки к уроку и в течение всего урока; для проведения урока нужен компьютер и проектор.
ЭГ-2 – электронное пособие применяется на этапе подготовки к уроку и как средство наглядности во время вводной части урока (сообщение задач, показ разучиваемой техники – 5-10 мин в начале урока); для проведения урока нужен компьютер и проектор;

КГ – электронное пособие применяется только на этапе подготовки к уроку, проектор на занятии не используется.
1. План урока – готовится на каждый урок в каждый класс;

2. Протокол тестирования физподготовленности – копия результатов тестирования.

3. Протокол тестирования технической подготовленности – образец протокола прилагается.

Тестирование следует проводить до начала эксперимента и после его окончания.
Баскетбол

5 - 20

6  - 40

7 - 140

9 – 60 (80)

10 – 80 (40) 

11 – 20

Обухово –  10 класс 1

Лида – 5 класс 1

Футбол

5 - 0 

6  - 20

7 -  40

9 – 20 

10 –  20

11 –  0 

Легкая атлетика

1 - 

2 - 

3 - 

4 - 20

5 -  

6  - 

7 -  60

9 –  

10 – 40

11 –  

Волейбол

5 -  

6  - 40 

7 -  80

9 –  

10 – 40

11 – 

Аэробика

5 -  

6  - 

7 -  20
9 –  20 

10 –

11 –

Атлетическая гимнастика

