Куда обратиться за помощью подросткам и членам их семей: 
- Телефон экстренного вызова милиции: 102 
- Телефон «ДОВЕРИЯ» МВД по вопросам домашнего насилия и жестокого обращения с детьми: (017)218-72-22
- Горячая линия ГУВД Мингорисполкома: (017) 229-40-01

- Республиканская приемная национальной комиссии по правам ребенка:
г. Минск,  ул. Кирова,16,каб.№1; Тел.: (017) 227-31-38

- МОО «Понимание»:
г. Минск, ул. Лещинского,8, корп. 5, комн.403-404
Тел.:(017) 259-48-83, (029)761-12-01

-Минский городской психоневрологический детско-подростковый диспансер:
г. Минск, ул. Лучины, 6; тел.: (017) 328-88-71 –регистратура 

 - Сексологический центр. Оказание психолого-диагностической помощи:
г. Минск, ул. Менделеева, 4
Тел.: (017) 299-58-98, 299-53-69
-ГУ «Минский городской центр социального обслуживания семьи и детей»
Кризисная телефонная информация по проблемам семьи и детей
Тел.: ( 017) 247-32-32 – круглосуточно

-ОО «Радислава» Территориальный центр социального обслуживания населения Первомайского района
Служба помощи гражданам, пострадавшим от насилия:
Тел.: (017) 280-28-11; Пн.-чт.:9.00-17.00, пт.9.00- 13.00
срочная психологическая помощь;
убежище;
работа с людьми, склонными к насилию, телефонные консультации

-Телефон доверия для детей и подростков
Тел.: (017) 246-03-03 – круглосуточно

-Телефон доверия для взрослых
Тел.: (017) 290-44-44 – круглосуточно

- Программа «Ла Страда»
Помощь пострадавшим от бытового насилия
Тел.: (017) 295-31-67 –ежедневно 9.00-21.00

-ОО «Центр доверия « Надежда и исцеление»»
Горячая линия по вопросам насилия и злоупотребления алкоголем
Тел.: (017) 293-94-19- пн.-пт. 11.00-14.00

- Сестричество в честь игуменьи Ефросиньи Полоцкой
Психологическая, духовная помощь, убежище
Тел.: (029)151-95-22, (033) 688-40-49 

-Городской центр пограничных состояний
Тел.: (017)245-61-74 –регистратура (8.00-20.00)  
