
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

Дата День здоровья Программа  Классы 

14.09.2024 Спортивный праздник по легкой 
атлетике «На улице Олимпийской 
олимпийцы живут!», 
приуроченный к празднованию 
Дня города 

Соревнования по бегу, прыжкам в 
длину, метанию 

V-VIII 

12.10.2024 Физкультурный праздник «Папа, 
мама, я – спортивная семья!», 
приуроченный к Неделе 
родительской любви 

Подвижные игры, эстафеты с 
участием родителей  

I-IV 

09.11.2024 День футболиста «Кожаный мяч» 
в рамках республиканского 
фестиваля «Футбол для всех» 

Соревнования по футболу VII-XI 

14.12.2024 День рекордов «Дотянись до 
мечты» 

Соревнования в прыжках в длину с 
места, в прыжках через скакалку. 
Соревнования по выполнению 
требований ГФОК РБ 
«Олимпийские надежды Беларуси», 
«Спортивная смена», 
«Физкультурник Беларуси», 
Защитник Отечества» 

V-VIII 

11.01.2025 Спортивно-игровая программа 
«Забавы Зимушки-зимы» 

Игры и эстафеты на лыжах, с 
санками, метание снежков в цель 
и др. 

I-IV 

День биатлониста «Снежный 
снайпер» 

Соревнования в лыжных гонках, 
биатлон со снежками 

V-XI 

08.02.2025 День баскетболиста «Оранжевый 
мяч» 

Соревнования в штрафных 
бросках по кольцу и др. 

VII-XI 

15.03.2025 Спортивный праздник «Вас 
вызывает Спортландия!» 

Подвижные игры, эстафеты I-IV 

12.04.2025 День волейболиста «Мяч над 
сеткой» 

Соревнования по передачам и 
подачам в волейболе, игры в 
волейбол 

V-XI 

17.05.2025 Физкультурно-спортивный 
праздник «Олимпийские 
надежды» в рамках 
Всебелорусской недели сдачи 
нормативов 

Сдача нормативов ГФОК РБ 
«Готов к труду и обороне» 
 

V-XI 

 


