
Наслаждайтесь своим кофе!!! 
 

Группа выпускников, успешных, сделавших замечательную 

карьеру, пришли в гости к своему старому профессору. Конечно же, 

вскоре разговор зашел о работе — выпускники жаловались на 

многочисленные трудности и жизненные проблемы. Предложив гостям 

кофе и получив согласие, профессор пошел на кухню и вернулся с 

кофейником и подносом, уставленным самыми разными чашками — и 

простыми, и дорогими, и изысканными: пластиковыми, стеклянными, 

фарфоровыми, хрустальными... 

Когда выпускники разобрали чашки, профессор сказал: 
— Заметили ли вы, что все дорогие чашки разобраны? Никто не 

выбрал чашку простую и дешевую. Желание иметь только лучшее и 

есть источник ваших проблем. Поймите, что чашка сама по себе не 

делает кофе вкуснее, а иногда даже скрывает то, что мы пьем. То, что 

вы действительно хотели, — кофе, а не чашка. Но вы сознательно 

выбрали дорогие чашки, а затем разглядывали, кому какая досталась. А 

теперь подумайте: жизнь — это кофе. А работа, деньги, положение в 

обществе — только чашки. Это всего лишь инструменты для хранения 

Жизни. То, какую чашку мы имеем, не определяет и не меняет качества 

нашей Жизни. Иногда, концентрируясь только на чашке, мы забываем 

насладиться вкусом самого кофе. Наслаждайтесь своим кофе!!! 

 

Осень 
 

Однажды слепой человек сидел на ступеньках здания со шляпой 

возле ног и табличкой с надписью: «Я слепой, пожалуйста, помогите». 

Один человек проходил мимо и остановился. Он увидел инвалида, у 

которого было всего лишь несколько монет в шляпе. Он бросил туда 

пару монет, без разрешения написал новые слова на табличке, оставил 

ее слепому человеку и ушел. К концу дня он вернулся и увидел, что 

шляпа полна монет. Слепой узнал его по шагам и спросил, не он ли был 

тот человек, что переписал табличку. Слепой также хотел узнать, что 

именно он написал. Тот ответил: «Ничего такого, что было бы 
неправдой. Я просто написал на ней немного по-другому». Человек 

улыбнулся и ушел. 

Новая надпись на табличке гласила: «Сейчас осень, но я не могу ее 

увидеть». 

 


