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Профессиональное самоопределение

«Я интересуюсь своим будущим, 

потому что собираюсь провести 

в нём всю свою жизнь»

Чарльз Кеттерлинг

Профессиональное самоопределение

Тьюторское сопровождение

Функциональная грамотность



Профессиональное самоопределение

Для современного школьника выбор профессии есть серьёзная
жизненная проблема, связанная со сформировавшимися новыми
требованиями работодателей, что, безусловно, требует особого
внимания педагогов и социокультурного окружения обучающихся к
организации сопровождения их профессионального
самоопределения.



Что же такое профессиональное 
самоопределение?

Профессиональное самоопределение – это
сложный и многоступенчатый психологический и
социальный процесс, в ходе которого учащиеся
определяют свои ИНТЕРЕСЫ, НАВЫКИ, ЦЕННОСТИ,
УМЕНИЯ, ПРЕДПОЧТЕНИЯ и СТРЕМЛЕНИЯ в сфере
профессиональной деятельности.



Что же такое тьюторское
сопровождение?

• Тьюторство – это педагогическая 
методика, представляющая 
индивидуальное или групповое 
руководство и сопровождение 
учащихся в процессе обучения. 

• Основная цель тьюторства
заключается в том, чтобы помочь 
учащимся не только усвоить 
информацию, но и развить навыки 
САМОСТОЯТЕЛЬНОСТИ, 
АНАЛИТИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ и 
КРИТИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ.
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Функциональная грамотность

Функциональная 
грамотность – это 
способность применять 
полученные знания и 
навыки в различных 
практических ситуациях.
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Задачи исследования

Разработать индивидуальные образовательные маршруты по ознакомлению учащихся с 
профессией, связанной с медицинской деятельностью

Обеспечить научно-методическое, психолого-педагогическое и тьюторское
сопровождение реализации индивидуальных образовательных маршрутов по 
ознакомлению с профессией

Формировать ответственное отношение учащихся к выполнению заданий

Содействовать формированию функциональной грамотности учащихся и её связи с 
профессиональным самоопределением

Организовать проведение профессиональных проб, тематических и информационных 
мероприятий



Индивидуальная образовательная 
программа

«ВУЗ – глазами абитуриента» 

«Профориентационные экскурсии – профессии моих 

родителей»

Университетские субботы

Профессиональные субботы

Мастер-класс «Все профессии важны, все профессии 

нужны»

Клуб «Патриот»
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ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ ПРОБЫ



ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ ПРОБЫ


