РОДИТЕЛЬСКАЯ ПОДДЕРЖКА И КОНТРОЛЬ
Семья является  важным институтом социализации личности. Именно в семье человек получает первый опыт социального взаимодействия.
Наказания и поощрения — суть, отрицательное и положительное подкрепление действий ребенка для регуляции его поведения.
Воспитание ребенка — сложный процесс, большинство родителей сегодня испытывают серьезные затруднения и не в силах справиться с огромным количеством проблем.
Самая универсальная - самая сложная и самая благородная работа, единая для всех и в то же время своеобразная и неповторимая в каждой семье, - это творение человека.
Отец и мать могут взаимно дополнять, а могут  и подрывать влияние друг друга.
Несколько рекомендаций НАКАЗАНИЙ:
      Наказание должно соответствовать возрасту ребенка и тяжести проступка;
      Наказание не должно быть отложено, чтобы не породить страх, тревогу и депрессию;
      В состоянии аффекта (сильного нервного волнения) нельзя наказывать;
      Не надо делать проступок ребенка достоянием общественности (ни с кем не обсуждать);
      Родителям не стоит идти одним фронтом на ребенка.
      Родителям не спорить в присутствии ребенка по поводу мер воздействия на него.
 
		Поощрений должно быть гораздо больше, чем наказаний
поощрений не может быть слишком много!!!!!!





 
Итак, для того, чтобы поддержать ребенка, необходимо:
● Опираться на сильные стороны ребенка.
● Избегать подчеркивания промахов ребенка.
● Показывать, что Вы удовлетворены ребенком.
● Уметь и хотеть демонстрировать любовь к ребенку.
● Уметь помочь ребенку разбить большие здания на более мелкие, такие, с которыми он может справиться.
● Проводить больше времени с ребенком.
● Внести юмора во взаимоотношения с ребенком.
● Знать обо всех попытках ребенка справиться с заданием.
● Уметь взаимодействовать с ребенком.
● Позволить ребенку самому решать проблемы там, где это возможно.
● Избегать дисциплинарных поощрений и наказаний.
● Принимать индивидуальность ребенка.
● Проявлять симпатию и веру в Вашего ребенка.
● Демонстрировать оптимизм. Существуют слова, которые разрушают веру в себя.
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