
УТВЕРЖДАЮ 

Директор государственного 

учреждения образования 

«Городецкая средняя школа» 

                          С.Ф.Ткачёва 

 

 

ПЛАН  

воспитательной работы с детьми,  

нуждающимися в оздоровлении, воспитательно-оздоровительного 

лагеря «НЕПОСЕДЫ» с дневным пребыванием  

государственного учреждения образования 

«Городецкая средняя школа» 

с 02.06.2025 по 20.06.2025 

   

 

          Цель: создание привлекательной, комфортной, творческой среды для детей, способствующей их 

оздоровлению и активному отдыху в период летних каникул. 

 

     Задачи:  

приобщать ребят к здоровому образу жизни, содействовать укреплению их здоровья; 

расширить знания о правилах безопасного и ответственного поведения детей; 

развивать детскую самостоятельность и самодеятельность; 

предоставить возможность для развития и реализации детьми своих способностей, возможностей и 

творческого потенциала. 

 

 

 

 



2 
 

Содержание: 
Дата Содержание  

(мероприятие, ответственный) 

Познавательная деятельность Творческая деятельность Игровая деятельность Коммуникативная 

деятельность 

02.06 

Планета 

дружбы. 

Открытие 

лагеря 

 

1. Обучение правилам безопасного 

поведения в лагере «Твоя 

безопасность в твоих руках» 

(Слюнькова И.В. 10.20-10.40) 

 

2.«Кликнем ЗОЖ!»  

Оздоровительная прогулка 

«Чистым воздухом дышу я» 

(Поплавский И.И. 10.40-11.00) 

1.Операция «Уют» 

2. Оформление отрядного 

уголка 

3.«Аукцион идей» - знакомство 

с игровой моделью, планом 

работы лагерной смены, 

предложения и пожелания 

09.20-10.20 

4.Деловая игра «Выборы» 

(Слюнькова И.В., Цыганкова 

М.И. 11.50-12.50) 

Ко Дню защиты детей. 

Спортивная программа «Я, 

ты, он, она – вместе дружная 

семья» (Поплавский И.И. 

11.00-11.50) 

Игры на сплочение 

«Миксер» (Слюнькова 

И.В.14.40-15.30)  

 

 

03.06 

Планета 

безопас 

ности 

1. Минутка безопасности «Чтоб не 

ссориться с огнем!» Встреча с 

инспектором Рогачевского РОЧС   

(Якушева О.Н.10.20-10.40) 

2. «Кликнем ЗОЖ!» Закаливающие 

процедуры: обтирание, хождение 

босиком) (Поплавский И.И. 10.40-

11.00) 

3. Просмотр видеосюжетов 

«Отдыхая у воды, как нам 

избежать беды» (Мурашко З.И. 

13.10-14.40) 

Сюжетно-ролевая игра «ПДД: 

знай и соблюдай» (Душкина 

Р.В., Мурашко З.И. 11.50-12.50) 

Спортивный час «Мы самые 

сильные, мы самые ловкие» 

(Поплавский И.И. 11.00-

11.50) 

Поляна весёлых затей «В 

лето на всех парусах»  

 (Душкина Р.В. 09.20-10.20) 

04.06 

Планета 

ЗОЖ 

1.Минутка безопасности «Твой 

выбор: жестокая реальность или 

будущее без наркотиков» 

(Слюнькова И.В. 10.20-10.40) 

1.Составление коллажа 

“Здоровые дети – здоровая 

страна” 

(Цыганкова М.И. 13.10-14.40) 

 

1. Игровая программа 

«Прочь, похитители 

здоровья!» (Слюнькова И.В., 

Цыганкова М.И. 11.50-12.50) 

 

Игры на свежем воздухе 

Игра-тренинг «Время быть 

здоровым» (Цыганкова 

М.И. 09.20-10.20) 
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2«Кликнем ЗОЖ!» Дискуссия 

«Здоровье и личный рост» 

(Поплавский И.И. 10.40-11.00) 

2.Игры на свежем воздухе. 

Тематический флешмоб 

“Актив” Здоровье! Позитив!” 

(Слюнькова И.В. 14.40-15.30) 

2.День бегуна (Поплавский 

И.И. 11.00-11.50) 

05.06 

Планета 

юных 

экоменов 

1. Квест-игра «Экологическая 

кругосветка» (Слапогузова И.Р. 

11.50-12.50) 

 

2. «Кликнем ЗОЖ!» 

Оздоровительная прогулка 

«Аптека под ногами» (Поплавский 

И.И. 10.40-11.00) 

 

3. Минутка безопасности Беседа 

«Безопасный Интернет» (Балашова 

Л.В. 10.20-10.40) 

Ко дню охраны окружающей 

среды. Выпуск листовки 

«Защитим планету!» 

(Слапогузова И.Р., Балашова 

Л.В. 13.10-14.40) 

 

Спортивное развлечение 

«Эко-эстафеты» 

(Поплавский И.И. 11.00-

11.50) 

1. Ярмарка экологических 

поделок «Зачаруй сердца 

людей красотой своих 

затей» (Слапогузова И.Р., 

Балашова Л.В. 11.50-12.50) 

 

2.Экологическая акция 

«Помоги природе делом» 

(Слапогузова И.Р.,)09.20-

10.20 

 

06.06 

Планета 

малой 

родины 

 

1.«Мой край в годы Великой 

отечественной войны» Экскурсия 

в школьный музей 

(Слюнькова И.В) 

 

2. «Кликнем ЗОЖ!»  «Ещё раз о 

вреде алкоголя» (Поплавский И.И. 

10.40-11.00) 

 

3.Минутка безопасности «А у нас в 

квартире электричество и газ» 

(Цыганкова М.И. 10.20-10.40) 

Квест-игра «Знатоки 

Рогачёвщины» (Слюнькова 

И.В. 11.50-12.50) 

 

Игры на свежем воздухе  

Диспут «Ты нужен малой 

родине» (Цыганкова М.И.14.40-

15.30) 

 

Спортивные соревнования по 

мини-боулингу «Меткачи» 

(Поплавский И.И. 11.00-

11.50) 

1. Игры на свежем воздухе 

Игра-тренинг «Говорите 

друг другу комплименты» 

(Цыганкова М.И. 09.20-

10.20) 

 

2.Акция «Мы не стоим в 

стороне – мы за порядок на 

нашей земле» 

(Слюнькова И.В. 13.10-

14.40) 
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09.06 

Планета 

весель 

чаков и 

фанта 

зеров 

1. «Кликнем ЗОЖ!» Беседа 

«Обыкновенное чудо – 

человеческий организм» 

(Поплавский И.И.) 10.40-11.00 

 

2.Минутка безопасности «Не стань 

жертвой насилия» (Слапогузова 

И.Р. 10.20-10.40) 

Творческая лаборатория 

«Мечтаем, творим, мастерим» 

(Балашова Л.В. 11.50-12.50) 

 

2.Конкурс рисунков на 

асфальте «Раскрась своё лето» 

(Слапогузова И.Р. 11.50-12.50) 

1.Игровая программа «День 

наоборот» (Слапогузова И.Р., 

Балашова Л.В.11.50-12.50) 

 

2.Пионербол собирает 

друзей (Поплавский И.И. 

11.00-11.50) 

1.Акция «Эстафета 

полезных дел, или Каждый 

день необыкновенный» 

(Балашова Л.В. 13.10-14.40) 

2.Игры на свежем воздухе 

«Настроение на УРА!» 

(Слапогузова И.Р. 09.20-

10.20) 

10.06 

Планета   

хороших 

манер 

 

1. «Кликнем ЗОЖ!»  «Правильная 

осанка – залог здоровья» 

(Поплавский И.И. 10.40-11.00) 

2. Минутка безопасности 

«Опасность укуса насекомых и 

животных» (Мурашко З.И. 10.20-

10.40)  

1.Практикум «Встречаем 

гостей»» (Душкина Р.В. 11.50-

12.50) 

2.Творческий час «Готовим 

сюрпризы» (Душкина Р.В., 

Мурашко З.И. 13.10-14.40) 

Спортивные состязания 

«Футбол-любимая игра» 

(Поплавский И.И. 11.00-

11.50) 

Игры на свежем воздухе 

Сюжетно-ролевая игра 

«Речевой этикет». 

(Душкина Р.В. 09.20-10.20) 

11.06 

Планета 

сказок 

 

1.Видеопросмотр «Любимая 

сказка» (Слапогузова И.Р. 13.10-

14.40) 

2. «Кликнем ЗОЖ!»  «Компьютер 

и здоровье» (Поплавский И.И. 

10.40-11.00) 

3.Минутка безопасности «Меры 

предосторожности во время 

грозы» (Балашова Л.В. 10.20-

10.40) 

Фестиваль инсценировок 

«Сказка на новый лад»  

(Слапогузова И.Р., Балашова 

Л.В. 11.50-12.50) 

 

Уличная игра 

«Кладоискатели» 

(Поплавский И.И. 11.00-

11.50) 

Игры на свежем воздухе 

Упражнение «Корзинка 

радости»  (Балашова Л.В. 

09.20-10.20) 

 

 

12.06 

Планета 

здоро 

вого 

питания 

 

1. Просмотр видеосюжетов 

«Культура питания. Кухня народов 

мира» (Душкина Р.В 11.50-12.50.) 

2. «Кликнем ЗОЖ!»  «Как 

ухаживать за зубами» (Поплавский 

И.И. 10.40-11.00) 

3.Минутка безопасности 

«Осторожно! Несъедобный гриб!» 

(Мурашко З.И. 10.20-10.40) 

Конкурс рисунков «Витамины – 

стражники здоровья» 

(Душкина Р.В., Мурашко З.И. 

11.50-12.50) 

«Веселое многоборье» 

Спортивная программа 

(Поплавский И.И. 11.00-

11.50) 

Игры на свежем воздухе 

«Встречи на скамейке» 

(Мурашко З.И. 09.20-10.20) 
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13.06 

Планета 

чистюль 

 

1. «Кликнем ЗОЖ!»  «Гигиена в 

доме» (Поплавский И.И. 10.40-

11.00) 

 

2.Минутка безопасности. 

Практикум «Правила поведения 

при ЧС: эвакуация» 

(Слюнькова И.В. 10.20-10.40) 

Игра-развлечение «Банный 

день» (Слюнькова И.В., 

Цыганкова М.И. 11.50-12.50) 

 

Малая Спартакиада 

(Поплавский И.И. 11.00-

11.50) 

Игры на свежем воздухе 

Практикум «Моем руки 

правильно» (Цыганкова 

М.И..09.20-10.20) 

16.06 

Планета 

эрудитов 

1.«Там чудеса…» Посещение 

сельской библиотеки 

(Слапогузова И.Р.11.50-12.50) 

 

2. «Кликнем ЗОЖ!» «Ходить 

босиком полезно» Закаливающие 

процедуры на свежем воздухе 

(Поплавский И.И. 10.40-11.00) 

 

3.Минутка безопасности «Азбука 

первой доврачебной помощи» 

(Балашова Л.В. 10.20-10.40) 

Интеллектуальный марафон 

«Кругозор» 

(Слапогузова И.Р., Балашова 

Л.В. 11.50-12.50) 

 

 

Соревнование по игре 

«Лапта» (Поплавский И.И. 

11.00-11.50) 

 

1.Игра-практикум 

«Современные гаджеты: как 

распознать негативную 

информацию» 

(Слапогузова И.Р. 13.10-

14.40) 

 

1. Поляна весёлых затей 

«Про все на свете, что 

любят дети» (Слапогузова 

И.Р., Балашова Л.В.) 

Информминутка «Газете 

«Зорька» - 80 лет» 

(Балашова Л.В. 09.20-10.20) 

17.06 

Планета 

Памяти 

1. Просмотр видеофильма о ВОВ» 

 «Наша память вечна!»  

(Душкина Р.В.) 

 

2.«Мои земляки – солдаты 

Победы» Экскурсия в школьный 

музей (Мурашко З.И.) 

 

3. «Кликнем ЗОЖ!»  «Береги глаз 

как алмаз» (Поплавский И.И. 

10.40-11.00) 

4.Минутка безопасности «Улица 

полна опасностей» (Душкина Р.В. 

10.20-10.40) 

Конкурс рисунков на асфальте 

«Пусть будет мирным небо над 

землёй, пусть вечно детство 

звонкое смеётся» (Душкина 

Р.В., Мурашко З.И. 11.50-12.50) 

 

Подвижные игры «На 

спортивной волне» 

(Поплавский И.И. 11.00-

11.50) 

Трудовой десант 

«Памятным местам родного 

села – нашу заботу» по 

уборке мест воинских 

захоронений (Душкина 

Р.В., Мурашко З.И. 09.20-

10.20) 
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18.06 

Планета 

профес 

сий  

 

1.«В мире профессий» Просмотр 

видеофильма (Балашова Л.В.11.50-

12.50) 

2. «Кликнем ЗОЖ!»  «Стоп-табак!» 

«Вейпам – НЕТ!» (Поплавский 

И.И. 10.40-11.00) 

3.Минутка безопасности 

«Наркотики и ответственность» 

(Слапогузова И.Р. 10.20-10.40) 

Деловая игра «Центр 

занятости» (Балашова Л.В. 

13.10-14.40) 

 

1. Сюжетно-ролевая игра 

«Все профессии нужны, все 

профессии важны!»   

(Слапогузова И.Р., Балашова 

Л.В. 11.50-12.50) 

2.Спортивный час 

«Чемпионат веселого мяча» 

(Поплавский И.И. 11.00-

11.50)   

Игры на свежем воздухе 

Беседа «В поисках 

собственного я» 

(Слапогузова И.Р. 09.20-

10.20) 

 

19.06 

Планета 

труда  

 

1. «Кликнем ЗОЖ!»  Просмотр 

видеосюжетов «Закаляемся 

правильно» (Поплавский И.И. 

10.40-11.00) 

2.Минутка безопасности 

«Профилактика детского 

травматизма» 

(Слюнькова И.В., 10.20-10.40) 

Аукцион трудовых дел: «На 

пришкольном участке», 

«Чистый двор», «Наши 

цветники», «Мусору-бой!» 

(Слюнькова И.В., Цыганкова 

М.И. 11.50-12.50) 

Эстафета «Молодецкие 

забавы» (Поплавский И.И. 

11.00-11.50) 

 

Игры на свежем воздухе 

Диспут «Умение слушать» 

(Цыганкова М.И. 09.20-

10.20) 

20.06 

Планета 

проща 

ния. 

Закрытие 

лагеря 

 

1.Обучение правилам поведения 

детей на отдыхе. 

(Душкина Р.В. 10.20-10.40) 

2.«Кликнем ЗОЖ!»  Акция 

«Здоровым быть сегодня модно» 

(Поплавский И.И. 10.40-11.00 

Прощальная дискотека 

«Музыкальная поляна» 

(Мурашко З.И. 11.50-12.50) 

 

Игра на местности «Юные 

робинзоны» (Поплавский 

И.И. 11.00-11.50) 

1. Игры на свежем воздухе 

Круг общения «А 

напоследок я скажу» 

(Душкина Р.В. 09.20-10.20) 

2.Операция «Нас здесь не 

было» (Душкина Р.В., 

Мурашко З.И. 11.50-12.50) 

 

Начальник лагеря                          О.Н.Якушева  

 

 

СОГЛАСОВАНО 

Начальник отдела образования  

Рогачевского райисполкома 

                           Е.В.Клочкова 


