Путешествие в Страну энергосбережения

Цель: создание условий, способствующих развитию у учащихся новых знаний, умений и навыков экономии электроэнергии и воды.
Задачи:
· способствовать получению учащимися информации об энергии,  источниках энергии и их роли в жизни человека, правилах эффективного и экономного использования энергоресурсов;
· создать условия для понимания школьниками эффективного энергопользования и воспитания у них ответственности за экономное и бережное отношение к электроэнергии, воде, природе в целом;
· содействовать формированию у учащихся убеждения в важности личного вклада в энергосбережение.
Ход занятия
Ведущий. Дорогие ребята! Сегодня мы отправимся в путешествие по Стране энергосбережения. 
Страница 1 “Сказочная”
Но вначале посмотрим инсценировку сказки.
Инсценировка по мотивам «Сказка о царе Салтане»
Три девицы под окном 
Пряли поздно  вечерком.
«Кабы  я была царица, -
В тусклом свете не сидела б,
Люстра классная горела б.
День и ночь сиял бы свет
Очень долго, много лет.»
«Кабы я была царица,-
Говорит её сестрица,-
Я б к колодцу не ходила,
Кран с водой установила б.
Лихо бы лилась вода –
Подходи, бери всегда.»
«Кабы я была царица,-
Третья молвила сестрица,
Провела бы в каждый дом
Электричество, потом
Воду в каждую избу.
Газ, и свет, да и вода
Людям ведь нужны всегда.
Но при этом-то при всем
Счётчик надо в каждый дом».
Только вымолвить успела,
Дверь тихонько заскрипела
И в светлицу входит царь,
Стороны той государь.
Во все время разговора
Он стоял позадь забора;
Речь последней по всему
Полюбилася ему.
«Здравствуй, красная девица,-
Говорит он, - будь царица,
Будь хозяйкой в нашем царстве,
В тридесятом государстве.
С экономною женой –
Полной чашей дом родной!»  
Вопросы: Понравилась ли вам сказка? Какая из сестер вам понравилась больше? Почему для царя  важно,  чтобы жена была экономной? Это качество важно для каждого человека? Почему необходимо, чтобы царь был экономным?
Страница 2 “Познавательная”
Ведущий.
Знаете ли вы, ребята, что главный источник энергии на Земле – Солнце? Оно излучает огромные потоки света и тепла, приводит в движение воду и ветер, дает жизнь людям, животным, растениям. Каменный уголь, нефть и газ состоят из остатков растений, поэтому энергия, которая в них хранится, тоже энергия Солнца. Современные автомобили, работающие на нефтепродуктах, используют энергию, образовавшуюся 300 миллионов лет назад. Источниками энергии так же являются: ветер, вода, биомасса, ядерная энергия. 
Потребление энергии человечеством непрерывно растет. Разница между потреблением энергии человеком каменного века и нашим современником огромная. Пещерный человек потреблял около 1% того количества энергии, которую использует современный житель Земли. Значит, на Земле стало больше энергии? Нет! Она просто стала доступней. Человеку хочется жить с комфортом, который обеспечивает ему энергия. Но, как мы знаем, исчерпаемость энергоресурсов – очень серьёзная проблема. 
А, знаете ли вы, что такое энергосбережение? Энергосбережение – это бережное отношение к энергоресурсам, эффективное  использование возобновляемых и наносящих минимальный вред природе  источников энергии.
В давние времена важнейшими источниками энергии были древесина и ветер. Постепенно человек для получения энергии научился использовать нефть и газ, и сегодня трудно себе представить наши квартиры без освещения, холодильников, стиральных машин, кухонных комбайнов и пылесосов, которые работают на электричестве.
Потребление энергии ежегодно увеличивается. Ее производство и использование негативно воздействуют на окружающую среду, так как при сжигании нефти и газа в атмосферу выбрасываются вредные вещества, которые вызывают кислотные дожди и парниковый эффект. И если мы не будем беречь окружающую среду, нас ждет экологическая катастрофа! Что это такое? Об этом мы узнаем, если отправимся на машине времени в будущее.
Ведущий. Ой, куда это мы попали? Как здесь мрачно, дышать тяжело, дома рушатся, растения гибнут! Что же здесь произошло? Здравствуйте!
Человек будущего. Здравствуйте! Мы рады приветсвовать вас в 3000 году.
Ведущий. Скажите, что произошло с нашей планетой?
Человек будущего. Это печальная история. Люди жили беспечно, загрязняли окружающую среду, растрачивали пиродные ресурсы. И вот результат: наша планета гибнет и спасти ее невозможно!
Ведущий. Мы спасем нашу планету! Мы вернемся в наше время и расскажем людям о том, что может произойти, если мы будем беспечны и расточительны.
Человек будущего. Возвращайтесь скорей. Научите людей бережно относится к Земле и ее богатству, иначе она погибнет.
Ученик:
Как яблоко на блюде,
У нас Земля одна.
Не торопитесь, люди,
Все выскрети до дна.
Не мудрено добраться
До скрытых тайников,
Разграбить все богатства
У будущих веков.
Мы общей жизни зерна,
Одной судьбы родня,
Нам пировать позорно
В счет будущего дня.
Поймите это, люди, 
Как собственный приказ, 
Не то Земли не будет
У каждого из нас.
Ученица:  Берегите Землю! 
Берегите!
Жаворонка в голубом зените,
Бабочку на листьях повелики,
На тропинке солнечные блики,
На камнях играющего краба,
Ястреба,  парящего над полем,
Полумесяц над речным  покосом,
Ласточку мелькающую в жите.
Берегите Землю! Берегите!
Что нужно сделать, чтобы сохранить природу?

Страница 3 “Электрическая”
Ведущий. 
Откуда появилось слово электричество
	Слово «электричество» придумал придворный врач английской королевы Елизаветы 1 – Джильберт. Этим словом он назвал способность некоторых предметов после того, как  их сильно потрут, притягивать к себе другие мелкие предметы. По его  наблюдениям, наибольшей способностью притягивать предметы обладает «янтарь». По-гречески «янтарь» звучит как «электрон», отсюда и произошло слово «электричество»
Эксперимент «Волшебная расчёска»
	Разорви на мелкие кусочки газетный лист. Затем потри посильнее пластмассовую расческу о шерстяную ткань или несколько раз расчеши ею свои волосы. Поднеси расчёску к кусочкам бумаги и ты увидишь, что пластмасса как магнит притянет их к себе. Так произошло, потому что расчёска наэлектризовалась.
	Электричество можно передавать по проводам и получать с его помощью звук, тепло, свет, холод, а также приводить в движение различные предметы.
В 1897 году зажглась первая электрическая лампочка, которую изобрел американский физик Томас Эдисон. Работая над изобретением, он извел 40 тысяч листов бумаги. “Для того, чтобы что-нибудь открыть или изобрести, надо приложить всего 1% врожденной гениальности и 99% упорного, тяжелого труда”, - говорил Эдисон.
Как же устороена электрическая лампочка, и почему она горит? Нажимая кнопку выкючателя, мы соединяем проводки, по которым в лампу стремится поток электронов. В лампе на тонких проволочках-ножках подвешена спираль из особого металла – вольфрама. Эта спираль обладает особым свойством – электроны по ней не могут двигаться. Поэтому нить спирали накаливается и начинает светиться. Вырабатывается ток на электростанциях специальными машинами-генераторами. Генератор вращается при помощи турбины, для которой используется вода, пар или атомная энергия. Топливо стоит больших денег, поэтому электричество надо беречь.
         А как нужно беречь электричество, мы узнаем  у вас!
Вспомните, ребята, какие электроприборы есть у вас дома?
Как вы думаете, какие из электроприборов самые неэкономичные и почему? (Телевизор и холодильник. Они потребляют более 70% всей электроэнергии.)
Как, по вашему мнению, нужно беречь электроэнергию? (Не забывать выключать свет; отключать электроприборы из общей сети, уходя из дома; не включать их без необходимости и т.п.)
Интересно  и  важно  знать
	В древних архивах сохранились записи о том, что императора Нерона, страдавшего ревматизмом, придворные врача лечили электрованнами. Для этого в деревянную кадку с водой помещали рыб, способных испускать электрические разряды.  Лечение проходило успешно.
	Вода очень хорошо проводит ток. Поэтому нельзя трогать электроприборы мокрыми руками.
	Лучше всего проводят электрический ток металлы. Не проводят электричество пластинки, резина, дерево. Из этих материалов делают средства защиты для людей, которые работают с электричеством.
	Бытовое напряжение опасно для жизни человека. Поэтому обращаться с электроприборами, как бы мы к ним ни привыкли, необходимо осторожно. Чинить же их должны специально обученные люди.

Электричество   и   животные
	По принципу вольтового столба устроен орган защиты у некоторых рыб – электрического ската, электрического угря, нильской щуки и сома. Только вместо пары металлических кружков в их организме есть специальные клетки, которые « заряжаются» нервной системой. Эти клетки располагаются друг над другой. Такой «вольтов столб». Например. У электрического угря состоит из 6 тысяч клеток. Это грозное оружие может создать напряжение в 900 В.

Страница 4 “Развлекательная”
Частушки
Начинаем петь частушки
На энерготему, 
Будем вместе мы решеть
Важную проблему.

Электричество в квартире
Я усердно берегу…
Шел сосед по коридору,
В темноте сломал ногу.

Экономили мы свет
Целый год недаром.
И теперь мы всей семьей
Едем на Канары.

Выключала я за всеми
То компьютер, то утюг.
И теперь мы всей семьёю
Отправляемся на юг.

Любит папа наш вздремнуть 
После чашки чая.
Телевизор я ему
Тут же выключаю.

Чтоб на жизнь и булку с маслом
Денег вам хватало,
Покупайте только лампы
Малого накала.

Я учусь быть бережливым,
Экономным быть хочу.
Даже папу, даже маму
Экономить научу.

Загадки 
Провела я солнце
Сквозь свое оконце,
К потолку подвесила  - 
Сразу стало весело.
(Электролампочка)

По тропинке я бегу,
Без тропинки не могу.
Где меня, ребята, нет – 
Не зажжется в доме свет.
(Электричество)

Очень строгий контролер
Со стены глядит в упор.
Смотрит, не моргает.
Стоит только свет зажечь
Иль включить в розетку печь – 
Все на ус мотает.
(Электросчетчик)

Чудеса на потолке:
Повисло солнце на шнурке.
(Электролампочка)

Дома печка у меня
Дров не просит для огня,
Не дымит и не коптит,
Тихо в уголке стоит
Это верный мой приятель…
(Электрообогреватель)

То назад, то вперед
Ходит-бродит пароход.
Остановишь – горе:
Продырявишь море.
(Утюг)

Ходит-бродит по коврам,
Водит  носом по углам.
Где прошел – там пыли нет:
Пыль и сор его обед.
(Пылесос)

Мы сидим перед экраном
Вечером и утром рано.
Полюбили мы давно
И мультфильмы, и кино.
(Телевизор)
		Ведущий. А сейчас приглашаем всех в наш театр, где вы услышите сказку “Про бабку, про дедку, про внука Пашу и бесхозяйтвенность нашу” (Т.Денбицкая).
На краю деревни в маленькой избушке
Жили не тужили старик со старушкой.
Жили-поживали за большим забором,
Относились бережно к электроприборам.
Утром печь топили, свечку зажигали,
С Энергонадзором в дружбе поживали.
Днем – на огороде, вечером, скучая, 
Чай с печеньем пили, внука поджидали:
“Вот приедет внучек, будет нам  утеха!”
Дни летели быстро, вот и внук приехал.
Обошел деревню, сказал по-хозяйски:
“Милая бабуля, уголок тут райский!
Очень свежий воздух, чудная природа,
Надо бы побольше тут собрать народа.
Пусть приедут Толя, Петя и Андрей,
Сразу вам с дедулей станет веселей”.
И пошло веселье в маленькой избушке…
Бедный старичок и бедная старушка!
Молоко коровы больше не дают:
Каждый день стреляют из петард салют.
Пенье птиц в деревне не слышит народ:
День и ночь играет там магнитофон,
Телевизор, плейер, радио поет,
И мобильник тоже спать всем не дает.
Светится избушка, словно бы дворец…
Только наступил каникулам конец.
Уезжает в грод радостный народ,
А бабули с дедом скоро счет придет.
Счет пришел, а там нолей
Сколько у недели календарных дней.
Старикам придется счет тот оплатить,
А потом не мешкая внука научить
Относиться с уважением к энергосбережению.

Страница 5 “Поучительная”
Ведущий. Послушайте мои советы по экономии электричества:
· Выключайте свет, если вы в нем не нуждаетесь.
· Отключайте от сети на ночь электроприборы.
· Включайте технику только тогда, когда это нужно.
· Используйте стиральную машину при полной загрузке.
· Почаще размораживаете холодильник.
· Используйте энергосберегающие лампы: они потребляют электроэнергии на 70-80% меньше, чем лампы накаливания.
· Устанавливайте автоматические выключатели.
Надеюсь, ребята, вы извлекли урок из того, что услышали, и будете беречь электричество, станете экономными хозяевами. 


Страница 6 “Водная”
	Две трети поверхности земного шара занимают воды Мирового океана. А пресные воды составляют всего 2,5% общего объёма водных ресурсов Земли.
	Только пресная вода пригодна для питья, умывания, полива растений, стирки и многих других хозяйственных нужд.
	Большая часть пресных вод – это льды Антарктиды, Гренландии, Арктики, а также горные ледники. Эти запасы люди не используют. Сегодня основной источник пресной воды – реки и озёра,
	Ещё 100 лет назад люди думали, что источники пресной воды никогда не иссякнут. Однако за последнее столетие население планеты увеличилось втрое, а потребление воды – в 17 раз. Это привело к истощению запасов пресной воды. Сейчас каждый шестой человек на Земле испытывает недостаток в чистой питьевой воде. Её не хватает на Ближнем Востоке, в Северной Африке и Южной Азии.
	Учёные бьют тревогу и предупреждают: всего через 30 лет мировые запасы пресной воды могут настолько истощиться, что начнутся за неё войны.
	В Беларуси много рек и озёр. Но это не значит, что мы можем бездумно и неэкономно тратить воду. Мы живём на планете Земля и должны чувствовать свою ответственность за сохранение её ресурсов, тем более тех, от которых зависит жизнь миллиардов людей.

Водные числа

· В среднем из открытого водопроводного крана за 10 минут вытекает 100 литров  воды.
· Ванна вмещает 150-200 литров воды.
· Принимая душ, ты расходуешь в 2 раза меньше воды, чем когда принимаешь ванну.
· Чтобы полностью помыться, достаточно 1-2 ведер воды.
· Если при чистки зубов ты будешь использовать стакан с водой, а кран будет, то ты сэкономишь от 5 до 10 литров воды.
· До 50 процентов воды можно сэкономить, если установить на душе рассеиватель с наименьшим размером отверстий.
· При мытье под сильной струёй такого количества грязной посуды, которое может вместить раковина, уходит около 100литров воды. Посудомоечная машина расходует от 16 до 25 литров.
· При мытье автомашины из шланга расходуется до 200 литров воды. Экономнее набрать воду в ведро и вымыть машину, используя тряпку.
· На разовый слив в туалете уходит 8 – 10 литров воды.
· Если семья снизит потребление водопроводной воды на 20 процентов, то количество сэкономленной воды будет такое же, как  в озере диаметром 200  и глубиной 2 метра.
· Наиболее экономно расходуют воду в Германии: всего 130 литров на человека в день. Самое большое потребление вы США: около 400  литров на человека в день 
Человек как-нибудь обойдется без нефти, алмазов, изобретет новые двигатели, но без воды он не сможет жить. Люди всегда обожествляли воду. Нет ни одного народа, у которого вода не считалась бы матерью всего живого, целебной и очистительной силой, источником плодородия. Известный французский писатель – летчик Антуан-де Сент-Экзюпери, самолет которого потерпел аварию в пустыне Сахара, писал так: «Вода!.. У тебя нет ни вкуса, ни цвета, ни запаха, тебя невозможно описать, тобой наслаждаются, не ведая, что ты такое! Нельзя сказать, что ты необходима для жизни: ты сама жизнь. Ты наполняешь нас радостью, которую не объяснишь нашими чувствами. С тобой возвращаются к нам силы, с которыми мы уже простились. Ты самое большое богатство на свете…»
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Советы по экономии воды в быту
· Установите в доме счётчики воды. Это повысит контроль расхода  воды и позволит сэкономить деньги.
· Плотно закрывайте краны.
· Почините или замените протекающие краны. Из неисправного крана за сутки вытекает от 30 до 200 литров воды.
· На время, когда вы чистите зубы, выключайте воду. Чтобы ополоснуть рот, достаточно стакана воды.
· По возможности приобретайте экономичную сантехнику: унитаз с двумя режимами слива, сместители-рычаги. 
· Не полощите бельё под проточной водой. Для этих целей лучше использовать наполненную ванную или таз.
· При мытье посуды не держите кран постоянно открытым, мойте посуду в наполненной водой раковине.
· Используйте посудомоечную и стиральную машины только  при  полной  загрузке.
· Не размораживайте продукты под струей воды из-под крана. Лучше всего переложить продукты из морозильной камеры в холодильную.  
· Принимая душ, вы в 5-7 раз снижаете потребление воды по сравнению с тем, когда вы принимаете ванну. Воды тратится меньше, если использовать в душе экономный рассеиватель с меньшим диаметром отверстий.
· Для поливки огородов используйте воду из открытых водоёмов – озер, прудов, рек. собирайте воду во время дождей в бочку.
· при приготовлении чая, кофе нужно набирать в чайник столько воды, сколько нужно для использования.
· при мытье машины или велосипеда лучше пользоваться водой из ведра.
Как  экономят  воду  в  других  странах
· Поливают сад только из лейки и предпочтительно водой, уже бывшей в употреблении, например водой после мытья посуды в тазике или после принятия ванны.
· Принимают ванну по очереди, не меняя воду.
· Устанавливают на туалетные бачки регулировку слива – для уменьшения разового слива воды. 
· Реже готовят блюда, на которые тратится много воды (например, супы).
· Устанавливают посудомоечные машины. Если машины нет, то посуда моется в раковине с закрытым сливным отверстием специальными средствами.
· Возделывают те культуры, для которых требуется меньше воды. На производство одной тонны зерна, например, уходит 100 тонн воды, а тонны картофеля  - 500 тонн.

Почему воду нужно беречь и охранять?
· Вода входит в состав любого организма.
· Вода – это жизнь, красота и здоровье.
·  Количество воды ограничено.
· Вода помощник человека.
· Вода загрязняется.
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Можно очень  быстро извлечь огромную экономическую прибыль из определенного количества природных энергоресурсов, но после они никогда не будут восстановлены! Можно извлекать выгоду и без ущерба для окружающей среды, если использовать эти же ресурсы более разумно.
Большинство вариантов экономии энергии заключается в изменении наших привычек. Можно добиться сокращения потребления энергии, если каждый раз, выходя из комнаты, где никто не остается, будем выключать свет, проверять закрыт ли кран. При этом мы будем не только экономить электроэнергию и воду, но и наши деньги, а жизненный комфорт не изменятся.
