
Cегодня на занятии нам предстоит прослушать аудиотексты и выполнить on-

line-задания к ним, обсудить тему „Gesunde Lebensweise: Ernährung“, выполнить 

упражнения по практической грамматике 
 

МАРШРУТНЫЙ ЛИСТ ЗАНЯТИЯ № 6 
 

Предмет: Немецкий язык 
 

Ведущий занятия: учитель немецкого языка ГУО «Средняя школа №16 г. Мозыря» 
Матвеенко Ирина Михайловна (моб.тел. +375-29-532-29-38) 

 

 

ТЕМА ЗАНЯТИЯ: 
 

„ GESUNDE LEBENSWEISE: ERNÄHRUNG “ 
 

Шаг / время Инструкция для учащегося 

1. 
8.30 - 14.00 

 

Übe deinen Wortschatz zum Thema: 
 
https://www.schubert-verlag.de/aufgaben/uebungen_a2/a2_k03_lebensmittel.htm 
 
https://www.schubert-verlag.de/aufgaben/uebungen_a2/a2_k03_essen.htm 
 
https://deutschtraining.org/wortschatz-deutsch/gesundheit/ 

 
2. 
8.30 - 14.00 

 

Hör folgende Texte zu und mache danach On-line-Aufgaben 

zum Hörverstehen: 

 
https://www.deutsch-to-go.de/essen-die-deutschen-gesund/ 
 
https://www.deutsch-to-go.de/so-isst-deutschland/ 
 
https://www.deutsch-to-go.de/kein-fleisch-und-keine-wurst/ 
 
https://www.deutsch-to-go.de/sind-sie-durstig/ 
 
https://www.deutsch-to-go.de/gesund-bleiben-in-75-woertern/ 

 
3. 
8.30 - 14.00 

 

Diskutiere schrifftlich zur Frage: 
 

„Du bist, was du isst!“ Was verstehst du darunter? 
Welche Rolle spielt Ernährung für die Gesundheit? 
 
https://docs.google.com/document/d/1x2pTo4bQR0TxsdSFnXPFdofaHUZ
9u8-K/edit 

 Was steht bei dir im Vordergrund: Gesundheit, Genuss beim Essen, 
Einfachheit und Geschwindigkeit? 

 Was meinst du über Fertig- und Halbfertiggerichten? 

https://www.schubert-verlag.de/aufgaben/uebungen_a2/a2_k03_lebensmittel.htm
https://www.schubert-verlag.de/aufgaben/uebungen_a2/a2_k03_essen.htm
https://deutschtraining.org/wortschatz-deutsch/gesundheit/
https://www.deutsch-to-go.de/essen-die-deutschen-gesund/
https://www.deutsch-to-go.de/so-isst-deutschland/
https://www.deutsch-to-go.de/kein-fleisch-und-keine-wurst/
https://www.deutsch-to-go.de/sind-sie-durstig/
https://www.deutsch-to-go.de/gesund-bleiben-in-75-woertern/
https://docs.google.com/document/d/1x2pTo4bQR0TxsdSFnXPFdofaHUZ9u8-K/edit
https://docs.google.com/document/d/1x2pTo4bQR0TxsdSFnXPFdofaHUZ9u8-K/edit


 Zu welchem Esstyp gehörst du? 
 Diät – Für- und Gegen-Argumente. Was hältst du davon?  

 Gesunde Ernährung: welche Information findest du besonders 
interessant? 

 Neun Grundsätze für eine vollwertige Ernährung. Welchen von 
diesen Grundsätzen folgst du? Formuliere aus deiner Erfahrung den 
10. Grundsatz! 

 
4.  

14.30 - 16.30 

 

Fotografiere Antworten und schicke dem Lehrer: 
 

jarosch44@list.ru oder  VIBER: +375-29-532-29-38 
 

Nimm an der On-line-Diskussion zu diesen Themen teil! 

 

https://meet.google.com/zkw-gcjz-ori 
 

Schreibe/Berichte dem Lehrer, welche Schwierigkeiten du bei der Arbeit 
hattest? 

 
5.  

17.00 - 19.00 
 
Schaue   dir die   Videos   an, übe Grammatik,  lies   die   Texte und 

notiere   wichtige   und nützliche Information! 
 

Thema 
 
https://www.de-online.ru/index/0-294 
 
https://docs.google.com/document/d/1WvVHLg83K86sUiAhfDD_xt173hXJtUvn/edit?rtpof=tru
e 
 
 
Kreuzwort 
 
https://www.schubert-verlag.de/aufgaben/arbeitsblaetter_a1/a1_arbeitsblatt_kap4-kr1.pdf 
 
 
Video 
https://www.youtube.com/watch?v=MZcQf25HFGM 
 
 
Grammatik 
 
https://www.schubert-verlag.de/aufgaben/uebungen_a2/a2_k03_gut_finden.htm 
 
https://www.schubert-verlag.de/aufgaben/uebungen_a2/a2_k03_einkaufsgespraeche.htm 
 
https://www.schubert-verlag.de/aufgaben/uebungen_a2/a2_k03_vergangenheitsformen.htm 
 
https://www.schubert-verlag.de/aufgaben/uebungen_a2/a2_k10_gesund.htm 
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