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План мероприятий по проведению 
месячника профилактики суицидального поведения

Цель — профилактика и предупреждение суицидального поведения через укрепление психологического здоровья учащихся, формирование ценностного отношения к жизни.

	№
	Мероприятия
	Дата проведения
	Участники
	Ответственные

	1.
	Групповая консультация «Трудная жизненная ситуация. Куда обратиться за помощью?» 
	10.03.2025
	VI «Б» класс
	Педагог-психолог
К.С. Федоренко

	2.
	Сказкотерапия «Сказка о храбром Зайчонке и темном Лесе».
	11.03.2025
	III «Б» класс
	Педагог-психолог
К.С. Федоренко

	3.
	Групповая консультация «Телефон экстренной психологической помощи».
	11.03.2025
	VI «А» класс
	Педагог-социальный О.А. Драчёва

	4.
	Интерактивное мероприятие «Школа без буллинга».
	13.03.2013
	[bookmark: _GoBack]V –  X классы
	Классные руководители, педагог-социальный О.А. Драчёва,
педагог-психолог
К.С. Федоренко

	5.
	Интерактивное мероприятие «День комплиментов».
	17.03.2025
	I - XI классы
	Педагог-социальный О.А. Драчёва,
педагог-психолог
К.С. Федоренко

	6.
	Информационный час «Ценностные ориентации личности!».
	18.03.2025
	VII «В» класс
	Педагог-психолог
К.С. Федоренко

	7.
	Конкурс плакатов и рисунков на тему «Жизнь прекрасна!».
	18.03.2025
	V-XI классы
	Классные руководители, 
педагог-социальный О.А. Драчёва

	8.
	Занятие с элементами тренинга «Профилактика эмоционального выгорания. Как избежать стресса?».
	20.03.2025
	XI класс
	Педагог-психолог
К.С. Федоренко

	9.
	Ознакомление с памяткой «Алгоритм действий при выявлении суицидоопасного поведения у подростка».
	24.03.2025
	Педагогический коллектив
	Педагог-психолог
К.С. Федоренко,


	10.
	Игры на развитие эмоционального интеллекта
	27.03.2025
	V- VIII классы
	Педагог-психолог
К.С. Федоренко

	11.
	Встреча с психологом /врачом психиатром Кормянской ЦРБ «Способы получения психологической помощи при кризисных ситуациях».
	01.04.2025
	VII - IX классы 
	Педагог-психолог
К.С. Федоренко, педагог-социальный О.А. Драчёва, завуч по ВР Шугаева Т.В.

	12.
	Интерактивная викторина «В мире эмоций».
	03.04.2025
	V классы
	Педагог-социальный О.А. Драчёва

	13.
	Групповая консультация для родителей «Осторожно: суицид».
	07.04.2025
	Родители учащихся 
	Педагог-психолог
К.С. Федоренко



