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РЕЖИМ РАБОТЫ ТРЕНЕРОВ-ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ
с 01.12.2024
     (число, месяц, год)
Государственное учреждение «Специализированная детско-юношеская школа олимпийского резерва Речицкого района»
(полное наименование организации)
г. Речица, ул. Советская, 40/2,  247500
(место нахождения, в том числе почтовый код (индекс)

	№ п/п
	Фамилия, собственное имя, отчество (если таковое имеется) тренера-преподавателя по спорту
	№ группы, 
этап (год) спортивной подготовки
	Количество
спортсменов-учащихся
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресенье
	Место проведения спортивного мероприятия

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12

	1
	Близнец Ирина Валерьевна

	Б-1
СПС-2
	6
	
	17.00-20.00
	17.00-20.00
	17.00-20.00
	17.00-19.15
	14.00-17.00
	12.20-15.20
	СК
«Лидер»

	
	
	Б-10
НП-3-2
	10
	
	
	
	9.00-10.30
	
	10.40-12.10
	9.00-10.30
	СК
«Лидер»

	
	
	Б-11
НП-3-2
	25
	
	15.00-16.30
	
	
	
	12.20-13.50
	10.40-12.10
	СК
«Лидер»

	
	
	Б-14
НП-1
	12
	
	
	15.00-16.30
	15.00-16.30
	
	9.00-10.30
	
	СК
«Лидер»

	
	
	Иная работа
	
	
	11.15-15.00
16.30-17.00

	12.00-15.00
16.30-16.45
20.00-20.15

	8.00-9.00
10.30-11.15
14.00-15.00
16.30-17.00

	14.00 -17.00
19.15-19.30

	8.30-9.00


	8.30-9.00
	
	
	СК
«Лидер»

	2
	Козлович Руслан Дмитриевич

		Б-8
НП-3
	10
	8.30-10.00
	
	9.30-11.00
	
	8.30-10.00
	
	
	СК
«Лидер»

	
	
	Б-9
НП-3
	11
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	
	СК
«Лидер»

	
	
	Иная работа
	
	10.00-12.30
16.30-17.30

	
	8.30-9.30
11.00-13.30
	
	10.00-12.00
16.30-18.30
	
	
	СК
«Лидер»

	3
	Ласица Марина Олеговна

	Б-2
УТ-6-4


	
14
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	
	17.00-19.15
	16.30-18.45
	СК
«Лидер»

	
	
	Б-17
НП-1
	10
	16.00-17.30

	
	16.00-17.30

	16.00-17.30

	
	
	
	шк. № 4

	
	
	Иная работа
	
	14.00-16.00


	16.00-18.00
	14.00-16.00

	14.00-16.00
	
	15.00-17.00
	14.30-16.30
	СК
«Лидер»

	4
	Сазон
Александр Валерьевич

	Б-5
УТ-1
	10
	
	10.30-12.00
 (Н)
	10.30-12.00 (Н)
	
	10.30-12.00 (Н)
	13.50-16.05 (Н)
	
	СК
 «Надежда»

	
	
	Б-6
УТ-1
	10
	
	16.20-17.50 
(Г)

	
	15.55-17.25 (Г)

	15.55-17.25 (Г)

	16.15-18.30
(Н)
	
	СК
«Гармония»
«Надежда»

	
	
	Б-7
НП-3
	11
	
	
	15.50-17.20 (Г)
	
	


	12.10-13.40 (Н)
	11.00-12.30
(Г)

	СК
«Гармония»
«Надежда»

	
	
	Б-15
НП-1
	10
	
	
	
	10.30-12.00 (Н)

	
	10.30-12.00 (Н)

	17.00-18.30 (Н)

	СК
«Надежда»

	
	
	Иная работа
	
	
	10.00-10.30 Н
14.50-16.20 Г

	14.50-15.50 Г


	10.00-10.30 Н
14.55-15.55 Г
	14.55-15.55 Г


	
	10.00-11.00 Г
16.00-17.00 Н 
	СК
«Гармония»
«Надежда»

	5
	Тегленкова Варвара Николаевна

	Б-12
НП-2
	11
	10.00-11.30 (Л)

	9.00-10.30 (Л)

	
	9.50-11.20 (Г)

	
	
	
	СК
«Лидер»
«Гармония»

	
	
	Б-13
НП-2
	11
	16.30-18.00 (Л)

	15.20-16.50 (Г)

	
	16.30-18.00 (Л)

	
	
	
	СК
«Лидер»
«Гармония»

	
	
	Иная работа
	
	9.00-10.00 Л
11.30-12.30 Л
15.30-16.30 Л

	8.30-9.00 Л
10.30-12.00 Л
14.20-15.20 Г

	15.00-17.00 Л



	8.50-9.50 Г
11.20-12.20 Г
15.30-16.30 Л

	
	
	
	СК
«Лидер»
«Гармония»

	6
	Тегленкова Ирина Васильевна

	Б-3
УТ-6-5-3
	12
	
	16.15-18.30
	17.40-19.55
	16.15-18.30
	16.15-18.30
	12.00-14.15
Шк.7
	12.00-14.15
	СК
«Лидер»
шк. №7

	
	
	Б-4
УТ-3
	6
	
	8.00-10.15
	8.00-10.15
	
	8.00-10.15
	14.25-16.40
Шк. 7
	14.25-16.40
	СК
«Лидер»
шк. №7

	
	
	Б-16
НП-1
	23
	
	
	15.45-17.15
Шк. 6
	14.00-15.30
Шк. 6
	
	9.30-11.00
Шк 6
	
	Шк. 6


	
	
	Иная работа
	
	
	10.15-12.15


	10.15-12.30 


	15.30-16.15 
шк 6
	10.15-11.15
15.45-16.15


	11.30-12.00 шк7
	11.30-12.00



	СК
«Лидер»
шк. №6
[bookmark: _GoBack]шк. №7

	7
	Воронцов Никита Сергеевич

	В-8
НП-2
	11
	14.45-16.15
	
	14.45-16.15
	
	14.45-16.15
	
	
	СК
«Лидер»

	
	
	В-9
НП-2
	9
	16.25-17.55
	
	16.25-17.55
	
	16.25-17.55
	
	
	СК
«Лидер»

	
	
	В-12
НП-1
	10
	
	14.45-16.15
	
	14.45-16.15
	
	10.00-11.30
	
	

	
	
	Иная работа
	
	13.15-14.45

	13.45-14.45

	13.45-14.45

	13.45-14.45
 
	13.15-14.45

	9.30-10.00

	
	СК
«Лидер»

	8
	Гиль 
Максим Александрович

	В-3
УТ-3
	6
	15.15-17.30
	16.55-19.10
	15.00-17.15
	
	15.00-17.15
	
	9.00-11.15
	СК
«Лидер»

	
	
	В-6
УТ-1-НП-3
	12
	
	14.30-16.45
	
	14.30-16.45
	
	
	11.25-13.40
	СК
«Лидер»

	
	
	В-5
УТ-1-НП-3
	8
	9.00-11.15
	9.00-11.15
	
	9.00-11.15
	
	
	
	СК
«Лидер»

	
	
	Иная работа
	
	14.15-15.15
17.40-18.40
	8.00-9.00
11.15-12.15
	12.00-15.00
17.35-18.35
	16.45-19.00
	12.00-15.00
17.35-18.35
	
	8.00-9.00


	СК
«Лидер»

	9
	Сивицкий Александр Васильевич

	В-4
УТ-2
	6
	10.10-12.25
	
	10.10-12.25
	
	10.10-12.25
	
	15.00-17.15
	СК
«Лидер»

	
	
	В-7
НП-2
	10
	14.30-16.00
	
	14.30-16.00
	
	16.10-17.40
	
	
	СК
«Лидер»

	
	
	В-10
 НП-1
	12
	8.30-10.00
	
	8.30-10.00
	
	8.30-10.00
	
	
	СК
«Лидер»

	
	
	В-11
НП-1
	16
	
	14.30-16.00
	
	14.30-16.00
	14.30-16.00
	
	
	СК
«Лидер»

	
	
	Иная работа
	
	16.00-17.30
	12.30-14.30

	16.00-17.30

	16.00-17.30

	14.00-14.30
	
	14.30-15.00

	СК
«Лидер»

	10
	Хритонов 
Петр 
Иванович

	В-1
УТ-5-3
	6
	16.55-19.10
	16.55-19.10
	16.55-19.10
	16.55-19.10
	16.55-19.10
	
	11.25-13.40
	СК
«Лидер»

	
	
	В-2
УТ-3
	6
	14.30-16.45
	14.30-16.45
	14.30-16.45
	
	14.30-16.45
	
	9.00-11.15
	СК
«Лидер»

	
	
	Иная работа
	
	11.30-14.30
	12.15-14.30
	11.30-14.30
	13.55 -16.55
	11.30-14.30
	
	13.40-14.40
	СК
«Лидер»

	11
	Шарапов Рафаэль Мазхаиович

	П-1
СПС-2-
УТГ-7
	5
	16.00-19.00
	16.00-19.00
	16.00-18.15
	16.00-19.00
	16.00-19.00
	8.00-11.00
	
	ФОК              «Надежда»

	
	
	П-8
УТ-4-3
	6
	8.00-10.15
	8.00-10.15
	8.00-10.15
	8.00-10.15
	8.00-10.15
	11.15-13.30
	
	ФОК              «Надежда»

	
	
	Иная работа
	
	10.15-11.45
15.15-16.00
	10.15-11.45
15.15-16.00
	10.15-11.45
15.15-16.00
	10.15-11.45
15.15-16.00
	10.15-11.45
15.15-16.00
	11.00-11.15
13.30-14.15
	
	ФОК              «Надежда»

	12
	Седлецкая Наталия Анатольевна

	П-2
УТ-5-4-3-1
	10
	16.00-18.15
	16.00-18.15
	16.00-18.15
	16.00-18.15
	16.00-18.15
	8.00-10.15
	
	ФОК              «Надежда»

	
	
	Иная работа
	
	
	10.00-12.00
	
	10.00-11.15
	
	
	
	ФОК              «Надежда»

	13
	Железняков Игорь Александрович

	П-3
НП-3
	8
	
	15.45-17.15
	
	15.45-17.15
	
	9.00-10.30
	
	ФОК              «Надежда»

	
	
	П-4
НП-3
	9
	9.00-10.30
	
	9.00-10.30
	
	9.00-10.30
	
	
	ФОК              «Надежда»

	
	
	П-5
НП-2
	9
	10.45-12.15
	
	10.45-12.15
	
	10.45-12.15
	
	
	ФОК              «Надежда»

	
	
	П-6
НП-2
	11
	
	14.00-15.30
	
	14.00-15.30
	
	10.45-12.15
	
	ФОК              «Надежда»

	
	
	П-7
НП-1
	13
	14.00-15.30
	
	14.00-15.30
	
	14.00-15.30
	
	 
	ФОК              «Надежда»

	
	
	Иная работа
	
	8.00-9.00
13.30-14.00
	10.00-11.00
13.30-14.00

	8.00-9.00
13.30-14.00
	10.00-11.00
13.30-14.00
	
8.00-9.00

	8.00-9.00
12.15-12.30

	
	
ФОК              «Надежда»

	14
	Овсяник Александр Михайлович

	Т-1
	НП-2
	
7
	17.30-19.00
	
	17.30-19.00
	
	17.30-19.00
	
	
	СК
«Импульс»

	
	
	Иная работа
	
	19.00-19.30
	
	19.00-19.30
	
	19.00-19.30
	
	
	СК
«Импульс»



Заместитель директора по основной деятельности                                                                                                                    С.Г.Серебрякова
	


