Рекомендации 
по воспитанию ребенка дошкольного возраста
    Наверное, многие слышали фразу: «Я всегда знала, как воспитывать детей, пока сама не стала мамой». 
   Это выражение как нельзя лучше характеризует состояние родителей, которые сталкиваются с проблемами воспитания своего ребенка. Не стоит бояться совершать ошибки в трудном деле воспитания человека, их делают все. Приведем наиболее популярные рекомендации родителям по воспитанию детей: 
1. Не впадать в крайности. Некоторые взрослые применяют очень авторитарный стиль воспитания малыша, буквально окружая его запретами. Другие же, чаще всего мамы и бабушки, наоборот, смотрят сквозь пальцы на шалости и капризы ребенка. И то, и другое отношение – большая ошибка. Нужно уважать ребенка, его чувства и потребности, но, в то же время, мягко установить четкие правила поведения. 
1. Меньше ругать. У детей часто что-то не получается, и это не удивительно, ведь они только учатся всему. Поэтому не стоит заострять внимание на их ошибках, повторяя часто фразы «Вечно у тебя не получается…», «Всегда ты делаешь не так…». В будущем такие высказывания родителей могут стать причиной развития комплекса неполноценности у ребенка. Лучше хвалить маленькие достижения и победы малыша, поощряя его к новым действиям. 
1.  Больше слушать. Как часто бывают ситуации, когда ребенок  хочет чем-то поделиться с мамой, что-то рассказать ей, но она, занята домашней работой, отправляет его поиграть! И расстроенный ребенок уходит в свою комнату. Взрослея, он все реже будет обращаться к родителям за советом или просто, чтобы поделиться своими переживаниями. Таким образом, ребенок будет отдаляться от родных, становиться более замкнутым и скрытным. Поэтому необходимо понимать, что никакая домашняя работа не может быть важнее своего сына или дочери. Всегда можно, и нужно, найти 10-15 минут и выслушать. 
1. Воспитывать уверенность. Важно, чтобы малыш вырос уверенным в себе человеком, ведь только в таком случае он сможет достичь успехов и в личной жизни, и в карьере. Не стоит пугать в детстве ребенка страшными историями, создавать страх воды, высоты или пауков. Кроме того, нельзя критиковать недостатки внешности или же характера. Наоборот, стоит заострять внимание малыша на его лучших чертах внешнего вида или особенностях характера. 
      Можно привести множество советов родителям по воспитанию детей. Казалось бы, руководствуясь ими можно воспитать идеального ребенка. Однако не стоит забывать, что даже малыш раннего возраста – уже личность, со своими потребностями и принципами. Поэтому, главное в воспитания – это родительская любовь и уважение. Только в тех семьях, где ребенок ощущает любовь и заботу, вырастают счастливые  дети.
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