
УТВЕРЖДАЮ 
 
Заведующий ГУО «Детский 
сад № 2  г.п.Вороново»  
 
____________ А.Ф.Малмыго 
 
________2024___ 

 

 

 
План работы ресурсного центра системы образования Вороновского района по теме  «Работа с семьей как 

эффективное средство повышения уровня валеологической культуры родителей»  

на базе государственного учреждения образования «Детский сад № 2 г.п. Вороново»  

на 2024/2025 учебный год 

 

Цель работы: повышение квалификации педагогов дошкольного образования района в вопросах подбора и 

использования наиболее эффективных форм работы с семьёй для  совершенствования  валеологической культуры 

родителей посредством распространения перспективного педагогического опыта. 

Задачи:  

1. Продолжить систематизацию  методических материалов, медиа-  и  Интернет-информации для использования их в 

работе с семьёй.  

2. Проводить мероприятия в рамках повышения квалификации педагогических работников района по вопросам 

валеологической культуры родителей, проектную деятельность с участниками образовательного процесса по 

валеологической тематике.  

3. Оказывать  консультационные услуги педагогам учреждений дошкольного образования района по теме работы 

ресурсного центра. 

4. Продолжить работу образовательного блога  ресурсного центра, работу пресс-службы по выпуску 

валеологической газеты для родителей. 

 



№ 
п/п 

Название мероприятия 
Дата, время, место 

проведения 
Форма проведения 

Предполагаемая категория 
слушателей 

Предполагаемый результат, ресурс /  
Предлагаемые слушателям методические 

продукты, ресурсы  

 
I. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

 
 

1.1.ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 
 

1. Обновление банка данных 
нормативных правовых актов, 
инструктивно-методических 
материалов 

До 05.09.2024, 

информационно-

методический 

кабинет 

Практическая 

работа  

Руководитель 

ресурсного центра 

Обновленный банк данных 

нормативных правовых актов, 

инструктивно-методических 

материалов 

2. Планирование работы  ресурсного 

центра на 2024/2025 учебный год 

До 15.09.2024, 

информационно-

методический 

кабинет 

Инструктивно-

методическое 

совещание 

педагоги учреждения 

образования 

План работы  ресурсного центра на 

2024/2025 учебный год 

3. Диагностика уровня знаний, умений 

и навыков педагогов при 

организации работы с семьей  по 

пропаганде здорового образа жизни 

До 16.09.2024, 

информационно-

методический 

кабинет 

Тестирование  Педагогические кадры  

учреждений 

образования 

Диагностический инструментарий 

для выявления  уровня знаний, 

умений и навыков педагогов при 

организации работы с семьей  по 

пропаганде здорового образа жизни 

4. Выявление профессиональных 

затруднений педагогов, в том числе 

по использованию ИКТ и ЭОР в 

образовательном процессе 

(анкетирование) 

До 16.09.2024, 

информационно-

методический 

кабинет 

Анкетирование  Педагогические кадры  

учреждений 

образования 

Диагностический инструментарий 

для выявления профессиональных 

затруднений педагогов, в том числе 

по использованию ИКТ и ЭОР в 

образовательном процессе 

(анкетирование) 
5. Обновление электронной страницы 

ресурсного центра  на официальном 
сайте учреждения образования 

в течение учебного 
года 

Практическая 
работа  

Посетители сайта 
учреждения образования 

Обновленная  электронная страница 
ресурсного центра  на официальном 
сайте учреждения образования 

6. Пополнение материально-
технической базы ресурсного центра: 
- брошюратором, стеллажом-
буклетницей. 

До мая 2025, 
информационно-

методический 
кабинет 

 Педагогические кадры  

учреждения 

образования 

Повышен процент оснащенности 
ресурсного центра дополнительным 
оборудованием в соответствии с 
Перечнем 

7. Анализ работы ресурсного центра за До июня 2025, Анализ  Руководитель Определены сильные/слабые 



№ 
п/п 

Название мероприятия 
Дата, время, место 

проведения 
Форма проведения 

Предполагаемая категория 
слушателей 

Предполагаемый результат, ресурс /  
Предлагаемые слушателям методические 

продукты, ресурсы  

2024/2025 учебный год. 

Мониторинг эффективности работы 

ресурсного центра. 

информационно-

методический 

кабинет 

ресурсного центра стороны в работе ресурсного центра 

в рамках конкретного направления в 

учебном году, определены пути 

совершенствования работы  

ресурсного центра на предстоящий 

период 

 

1.2.ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ РАЙОННЫХ МЕРОПРИЯТИЙ  

 

1. Викторина «Энциклопедия 

здорового образа жизни» 

Ноябрь 2024, 

информационно-

методический 

кабинет 

Викторина, 

дистанционно 

педагоги учреждений 

образования района 

Активная ссылка на материалы 

мероприятия с возможностью 

скачивания  

2. Семинар-практикум «Совместная 

деятельность педагогов с детьми и 

их родителями по формированию 

здорового образа жизни» 

Февраль 2025, 

 информационно-

методический 

кабинет 

Семинар-

практикум, 

дистанционно 

педагоги учреждений 

образования района 

Активная ссылка на материалы 

мероприятия с возможностью 

скачивания  

 
1.3.ОРГАНИЗАЦИЯ СЕТЕВОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ* 

 
1 Дистанционный семинар «Новинки 

в области ЭОР и возможности их 

применения в работе с семьей в 

целях пропаганды здорового образа 

жизни» 

В течение 

2024/2025 уч. года 

Практическая 

работа 

педагоги учреждений 

образования района 

Активная ссылка на материалы 
мероприятия с возможностью 
скачивания 

2 Продолжение работы блога 

ресурсного центра по теме «Работа с 

семьей как эффективное средство 

повышения уровня валеологической 

культуры родителей» 

https://zdorovachok.blogspot.com/  

В течение 

2024/2025 уч. года 

Практическая 

работа 

педагоги учреждений 

образования района 

Сетевое общение в блоге 

https://zdorovachok.blogspot.com/


№ 
п/п 

Название мероприятия 
Дата, время, место 

проведения 
Форма проведения 

Предполагаемая категория 
слушателей 

Предполагаемый результат, ресурс /  
Предлагаемые слушателям методические 

продукты, ресурсы  

3 Продолжение работы группы «ГУО 

«Детский сад № 2 г.п.Вороново» в 

социальной сети «Одноклассники»  

https://ok.ru/group/52728342970529   

В течение 

2024/2025 уч. года 

Практическая 

работа 

педагоги учреждений 

образования района 

Сетевое общение в группе 

4 Методическая рассылка 

«Гендерный подход в физическом 

воспитании дошкольников»    

Март 2025 Методическая 

рассылка, 

дистанционно 

педагоги учреждений 
образования района 

Активная ссылка на материалы 
мероприятия с возможностью 
скачивания 

5 Деятельность консультационного 

пункта (организация дней вопросов 

и ответов)* 

в течение 

учебного года 

Обмен опытом педагогически работники  
д/сада №2, учреждений 

образования района 

Онлайн-консультации по запросам 
педагогов учреждений образования 

  
II. ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 
 

  
2.1.ТРАНСЛЯЦИЯ ПЕРСПЕКТИВНОГО ОПЫТА РАБОТЫ ПО НАПРАВЛЕНИЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЦЕНТРА (на уровне района) 

 
1. Виртуальная методическая  

выставка «Наглядно-

информационные формы работы с 

семьей как средство повышения  

уровня валеологической культуры 

родителей» 

Январь  2025 Мультимедийна

я презентация, 

дистанционно 

педагоги учреждений 
образования района 

Активная ссылка на материалы 
мероприятия с возможностью 
скачивания 

2. Панорама опыта «Мероприятия 

активного отдыха с участием семей 

воспитанников как средство 

повышения уровня валеологической 

культуры родителей» 

Апрель 2025 Панорама опыта,  

дистанционно 

педагоги учреждений 
образования района 

Активная ссылка на материалы 
мероприятия с возможностью 
скачивания 

3. Работа пресс-службы по выпуску 

газеты для родителей    

«ЗДОРОВЯЧОК» 

1 раз в квартал Практическая 

работа  

педагоги учреждений 
образования района 

 
 

Электронные выпуски газеты 

https://ok.ru/group/52728342970529


№ 
п/п 

Название мероприятия 
Дата, время, место 

проведения 
Форма проведения 

Предполагаемая категория 
слушателей 

Предполагаемый результат, ресурс /  
Предлагаемые слушателям методические 

продукты, ресурсы  

2.2.ТРАНСЛЯЦИЯ ОПЫТА В ПЕРИОДИЧЕСКОЙ ПЕЧАТИ, РЕСПУБЛИКАНСКИХ НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКИХ ИЗДАНИЯХ 

1. Организация активного отдыха с 

участием семей воспитанников -  

физкультурный праздник  

«Космические дали будущих 

космонавтов» 

Журнал  «Здаровы 

лад жыцця», до 

июня 2025 

Подготовка 

публикации 

Руководителям 
физического воспитания,  

воспитателям  
дошкольного 
образования 

Публикация в периодическом издании 
по   теме «Организация активного 
отдыха с участием семей 
воспитанников -  физкультурный 
праздник  «Весенние старты всей 
семьей» 

  

2.3.ФОРМИРОВАНИЕ БАНКА ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ И МЕТОДИЧЕСКОЙ ИНФОРМАЦИИ ПО НАПРАВЛЕНИЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ЦЕНТРА 
 

1. Пополнение фонда 

аудиовизуальных и электронных 

средств обучения для проведения 

работы по направлению 

деятельности Центра.  

В течение 

2024/2025 уч. года 

  Создание  ЭСО, 
мультимедийных 

презентаций 

педагоги учреждений 

образования района 

Медиатека по  направлению 
деятельности Центра 

2. Пополнение картотеки статей 

периодических изданий по    

направлению, заявленному в 

тематике Центра. 

В течение 

2024/2025 уч. года 

Проведение эл. 

каталогизации   

статей 

периодической 

печати  

педагоги учреждений 

образования района 

Электронная картотека по  
направлению деятельности Центра 

3. Разработка рекомендаций для 

педагогических работников  по 

темам: «Организация 

педагогического просвещения 

неполных семей по вопросам 

здорового образа жизни». 

До июня 2025, 

информационно-

методический 

кабинет 

Методическая 

рассылка 

педагоги учреждений 
образования района 

Рекомендации  педагогам для 
организации взаимодействия с 
родителями  

 

 * График сетевого взаимодействия  прилагается. 
 

Руководитель ресурсного центра   О.И.Дундо    


