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Чтобы добиться успеха, необходимо контролировать свой разум. Заставьте его поверить в успех. В этом случае ваш мозг будет работать быстрее и эффективнее, подсказывая выход из трудных ситуаций.





Человек способен достигнуть всего, во что он может поверить. Это ключ к той силе разума, которая обращает идеи в реальность.








Делайте больше, чем вы можете. Добивается успеха не тот, кто считает, что он сделал лучшее из того, что мог, а тот, кто стремится к чему-то большему.





Перестаньте оглядываться на прошлые события и помните только приятные и полезные моменты. Когда вы концентрируетесь на неудачах, вы притягиваете их к себе. Когда вы концентрируетесь на успехе, вы притягиваете успех.





Все, что вы делаете в жизни, вы делаете из положительных или отрицательных эмоций. Контролируя свои эмоции, вы контролируете свою жизнь! Даже в самом неприятном событии можно увидеть что-то позитивное. Научитесь это видеть!








