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KOHCYMbTAUMA
aueM HYHa NanbuHKoBad IAMHACTHEAD"

6"E“Haﬂuchl AABHO 3aMeTUIM, UTO ABMIKeHUA PyK
" Nnanbues, CONPOBOXXAAaEeMblie KOPOTKUMMU CTUXaAMM,
6naroTBOpHO AEUCTBYIOT Ha pa3BUTUE BeTen —
Ha pa3BUTHE AETCKOM PeYu U MEeNKOoW MOTOPUKMU PYK.
Byaer oueHb none3Ho u achchekTUBHO Ansa pebéHka,
ecnu NPoBOAUTL €XKeAHEBHO Mo 2-3 MUHYTLI
Maccax Kucreu PYK 4 nansues.
WUrpebl ¢ nanb4ymMKkamm co3galoTr 6naronpuaTHbIn
‘3MOLMOHANBLHLIN (hOH, pa3BUBAIOT yMEeHue
noapaxartb B3pOCrioMy, NMOBLIWLAIOT pe4yesylo
AKTUBHOCTb AeTei. Pe6EHOK yUMTCHA KOHLIEHTPUPOBaTh
CBO@ BHUMaHue u npasuvrnbHO ero pacnpepenaTb.
Mpu BLINONHEHUM yNPaXKHEHUH, C CONPOBOXAECHUEM
MX CTUXOTBOPHLIMMW CTPOUKaMM, peyb CTaHoBUTCs Gonee
Aoy YE€TKOM, PUTMUUHOM, IPKOW, YCUITMBAETCH KOHTPONb
i 32 BbIMNOJIHAEMbIMU ABUIKEHUAMM.
?" Pas3BuBaeTcs namaTh pe6eHKa, Tak Kak OH yuuTCs
3anomMuMHaTh onpeperneHHblIe NoJNIOXKeHUA PYyK U
nocnenoBaTesibHOCTb ABUXKEHUM.
PasBuBaetcs BooGpakeHue u chaHTa3una pebeHka.
OBnapes ynpa)kHEHUAMMU, OH CMOXKeT "paccKa3biBaTh
pyxamu” uensie uctopuun. B peaynbrare ocBoeHms

BCEX yNpaXKHeHUM KUCTU PYK U Nanblbl
npuo6GpeTyT cuny, NOABUIKHOCTb U ] _‘
[

rubkocTb, a 3TO B AanbHenwem obnerumr
OCBOEHME HABLIKOB NUCbMa.

Momuure! B
JMio6ele ynpaxxHeHun 6yayT achheKTUBHBI
TONLKO NPU PErySIAPHLIX 3AHATUAX.
3aHumaiiTecs,
: urpaiTe ¢ pe6EHKOM e)XXefHEeBHO.





