
ПОСЛЕДСТВИЯ УПОТРЕБЛЕНИЯ НАРКОТИКОВ 

Химикаты-ингалянты: Употребление – сонливость, искаженное восприятие 

действительности, головокружение, недержание речи замедление реакции, невнятная 

речь, дрожь, повышенная чувствительность в свету, усиленное сердцебиение, боли в 

грудной клетке, помрачнение рассудка, сильная головная боль. Систематическое 

употребление – мышечная слабость, затруднения при ходьбе, болезненная потеря веса, 

нарушение работы печени и почек, серьезное повреждение головного мозга и нервной 

системы, проблемы с памятью, снижение способности мыслить. Передозировка – 

асфиксия (состояние нарастающего удушья), потеря сознания, кома и внезапная смерть. 

Кокаин: Употребление – искаженное восприятие действительности, беспокойство, 

повышенное артериальное давление, усиленное сердце биение, потеря аппетита, 

повышенная активность и утомляемость, нервная дрожь, головные боли, бледность, 

слабый пульс, тошнота, рвота, повышение температуры тела, холодный пот. 

Систематическое употребление – чрезмерная нервозность, частая необоснованная смена 

настроений, галлюцинации, изматывающая бессонница, подавленный аппетит наряду с 

постоянным чувством голода, импотенция, сердечная аритмию, мышечные спазмы, боль 

в груди. Передозировка – бред, учащенное нарушенное поверхностное дыхание, 

конвульсии, потеря сознания, смерть. 

Экстази: Употребление – искаженное восприятие действительности, галлюцинации, 

сильное обезвоживание организма, тошнота, судороги, апатия и депрессия. 

Систематическое употребление – разрушение печени, почек, импотенция, расстройства 

психики, сердечно-сосудистая недостаточность. 

Метамфетамины: Употребление – частое головокружение, потеря аппетита, сухость во 

рту, частое мочеиспускание, понос, искаженное восприятие действительности, 

галлюцинации, боль в груди, обмороки, повышенное потоотделение, лихорадка. 

Систематическое употребление – хронические проблемы со сном, беспокойство и 

напряженность, потерю аппетита вплоть до отвращения к пище, высокое артериальное 

давление, учащенное и аритмичное сердцебиение, сыпь, паранойя, бредовые симптомы. 

Передозировка – жар, конвульсии, кома, кровоизлияния в мозг, смерть. 

Марихуана: Употребление – нарушение кратковременной памяти, снижение внимания, 

восприятия и способности мышления. Замедление рефлексов и уменьшение двигательной 

активности. Систематическое употребление – развитие заболеваний дыхательной 

системы, рак легких и развитие злокачественных опухолей мозга, поражение иммунной 

системы и развитие импотенции. 

Героин: Употребление – искаженное восприятие действительности, головокружение, 

слабость, невозможность сконцентрировать внимание, апатия, усиленное мочевыделение, 

тошнота, рвота, потоотделение, изнуряющая бессонница, замедленное, поверхностное 

дыхание, пониженное артериальное давление, замедление сердечного ритма, 

неадекватное восприятие речи, на лице «маска клоуна». Систематическое употребление 

– рубцевание и сжатие вен в результате инъекций, заболевание печени и почек, 

физический и психический износ организма. Передозировка – низкое артериальное 

давление, медленный и нарушенный ритм сердцебиения, низкая температура тела, 

глубокий сон, ступор (обездвиженность), кома, смерть. 


