
Л, Дручкоqа, Л, Млроновцч, Мqрlцqе рqлдsqу

Людмила ДРУЧКОВА,
воспитатель-методист дошкольного центра развития ребёнка г, Калинковичей;

Людмила МИРОНОВИЧ,
руководитель физического воспитания

дошкольного центра развития ребёнка г. Калинковичией

,.|r,,ffi
. . ],+EJ

'-"'':|ж
,,:,ж

::ж
- €]:::

,f..,'

э
$

ФИЗКУЛЬТУРНЫЙ ДОСУГ
С УЧАСТИЕМ ВОСПИТАННИКОВ СТАРШЕЙ ГРУППЫ

Программное (одержание:
r создавать условия для общего укрепления организма детей;r закреплять основные виды движений, освоенные на физкультурных занятиях ранее;
l продолжать развивать физические качества детей в процессе выполнения различных видов двигатель-

ной деятельности;
r " улучшать мышечную память и пространственную ориентацию;
r содействовать активизации словаря детей;r воспитывать любознательность, смелость, находчивость, ответственность, самодисциплину,

самостоятельность.
Оборудование: ryмба - 2 шт.; бескозырка * 2 шт.; швабра - по количеству детей; лист бумаги формата А4 -

2шт.;тазпластмассовыйобъёмом'l 0литров-2шт.;ложка-2шт.;кастрюля-2u.lт.;игрушка<рыбка>-по
количеству детей; кегли - 8 шт.; кукла - 2 шт.; канат длиной 10 м; вырезанные из бумаги <морскне звёзды>;
гирлянды из флажков; брафорский корабль, пОдбор музыкального сопровождения деятельности детей.
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