Полезные ресурсы по проблеме «Аутизм»
Рекомендуемая литература:
1. [image: aut_child] Книгу О.С.Никольской, Е.Р.Баенской, М.М.Либлинга «Аутичный ребенок. Пути помощи» можно скачать по ссылке http://www.phantastike.com/link/common_psychology/aut_child.zip
Книга посвящена одному из сложных и загадочных нарушений психического развития детей - раннему детскому аутизму.
Освещены особенности и трудности психического развития и социализации аутичных детей, намечены пути помощи в их обучении и семейном воспитании. Рассматриваются проблемы диагностики детей раннего возраста; предлагаются подходы к оказанию помощи как в сравнительно легких, так и в достаточно тяжелых случаях детского аутизма.
Рекомендации даются на основе опыта многолетней работы специалистов Института коррекционной педагогики Российской академии образования и Центра лечебной педагогики (Москва). Книга для широкого круга специалистов, причастных к работе с аутичными детьми, и членов семей, в которых растут такие дети.
2. Аутизм. Методическое пособие можно скачать по ссылке  http://www.google.by/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=9&ved=0CE8QFjAI&url=http%3A%2F%2Fckro.baranovichi.edu.by%2Fsm_full.aspx%3Fguid%3D2803&ei=QhNjVOTBOqTV7AbUl4HwDQ&usg=AFQjCNFgd3mypDxSct7r3eZhRcnipEExPw&sig2=r33NKGrNoVBmkdEO9lIaEw&bvm=bv.79189006,d.ZGU&cad=rja
Методическое пособие составлено психологами ГПНДдДиП. г.Минска.
3. Со статьей «Не ждать и верить. Как устроить в массовую школу ребенка с аутизмом?» можно познакомиться по ссылке http://neinvalid.ru/ne-zhdat-i-verit-kak-ustroit-v-massovuyu-shkolu-rebenka-s-autizmom/
4. Аутизм: как можно раньше обнаружить и никогда не сдаваться. Аутистов становится больше   читайте по ссылке http://naviny.by/rubrics/society/2012/04/02/ic_articles_116_177374/
5. Со статьей «Аутизм, особенности заболевания и оказания помощи» можно познакомиться по ссылке http://minzdrav.gov.by/ru/static/kultura_zdorovia/profilaktike_stressov/autizm
6. Что мы знаем о детях с аутизмом в Беларуси? Читайте по ссылке  http://mediaschool.by/?p=998
7. По ссылкам http://autismschool.by/,  http://www.autism.ru/library.asp?sort=3 можно познакомится с многочисленными исследованиями, статьями, советами специалистов по детскому аутизму: диагностика, терапия, их творчество, форум родителей детей с аутизмом; Победить аутизм – Метод семьи Кауфман; Дети дождя: все об аутизме  и многое другое.
8. Роман «Особое детство» Ирис Юханссонт (автор-аутист) можно скачать по ссылке http://royallib.com/get/doc/yuhansson_iris/osoboe_detstvo.zip

Видео по теме: 
1 Елисей Осин, детский психиатр «Расстройства аутистического спектра – что это такое?» (1-7 части) http://outfund.ru/seminar-rasstrojstva-autisticheskogo-spektra-chto-eto-takoe-video/
2 Что такое аутизм? (28 мин 3 сек) https://www.youtube.com/watch?v=R7z0h3T2CZ0
3 Наталья Кечина. Дети дождя (1-2 часть) (8 мин   40 мин - 8 мин 46 сек)
https://www.youtube.com/watch?v=ErUa9ZDqRmM
https://www.youtube.com/watch?v=TcqIz89aovk
4 Аутизм у детей – Школа доктора Комаровского (36 мин 31 сек) https://www.youtube.com/watch?v=H9fuigT5644 
5 [image: 2(420)] Юлия Эрц, консультанта по прикладному анализу поведения «Обучение детей с аутизмом» (47 мин 26 сек) праhttps://www.youtube.com/watch?v=LQ7M7ITSzL0
Юлия Эрц «Аутизм: современные методы диагностики и коррекции» (1 час 49 мин 31 сек) публичная лекция ГБОУ ВПО МГППУ https://www.youtube.com/watch?v=qa0KxpjuWbo
6 Аутизм. Один день другой жизни (9 мин 54 сек) Один день из жизни ребенка аутиста    https://www.youtube.com/watch?v=yYaDBx639VY
7 Аутизм: мир глазами больного (4 мин 36 сек) https://www.youtube.com/watch?v=Nh8Dl5KphYY 
8 Антон тут рядом (1 час 48 мин 58 сек) Как почувствовать боль другого человека? Герой этой картины — мальчик-аутист. Он живет между квартирой на окраине большого города и больницей для умалишенных. В поле зрения камеры Антон попадает в том момент, когда не сегодня-завтра он станет пациентом психоневрологического интерната — места, где люди с таким диагнозом, как у него, долго не живут. Автор — камера — герой. Расстояние между ними с каждой минутой сокращается, автору приходится войти в кадр и стать действующим лицом этой истории. Но это история не о том, как один человек помог другому человеку, а о том, как один человек узнал себя в другом. О том, что в каждом из нас живет Другой, которого ежедневно приходится убивать в себе, чтобы выжить. Российский документальный фильм 2012 года, режиссёрский дебют киноведа Любови Аркус. Впервые был представлен публике во внеконкурсной программе 69-го Венецианского кинофестиваля и получил там награду итальянских интернет-критиков «Серебряная мышь» https://www.youtube.com/watch?v=E9qyY_w20v8
9 «Тэмпл Грандин» (англ. Temple Grandin) — телевизионный биографический фильм о жизни Тэмпл Грандин, женщины с аутизмом, которая стала одной из ведущих учёных в области сельскохозяйственной промышленности. Героиня фильма социализируется и находит свое место в жизни. Она спроектировала более половины всех скотобоен в США, и ключевой её целью было наиболее гуманное отношение к животным.
http://kinogo.net/2500-templ-grandin-2010.html смотреть онлайн
«Зачем нужны аутисты», лекция Темпл Грандин, часть 1 (10 мин 5 мин)   https://www.youtube.com/watch?v=TVe-DaW-PNA  
10 В интернете, в онлайн режиме, так же  можно посмотреть художественные фильмы, главными героями которых являются аутисты: 
[image: 1348210624_4866][image: 4359b4161e0a] «Человек дождя» http://kinogo.net/1194-chelovek-dozhdya-1988.html Молодой бизнесмен Чарли Бэббитт (Том Круз) неожиданно узнаёт, что его умерший отец-миллионер оставил наследство не ему, а его больному аутизмом брату Рэймонду (Дастин Хоффман), живущему в лечебнице для душевнобольных, о существовании которого Чарли раньше и не догадывался. Возмущённый Чарли решает увезти Рэймонда из лечебницы и не возвращать его, пока половина наследства не будет ему отдана. Рэймонд обладает феноменальной памятью и способен производить в уме сложнейшие арифметические расчёты. Но в то же время по умственному развитию Рэймонд почти ребёнок и живёт в своём внутреннем мире, опирающемся на строгое расписание и привычки. В аэропорту выясняется, что Рэймонд панически боится летать на самолётах, потому что помнит наизусть количество жертв авиакатастроф за последние годы. В результате Чарли приходится совершить вдвоём с братом автомобильное путешествие через всю Америку — из штата Огайо в Лос-Анджелес. Во время путешествия по стране Чарли и Рэймонд сближаются. Сначала Рэймонд очень раздражает нетерпимого и эгоистичного брата своим специфическим поведением и привычками, потом Чарли находит применение необычным способностям Рэймонда (англоязычные критики называют героя Дастина Хоффмана савантом), и благодаря ему выпутывается из сложной финансовой ситуации. В то же время под влиянием брата Рэймонд начинает лучше ориентироваться в окружающем мире. К концу путешествия между братьями устанавливается искренняя дружба и привязанность. Чарли узнаёт, что отец поместил Рэймонда в лечебницу много лет назад, после того как он нечаянно облил маленького Чарли кипятком. Это заставляет Чарли полностью пересмотреть своё отношение к покойному отцу, забыть все старые обиды. Общение с Рэймондом неожиданно помогает Чарли восстановить отношения со своей девушкой Сюзанной (Валерия Голино). Наконец, после беседы с психиатрами, Чарли соглашается на возвращение Рэймонда в клинику, где тому было бы спокойнее и безопаснее и где Чарли мог бы навещать брата. Название фильма произошло от схожести произношения английских слов Raymond и Rain Man (англ. Человек дождя). Чарли помнил, что когда он был маленьким и ему бывало страшно, к нему приходил Rain Man, и пел ему песни, успокаивая его. Только теперь, когда он узнал своего брата ближе, Чарли понял, что это был Рэймонд, который, называя невнятно своё имя, превратился в его воспоминаниях в волшебного Человека дождя); 
сериал 2009 года «Другая» http://turkcinema.tv/indian-serials/drugaya-aapki-antara.html (Антара — незаконнорожденная девочка, которая страдает аутизмом. После смерти её матери в результате аварии о существовании Антары узнаёт её родной отец, Адитья Верма. Он берёт на себя заботу о дочери, не зная о её заболевании и сталкивается со множеством трудностей в уходе за ней. В отчаянии Адитья уже почти готов смириться с мыслью, что его дочь сумасшедшая, но однажды он попадает на приём к доктору Викраму, который объясняет ему, что она «другая». Викрам даёт ему надежду на то, что однажды Антара научится жить самостоятельно и сможет сделать карьеру. Постепенно семья Адитьи сплачивается вокруг Антары и у неё появляются друзья);  
[image: i][image: 634329] «Связь», в другом переводе «Контакт» (англ. Touch) — американский драматический телесериал http://serialsway.net/2969-kontakt-svyaz-touch-1-sezon-onlayn.html (Мартин Бом (Кифер Сазерленд), вдовец и отец-одиночка, пытается найти подход к своему 11-летнему сыну Джейку (Давид Мазоуз). Заботливый и понимающий Мартин перепробовал всё, чтобы установить контакт с мальчиком, страдающим аутизмом. Джейк никогда не разговаривает, не проявляет никаких эмоций и не позволяет никому до себя дотрагиваться. Ребёнок одержим числами, проводя дни напролет, записывая в своей тетради непонятные ряды цифр и разбирая вышедшие из строя сотовые телефоны. После того как Джейк несколько раз сбегает из школы, Мартина посещает социальный работник Клеа Хопкинс (Гугу Мбата-Роу), которая считает, что Мартин не может самостоятельно справиться с сыном. Джейк попадает в клинику, несмотря на отчаянные возражения отца. Все меняется после встречи Мартина с Артуром Теллером (Дэнни Гловер), профессором и экспертом по детям, обладающими неординарными аналитическими способностями. Артур приходит к выводу, что Джейк видит вариации чисел и коэффициентов, которые связывают всех людей на планете. Мальчик может проводить параллели между прошлым и настоящим, а также предсказывать будущее. Теллер говорит Мартину, что Джейк пытается соединить разных людей по всему миру в определенный момент, и что его обязанность как отца помочь своему сыну сделать это, расшифровав послание ребёнка. Отныне попытки Мартина найти связь с сыном будут определять судьбу всего человечества…)

Предлагаемые материалы можно использовать в работе СППС детских интернатных учреждений, а так же клубов усыновителей, приемных родителей, родителей-воспитателей,  куда могут быть так же приглашены педагоги-психологи социально-педагогических учреждений и детских садов, учителя и школьные психологи. 

image2.jpeg




image3.jpeg




image4.jpeg




image5.jpeg




image6.png




image1.jpeg




