
 

 

ИГРЫ ДЛЯ РАЗВИТИЯ ВНИМАНИЯ В ДОМАШНИХ УСЛОВИЯХ 

 

«Запоминаем слова» 

Взрослый называет 3 слова - ребенок должен их повторить в той же 

последовательности. После того, как ребенок их повторит, увеличивайте на 

1 слово, доходя до 5-6 за раз. В дальнейшем можно увеличивать до 

количества, на котором ребенок начинает сбиваться, усложнять можно 

называя слова, не связанные по смыслу.  

 

«Что пропало?» 

Потребуется от 3 до 7 игрушек, любой формы и размера. Расставьте 

их перед ребенком, пусть внимательно рассмотрит каждую. Попросите 

ребенка ненадолго отвернуться, а сами спрячьте одну из игрушек. 

Повернувшись, ребенок должен определить, какой игрушки не стало.  

Количество игрушек можно увеличивать до 7. Для разнообразия, 

можно не прятать игрушки, а менять их местами.  

 

«Стеснительные циферки» 

Игра подойдет для тех малышей, которые знают хотя бы 5 цифр. 

Возьмите 5 карточек с цифрами. Разложите в любом порядке пред 

ребенком цифрами вверх. Пусть посмотрит на них и постарается запомнить. 

Далее переверните все карточки обратной стороной и попросите показать, 

где спряталась цифра «2». Ребенок должен перевернуть карточку, где по его 

мнению спряталась заданная цифра.  

Если не угадал, переверните карточку обратно и попробуйте угадать 

еще раз.  

Игра продолжается до тех пор, пока малыш не найдет все заданные 

цифры. Усложняется путем добавления новых цифр.  

 

«Золушка» 

Для игры понадобится 3 пустые пластиковые тарелочки и три вида 

круп. В свободной емкости перемешайте крупы и попросите ребенка 

разобрать это «ассорти».  

Также можно использовать задания в картинках, например: поиск 

предметов, найди отличия, лабиринты, найди две одинаковые картинки, 

найди подходящую тень и др.   

 

 

 


