ФАКТОРЫ, ВЛИЯЮЩИЕ НА СПОСОБНОСТЬ К ОБУЧЕНИЮ

Общая моторика: гипотония ( низкий мышечный тонус туловища, рук, ног.; более короткие конечности

Что еще влияет на качество движения?

Мотивация

Функционирование всех органов

Способность управлять своим телом

Работа нервной системы

Состояние внутренней готовности ребенка к работе

Кости

Суставы

Связки и сухожилия

Двигательная координация

Ребенку можно помочь, «программируя» его мозг на «организацию» моторных действий.

Важно помнить, что слабые связки суставов могут приводить к их повышенной подвижности, а значит, повышается риск вывиха сустава. Это может затруднять двигательную активность.

Примечание:у некоторых детей бывают нестабильные шейные позвонки.

