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Введение
Проблема социализации лиц с особенностями психофизического развития и интеграции их в общество приобретает особое звучание.  Это значит, что современному обществу нужен педагог, открытый к новому, который легко адаптируется к сложным условиям профессиональной и социальной действительности, самостоятельно и ответственно принимает решение, ориентированное на успех и постоянное самосовершенствование. Профессиональная мобильность становится все более актуальной в связи с тем, что педагог должен находить новые подходы в работе с детьми с ОПФР.
Условия организации дистанционного обучения детей данной категории ставят перед педагогами решение следующих задач: знать и понимать особенности физических и психических нарушений детей с особыми образовательными возможностями; правильно выбирать способы и методы обучения в соответствии с особенностями; находить индивидуальный подход к каждому ребенку; помогать таким учащимся социализироваться.
Повышение уровня осведомленности педагогов в вопросах особенностей развития и возможностей детей с ОПФР способствует не только осознанию требующихся методических подходов к процессу их обучения, но и формированию у них толерантного отношения к лицам с ОПФР. Главным направлением в работе педагогов – это педагогическая поддержка и помощь в индивидуальном развитии ребенка.
Методический вестник состоит из двух разделов. 
Первый раздел представляет практические материалы для определения своей компетентности в сфере владения дистанционными технологиями обучения и методикой использования в рамках  образовательного процесса.
Во втором разделе представлены материалы для работы  с родителями/законными представителями учащихся. Поддержка родителей учащихся с особенностями психофизического развития заключается в выявлении внутрисемейных факторов, как способствующих, так и препятствующих гармоничному развитию в семье учащегося с особенностями психофизического развития, коррекции неадекватных моделей воспитания и деструктивных форм общения в семье. Необходимо уделить внимание формированию мотивации родителей к взаимодействию с педагогическими работниками учреждения образования, повышению психологической грамотности родителей в вопросах воспитания, развития и социальной адаптации их детей. 
Раздел I. Совершенствование профессиональной компетенции педагогов в работе с учащимися с особенностями психофизического развития

Анкета

 для педагогов, осуществляющих обучение детей с особенностями 
психофизического развития 

                     (изучение востребованности внедрения дистанционного обучения в ЦТДиМ)

         ФИО педагога ______________________________________________________

1. Охарактеризуйте свою степень информированности о системе дистанционного обучения

· достаточно инфомирован

· не достаточно информирован

· другое ___________________________________________________

2. В чем Вы видите сложности для дистанционного обучения?

· недостаточное техническое обеспечение: нет компьютера, веб-камеры,

· нет доступа в Интернет, оснащенный программой для видеосвязи (Skype),

· отсутствие стартовых знаний и умений в области владения компьютером и программным комплексом для осуществления дистанционного обучения                     (нужное подчеркнуть)
· другое____________________________________________________________   

3. Использование каких форм  занятия и получения обратной связи с учащимся  приемлемо для Вас?

· онлайн-занятие

· видеозапись занятия

· обмен текстовыми файлами по эл.почте

· общение в соц.сетях

· другое_______________________________________________________
4. Есть ли у Вас возможность корректировать время и объем учебного материала  в зависимости от здоровья ребенка и  времени проведения лечебных мероприятий, постоянно находиться в онлайновом режиме?

· да

· нет

· другое ______________________________________________________
      Важное для Вас по данной теме_______________________________________ 
______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________
                                                                                                                                  Спасибо

Методическая разработка

по проведению тренинга в игровой форме, рекомендуемого для проведения на методических советах, в творческих группах
 

Цель тренинга: самопознание и получение новых знаний по окружающей среде, самоисследование, самосовершенствование, личностный и профессиональный рост, познание своего невыявленного потенциала.

Задачи тренинга:

·    открыть и осознать свои взгляды и привычки;

·    создать новые вдохновляющие интерпретации;

·    жить радостно, ярко, воплощая в жизнь свои самые заветные мечты.

Состав участников: 8-12 человек.

Актуальность: Личностный рост – это не просто чтение интересных книжек и хождение на всякого рода полезные курсы. Прежде всего, это осознанное решение просто стать самим собой, обрести подлинную внутреннюю свободу. Помешать в этом могут привычки, лень, страх. Помогут страстное желание, готовность рисковать, терпение и последовательность. Чего в Вас больше? – к тому Вы и придете! Почему важен личностный рост: самое главное – это изначально признание уникальности и самоценности человеческой личности, и осознание ценности своего существования, принятие ответственности за совершенные поступки, решение проблемы аутентичности, как желаемый результат тренинга, и, соответственно, показатель личностного роста. Именно это достигается на личностном тренинге.

Структура тренинга:

·    Орг. момент – 3 минуты

·    Вступление – 5 минут

·    Цель задачи – 3 минут

·    Основная часть – 40 минут

·    Рефлексия – 10 минут

·    Орг. конец – 3 минуты

Ход тренинга:
1. Упражнение «Интонация»
Цель: коррекция замкнутости.

На маленьких клочках бумаги группа пишет название любого чувства, эмоции. Затем листки собираются, перетасовываются и раздаются вновь. Теперь группа решает, какую фразу, строчку из стиха взять за основу дальнейших действий. После этого участники по очереди произносят эту фразу с интонацией, соответствующей тому чувству, что записано у них на листке бумаги. Остальные члены группы угадывают, с какой интонацией была произнесена фраза.
2. Игра «Сотворение мира»
Цель: творческое самораскрытие участников и повышение их компетентности в области социальной адаптации в процессе поиска работы.

Необходимый материал: лист ватмана, ножницы, клей, цветные фломастеры.

1. После того, как «мир сотворен», тренер разрезает лист ватмана на количество частей, равное количеству работающих подгрупп. Далее тасует и путает разрезанные части, после чего раздает каждой подгруппе по одной части «сотворенного мира» со следующим заданием:

·     описать доставшуюся часть созданного мира;

·     дать всему необходимые названия;

·     подчеркнуть характерные особенности;

·     государственный строй;

·     сферы деятельности;

·     предметы импорта и экспорта;

·     приблизительная численность населения;

·     чем население занимается, наиболее востребованные профессии;

·     есть ли безработица, перспективы развития рынка труда;

·     культурные традиции (гимн, флаг, сленг, мифы, легенды, нормы, правила, стандарты жизни и поведения, что нужно знать и уметь иностранцу, чтобы попасть в государство, и т.д.).

2. Презентация участников каждой из подгрупп происходит по следующей схеме: рассказ о своем государстве, реальные перспективы государственного развития с позиции карты востребованных профессий, готовность к сотрудничеству и т.д.

3. По окончании презентации происходит обсуждение аспектов «совместного сотворения» и общей ответственности за существование и развитие мира, оценка.
4. Упражнение «Ступеньки»
Цель упражнения: помочь участникам выстраивать адекватную самооценку.

Участникам раздается бланк с нарисованной на ней лесенкой из 10 ступеней. Дается инструкция: «Нарисуйте себя на той ступеньке, на которой, как вы считаете, сейчас находитесь».

После того, как все нарисовали, ведущий сообщает ключ к этой методике:

·    1-4 ступенька – самооценка занижена

·    5-7 ступенька – самооценка адекватна

8-10 ступенька – самооценка завышена. 
5. Упражнение «Колечки»
Участники должны сложить из пальцев рук колечки используя вместе с большим пальцем поочередно – мизинец, средний, безыменный и указательный пальцы, сначала в порядке от мизинца, затем от указательного. Усложнить задачу можно предложив одновременно сделать колечки двумя руками, причем каждой рукой в разную сторону.
6. Упражнение «Восьмерки»
Вытянутой рукой участники должны нарисовать в воздухе восьмерку, в одну и потом в другую сторону. После этого надо обоими руками нарисовать в воздухе восьмерки, усложняя задачу, надо нарисовать восьмерки каждой рукой в разную сторону.

 

Литература 
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Сценарная разработка семинара-практикума
«Развитие творческих способностей детей с особенностями психофизического развития  в объединении по интересам как условие их успешной социализации в обществе»

Цель:  Расширение представлений  педагогов дополнительного образования о методах и приёмах развития творческих способностей детей с ОПФР  в объединении по интересам как условие их успешной социализации в обществе. 
Участники: педагоги ГУДО «Центр творчества детей и молодежи Солигорского района
Оборудование: выставка литературы и дидактических пособий, презентации, ноутбук, телевизор, черный ящик, карточки, цветная бумага, ножницы, клей.

Представлена выставка методического, дидактического, наглядно-иллюстративного материала, используемого на учебных занятиях педагога Кольке Т.Н.(объединение по интересам «Вырезанка»).

Ход семинара-практикума

1. Мотивационно – организационный момент

Здравствуйте, уважаемые коллеги!

Вы знаете самую точную примету: если встретились два педагога, то обязательно начнется творческий (педагогический) совет?

Тогда чего же ждать нам сегодня, когда собралось вместе столько педагогов!

Начинаем!

Цель нашей встречи − обсудить проблему социальной адаптации ребёнка с ограниченными возможностями здоровья в системе дополнительного образования, развития их интеллектуальных и творческих способностей средствами декоративно-прикладного творчества, обменяться опытом работы. Она пройдет в форме творческой лаборатории.

Прошу поднять левую руку тех, кто пришёл сегодня с открытым сердцем. Спасибо. Попрошу поднять правую руку тех, кто пришёл получить новые знания. Спасибо. А теперь положите левую руку к правому плечу те, кто готов работать со своими коллегами. Спасибо. Пожелаем друг другу творческих успехов, удачи! 

Понятие – основа наших знаний. Начнем с раскрытия содержаний основных понятий, ибо, как говорил Рене Декарт: «Верно определите слова, и вы освободите мир от половины недоразумений».  

Игра  «Проверь себя» (индивидуальная работа, 2 мин.)

Подберите правильное определение к приведенным ниже понятиям и заполните таблицу ответов (с помощью стрелок)

(раздать бланки)

	Адаптация (социальная)
	приспособление человека к условиям новой социальной среды; один из социально-психологических механизмов социализации личности

	Адаптированная образовательная программа
	образовательная программа, адаптированная для обучения лиц с особенностями психофизического развития с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц

	Инвалидность
	утрата или ограничение возможности принимать участие в жизни общества наравне с другими людьми вследствие физических, психических или социальных факторов

	Инклюзивное образование
	обеспечение равного доступа к образованию для всех обучающихся с учетом разнообразия особых образовательных потребностей и индивидуальных возможностей.

	Обучающийся из числа лиц с особенностями психофизического развития
	физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, подтвержденные психолого-медико-педагогической комиссией и препятствующие получению образования без создания специальных условий. Эволюция понятия: «аномальные», «с отклонениями в развитии», «с особыми образовательными потребностями», «с ограниченными возможностями здоровья»

	Образовательная среда
	часть социокультурного пространства, зона взаимодействия образовательных систем, их элементов



Внимание на экран! Проверим ваши ответы.

Игра «Ваш выбор» (принцип цветка толерантности, 5 минут)

Предлагаю поработать в группе.

Тема: Особенности проведения занятий с учащимися из числа лиц с особенностями психофизического развития.

(Команда получает цветок, на каждом лепестке вопрос − ответ на зеленом листике, необходимо подобрать к вопросу ответ)

1. В чем специфика работы с детьми данной категории? (средства, формы обучения и воспитания детей с ОПФР зависят от вида аномального развития, степени и характера нарушений различных функций, возрастных возможностей, а также от индивидуальных способностей детей).

2. Какие формы занятий используются в работе с детьми ОПФР? (индивидуальные: на дому или в центре детского творчества, групповые: от 3 до 7 человек, занятия в группах совместно со здоровыми детьми). 

3. Отличительной чертой занятий является гибкость, чувствительность к сбоям. Структура, методика проведения, содержание занятия может измениться в зависимости от …? (состояния здоровья ребенка, его настроения, непредвиденных семейных ситуаций). 

4. Какие условия необходимо соблюдать во время проведения занятий с детьми ОПФР …? (замедленный в отличие от здоровых детей темп обучения, оптимальное привлечение детей к предметно-практической деятельности, опора на наиболее развитые положительные качества ребенка, дифференцированное руководство деятельностью детей и корректирование их действий). 

5. Алгоритм проведения занятия (декоративно-прикладного направления)? (выбор ребенком наиболее понравившегося ему задания; обсуждение с педагогом как выглядит изделие, как и где можно использовать в быту; создание эскиза; разминка и разогрев пальчиков; изготовление изделия; просмотр и анализ детских работ в конце занятия).

6. Какие рекомендации педагогов – психологов необходимо учитывать при работе с детьми ОПФР? (начинать разговор с похвалы, обращать внимание на ошибки только косвенным образом, не критиковать и не делать замечания, вспоминая об ошибках, предоставлять детям возможность сохранить престиж в глазах других, не приказывать, а задавать вопросы, выражать одобрение по поводу каждой удачи, создавать детям хорошую репутацию, постоянно поощрять детей, делая любую ошибку легко исправимой, добиваться того, чтобы ребенок был рад сделать то, что вы ему предлагаете).

(обсуждение задания)

Интерактивная игра «Методика - педагогика»

(проводится в форме игры «Что? Где? Когда?)

1. Одно из качеств, которым должен обладать педагог?

Человеколюбие (принимается близкий по смыслу ответ)

2. Международный правовой документ, определяющий права детей -  это?

Конвенция о правах ребенка (принята резолюцией Генеральной Ассамблеи ООН, 20 ноября 1989 года) 

3. Одно из основных условий социализации детей с ОПФР, обеспечение их полноценного участия в жизни общества, эффективной самореализации является?

 Возможность получения образования

4.    Основным компонентом процесса образования детей с ограниченными возможностями является?

Вовлечение детей в творческую деятельность.

5. Как  поддержать интерес к занятиям и хороший эмоциональный настрой учащихся с ОПФР?

     Использовать красочный, дидактический  материал, введение в занятия игровых моментов, внимание к   ребенку, поощрение его малейших успехов, темп занятия должен соответствовать возможностям ребенка

6. Кому принадлежит фраза: «Все взрослые были когда-то детьми, но потом забыли об этом»?  

Антуан де Сент-Экзюпери
Внимание! Черный ящик.


В Древнем Китае размоченную кору тутового дерева расщепляли на тонкие ленты и варили в растворе извести два часа. Затем полученную массу разбивали молотками, добавляли в нее клей, заливали водой и все это просеивали через тонкое сито. Массу, осевшую в сите, опрокидывали на доску и прессовали. Полученное изделие просушивали и использовали.


Внимание вопрос: Что находится в черном ящике и для чего ЭТО использовали? 

Ответ: Полученную бумагу, естественно, использовали для письма
2.Основная часть. Презентация опыта.
Педагогический коллектив центра реализует идею создания на базе учреждения дополнительного образования детей и молодёжи  социокультурного пространства, в котором инклюзия принимается всеми ее участниками.

И сегодня мы имеем возможность заглянуть в творческую лабораторию педагога объединения по интересам «Вырезанка» Кольке Татьяны Николаевны. Татьяна Николаевна является автором индивидуальной программы дополнительного образования детей и молодежи для учащегося из числа лиц с особенностями психофизического развития. 

Мастер-класс по изготовлению композиции в технике вырезанки «Хоровод»
Ход мастер-класса:

Организационный момент

Приветствие. Настрой участников мастер-класса к совместному творчеству.

Целевая установка

Знакомство участников с темой и целью мастер-класса. История вырезанки, её традиционное применение в быту.
Организация познавательной  деятельности
     Представление материалов для работы. Технология поэтапного выполнения вырезанки.  Оформление вырезанного элемента на бумажную основу.

     Декорирование открытки по своему воображению: оформление тесьмой, надписью и другими деталями. 

Заключительная часть

Подведение итогов.
Просмотр работ. Оценка приобретённых знаний и навыков.   

Рефлексия.

     Определение положительных эмоций в ходе совместной творческой деятельности.

3. Заключительный этап

Подведение итогов. 

Подходит к завершению наша творческая лаборатория и мне хочется предложить вам притчу «Мальчик и морские звезды»

(просмотр видео)
Нам, педагогам, нужно приложить много усилий, чтобы каждый ребенок мог полностью реализовать себя, свои индивидуальные возможности и особенности, свои творческие интересы и потребности. Учиться, учась, и воспитывать воспитываясь.

Рефлексия

А сейчас вытянув вперед  левую руку,  мысленно положите на неё всё то, с чем вы пришли сегодня на нашу встречу: свой багаж мыслей, знаний, опыта. А на правую руку - то, что получили в ходе  встречи нового.

Давайте одновременно хлопнем в ладоши и скажем СПАСИБО!

А мне остаётся только поблагодарить вас за внимание и участие в работе.

Надеюсь, что знания, приобретенные вами в ходе творческой лаборатории, помогут в решении творческих задач не только на занятиях с детьми, но и в жизни.

Благодарю за сотрудничество. Будьте всегда здоровы! И творческих вам успехов!

Применение информационно-образовательных ресурсов при дистанционном обучении учащихся с особенностями 
психофизического развития
методическая разработка дистанционного занятия
Бабусько О.А., заведующий УМК

Кольке Т.Н., педагог 
дополнительного образования 
Аннотация
Дети, имеющие  инвалидность,  так же  способны  и  талантливы, как и обычные дети, они нуждаются лишь в том, чтобы им дали возможность проявить свои возможности и  оказали  помощь. Дополнительное  образование  дает  им такую возможность [4]. В 2018/2019 учебном году  в ГУДО «Центр творчества детей и молодежи Солигорского района» началась работа по реализации инновационного проекта «Внедрение модели дистанционного обучения лиц с особенностями психофизического развития в систему дополнительного образования детей и молодежи». Суть модели – система совместной деятельности педагогов и учащихся посредством использования информационных технологий, программных продуктов при подготовке к практической деятельности и проведении занятий в объединениях по интересам, организации между ними непрерывной педагогической коммуникации.   
Представленное дистанционное занятие проводится по индивидуальной программе дополнительного образования  детей и молодежи для учащегося из числа лиц с особенностями психофизического развития «Вырезанка». Занятие ориентирует учащегося на совместную творческую работу с родителями и направлено на формирование у ребенка  навыков творческого взаимодействия с взрослыми, приобщение к изготовлению и созданию работ своими руками, потребности дарить радость окружающим людям.
Для взаимодействия педагога и учащегося используется программа Skype, электронная почта. В ходе занятия учащийся заполняет индивидуальный рабочий лист. 
Ключевые слова:
виды декоративно-прикладного творчества, вырезанка, оберег, композиция, технология.  
Тема: Технология изготовления открытки с применением вырезанки «Птица счастья».

Цель: закрепление у учащегося навыка изготовления открытки с применением вырезанки, трансляция имеющегося у учащегося опыта изготовления открытки родителям.

Задачи: 

образовательные:

формировать знания и умения о технике вырезания из бумаги – вытынанках, стимулировать к поиску новых способов работы; 
познакомить родителей учащегося с историей вырезанки; 
совершенствовать навыки работы учащегося в технике художественного вырезания из бумаги. 

развивающие:

развивать мелкую моторику рук, глазомер, воображение;

способствовать приобщению участников (учащегося и родителей) к элементам национальной культуры, формированию творческого подхода к выполнению заданий;

развивать навыки взаимодействия учащегося с взрослыми, когда он выступает в качестве обучающего.

воспитательные:
формировать потребность в творчестве, интересном и познавательном досуге;

воспитывать трудолюбие, усидчивость, терпение, настойчивость, аккуратность;

заинтересовать участников занятия в возрождении и сохранении народных традиций семейного рукоделия.

Материально-техническое и дидактическое оборудование: 
рабочее место учащегося (компьютер, клавиатура, веб-камера, бумага пастельная красных оттенков, лён, тесьма, ножницы, клей);  

интернет-ресурсы;

мультимедийная презентация к занятию по теме (тип файла: Microsoft Office Power Point (2010), навигация  (система гиперссылок) помогает  легко перемещаться по слайдам презентации);

файловый материал (памятки, инструкционные  карты-схемы, тесты).
Ожидаемый результат: 

учащийся развивает интерес к поисковой деятельности при работе с  информационными источниками;

у учащегося формируются  навыки планировать и организовывать свою работу самостоятельно; 

пробуждение желания самостоятельного творчества.

Методы обучения: проблемный, частично-поисковый, использование Интернет-ресурсов.
Ход занятия:
Организационный момент

Приветствие. Настрой участников к совместному творчеству.

Целевая установка

Знакомство участников с темой и целью занятия. История вырезанки, её традиционное применение в быту.  Тенденции современного развития вырезанки.


Организация познавательной  деятельности
     Представление материалов для работы. Технология поэтапного выполнения вырезанки.  Оформление вырезанного элемента на бумажную основу.

     Декорирование открытки по своему воображению: оформление тесьмой, надписью и другими деталями. 

Заключительная часть

Подведение итогов.
      Просмотр работ. Оценка приобретённых знаний и навыков.   

Рефлексия.

     Определение положительных эмоций в ходе совместной творческой деятельности.

Технологическая карта занятия
	Деятельность педагога
	Деятельность участников
	Электронные ресурсы

	1. Организационный момент: Отправка материалов учащемуся. Звонок учащемуся по Skype.                                      Приветствие, напоминание о правилах проведения занятия, этапах и времени на каждом этапе.
	Приветствие, организация рабочего места, настрой на занятие.
	Памятка «Техника безопасности и организации рабочего места»

	2. Постановка цели занятия:

- И. (имя учащегося, родителей), сегодня мы  продолжаем изучение темы «Знакомство с простейшими видами вырезанки». И поговорим мы об истории вырезанки, её традиционном применении в быту.

Дайте ответ на вопрос: что такое открытка?

С помощью открытки можно многое рассказать, особенно если сделать ее своими руками. Мы познакомимся с одним из видов декоративно-прикладного творчества − вырезанкой, научимся применять элементы вырезанки при выполнении совместной работы.
Как ты думаешь, почему, несмотря на промышленное производство, интерес к ручному изготовлению открыток не угасает? Какие факты говорят об этом?
- Внимание на экран. Давай отгадаем загадки. Перейдём по гиперссылке и проверим правильность ответа.                                                                                   
                                                                                    - Молодец! Верный ответ - «Птица». 

Как ты думаешь, чем мы будем заниматься на занятии?  Какая цель  нашего занятия?

(изготовление открытки-вырезанки «Птица счастья»).                  
	Учащийся открывает ранее полученный файл с презентацией.  

Участники (учащийся, его родители) знакомятся с планом занятия.
Открытка – маленький подарок, приветствие, приглашение, очень важный элемент любого праздника.
Отвечает на вопросы, аргументирует свою точку зрения (родители присоединяются к обсуждению).

Работает с презентацией, отвечает на вопросы.
Формулирует цель, записывает в рабочий лист (родители помогают).

	Слайды презентации
Слайды презентации с изображением традиционных открыток и ручного производства

Презентация 

Приложение 2

(таблица)

	3. Формирование новых знаний

Как можно кратко охарактеризовать вырезанку, что это? 

Прочитай текст и ответь на вопросы:
- где было положено начало вырезанки?

В Китае.  Вырезанкой занимались китайские  девушки из богатых семей. Спустя время, когда бумага подешевела, стала доступной для народа, ею стали заниматься крестьяне. И произошло  это, по разным данным, в 7-12 веках. 

- откуда пошло название «вырезанка», что это такое?

Название этому жанру декоративно-прикладного искусства дал сам способ создания, ведь для того, чтобы появилась ажурная бумажная картинка, не нужно ничего, кроме листа бумаги и ножниц.

«Вырезанка» − это не требующий больших расходов вид прикладного искусства.

Это искусство ажурного вырезания из бумаги. 
- назови виды вырезанок.

Виды вырезанок:  сложные и простые.

Способы создания узоров: симметричный (зеркальный, одна ось симметрии), центрический (розетковый, несколько осей симметрии, проходящих через один центр),  раппортный (повторяющиеся элементы орнамента, несколько осей симметрии, расположенных параллельно друг другу).
Современные работы, выполненные в технике художественного вырезания из бумаги, не содержащие традиционной народной символики и симметрии, называют прорезными изображениями, бумажной графикой, ажурным (филигранным) вырезанием. 

- опиши, как ты представляешь  «Птицу счастья»? А как родители представляют такую птицу?

- нарисуйте или словами опишите образ (можно совместно или индивидуально, по желанию участников).
- как ты понимаешь слово «оберег»? (впиши в рабочий лист определение).
- подумайте вместе и впишите в рабочий лист Ваши семейные традиции.
- давай найдем в интернете интересные факты, связанные с оберегом. Используй для работы список с веб-сайтами.
	Ажурное вырезание из бумаги.

Учащийся с помощью педагога знакомит родителей с историей вырезанки (использует предложенный текст).
Выполняет задание в рабочем листе (родители помогают, если это необходимо, и вносят свои образы-представления о Птице счастья в рабочий лист).
Выполняют задание в рабочем листе.
Делает вывод по изученному материалу (родители активно участвуют)
	Файловый текст.
Презентация 

Приложение 2

(таблица)
Приложение 2

(таблица)
Список веб-сайтов, презентация

	4. Актуализация знаний

- Итак, для того, чтобы приступить к изготовлению открытки «Птица счастья» нам необходимо вспомнить
правила безопасной работы на занятии:

- посмотри на экран. На слайдах картинки -  

 работа с ножницами,  с клеем, посадка во время работы. 
 Выбери правильный вариант.  
- проверим ответ (переход по гиперссылке).
А, как ты думаешь, какой должна быть праздничная открытка? 
- с каким материалом мы будем работать? 
Представление материалов для работы.
Мы будем создавать открытку, украшать её Птицей счастья,  декорировать. 
Перед тем, как мы приступим к практической части нашего занятия, нам необходимо сделать зарядку для глаз.

Физкультминутка 
Внимание на экран: 
Зарядка для глаз

Рисуй глазами треугольник

Рисуй глазами треугольник.

Теперь его переверни

Вершиной вниз.

И вновь глазами

ты по периметру веди.

Рисуй восьмерку вертикально.

Ты головою не крути,

А лишь глазами осторожно

Ты вдоль по линиям води.

И на бочок ее клади.

Теперь следи горизонтально,

И в центре ты остановись.

Зажмурься крепко, не ленись.

Зарядка окончилась.

Ты – молодец!
	Работает с презентацией. 
Яркая, аккуратная,  интересная.

Бумага, лен, тесьма.
Выполняет упражнение 
	Презентация 
Ссылка на видео (https://youtu.be/PP4wN38Fv6o)

	 5. Формирование новых умений. Практическая работа
Прежде чем, приступить к работе, повторим правила композиционного построения рисунка, чтобы вырезанное впоследствии  изображение было красивым и понятным для всех, определим этапы работы.

Рассмотри внимательно инструкционную карту выполнения открытки.
Этапы работы над декоративной открыткой (инструкционная карта):

1. Складывание листа пополам.  

2. Нанесение рисунка на цветную бумагу карандашом. 

3. Подготовка основы будущей открытки. 

4. Вырезание элементов из цветной бумаги. 

5. Наклеивание вырезанки на основу. 

6. Декорирование открытки. 
Приступаем к работе. Давайте повторим последовательность выполнения данной работы.
Как можно оформить ее?

	Композиция - это расположение предметов на открытке, важно уметь определить композиционный центр.
Работает с инструкционной картой, рассматривает, обсуждает с педагогом эскиз, оформление (родители создают свои эскизы).
Оформление вырезанного элемента на бумажную основу.
     Декорирование открытки по своему воображению: оформление тесьмой, надписью и другими деталями.
	Работа с инструкционной картой-схемой (приложение №1)
Презентация (образцы открыток)

	6. Закрепление материала (систематизация знаний)
- И., проверим твои знания с помощью теста: на экране вопросы с вариантами ответов, необходимо выбрать один.  
	Выполнение теста (родители также могут проверить свои знания).

	Презентация. 

Тест «Проверь себя» (приложение 3)

	7. Подведение итогов 

Сегодня, мы познакомились с технологией изготовления декоративной открытки с применением вырезанки. 

Расскажите, как делали свою работу? Было ли это коллективное творчество? Какие умения вам пригодились?
А смог бы ты сам сделать такую работу? 
Какие трудности возникли при выполнении данной работы? 
Появилось ли желание продолжить работу по вырезанкам в будущем?
Рефлексия

На  экране солнышки – смайлики:  
- если захотелось узнать больше о технике вырезанка, приклей в рабочем листе солнышко с улыбкой на зеленом фоне;

- если на занятии ты работал хорошо, но мог бы лучше, приклей задумчивое солнышко на желтом фоне;

- если испытывал трудности, то приклей обиженное солнышко на красном фоне. Обоснуй свой выбор.
Сделай, пожалуйста, скан-копию своего рабочего листа и фото готового изделия и перешли мне на мою электронную почту.


	Ответы участников (учащегося и его родителей).
Отвечает на вопросы педагога.
Работает с рабочим листом. 

Обоснование выбора солнышек. 
Фотографирует декоративную открытку, размещает в рабочем листе.
	Презентация. 

Приложение 2

(таблица)


	Домашнее задание
 


Молодец! Ты сегодня хорошо работал на занятии, а теперь домашнее задание:
- посмотри видеоролик «Легенда о птице счастья» (ссылка на сайт). Это красивая легенда о Птице, приносящей Счастье, если в нее по-настоящему верить. 
Выясни, о чем мечтают члены твоей семьи, их потребности и вкусы  и разработай в соответствии с их пожеланиями эскизы сувениров.

	Домашнее задание можешь выслать мне по электронной почте. 
	Легенда о птице счастья
(https://www.youtube.com/watch?v=Hc8Z1OVtKEw)



Литература и информационные ресурсы
1. Жабiнская, М. П. Выцiнанка / М. П. Жабiнская. − Мн. : Полымя, 1996.

2. Сахута, Я.  Ажурныя фантазii  /  Я. Сахута  // Мастацтва. − 2001. − №2. −  С. 19-22.

3. Типовая программа дополнительного образования детей и молодёжи (художественный профиль).
4. Концепция развития инклюзивного образования  лиц с особенностями психофизического развития в Республике Беларусь [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://molodechno.edu.minskregion.by/gallery/66/KoncepInclusRasv.pdf 
5. Загадки про птиц [Электронный ресурс]. – Режим доступа:    https://deti-online.com/zagadki/zagadki-pro-ptic/
6. Детские загадки о птицах [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  https://ped-kopilka.ru/vneklasnaja-rabota/zagadki-schitalki-i-skorogovorki/zagadki-pro-ptic-s-otvetami.html 
7. Птица счастья – оберег семейного благополучия [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  https://silaoberega.ru/oberegi-slavyan/ptitsa-schastya-obereg-semejnogo-blagopoluchiya/
8. Птица Счастья: красивый оберег на удачу [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  https://1nerudnyi.ru/obereg-ptitsa-schastya-01/ 
9. Птица счастья летит в ваш дом! Оберег для дома от зла [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  https://northernfable.ru/article/obereg_dlya_doma_ot_zla/ 
10. Значение амулета с птицей счастья [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  https://magimigom.ru/amuletyi-talismanyi-oberegi/s-pticej-schastya.html 
11. Птичья символика в традиционной культуре восточных славян [Электронный ресурс]. – Режим доступа:   http://folk.spbu.ru/Reader/bernshtam1.php?rubr=Reader-articles 
12. Легенда о птице счастья [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://www.youtube.com/watch?v=Hc8Z1OVtKEw 
13. Физкультминутка для глаз [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  https://youtu.be/PP4wN38Fv6o 
14. Ярмарка мастеров [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  https://www.livemaster.ru/topic/580885-vyrezaem-iz-bumagi-sama-tehnika-s-chego-nachat 
Приложение 1
Инструкционная карта по изготовлению открытки с применением вырезанки «Птица счастья»

	№

п/п
	Последовательность выполнения 
	Образец 

	1.
	Берем лист пастельной бумаги красного цвета (формат А 4). Наносим разметку для складывания
	[image: image2.jpg]




	2.
	Складываем лист по нанесенной разметке


	

	3.
	Наклеиваем  белую бумагу для фона


	[image: image3.jpg]¢





	4.
	На лист красной цветной бумаги прикладываем трафарет (шаблон)


	[image: image4.jpg]




	5.
	Обводим карандашом по линии шаблона


	[image: image5.jpg]




	6.
	Вырезаем из бумаги силуэт птицы


	[image: image6.jpg]




	7.
	Наносим рисунок карандашом на силуэт птицы

	[image: image7.jpg]





	8.
	Вырезаем узор на силуэте птицы

	[image: image8.jpg]





	9.
	Наклеиваем вырезанный силуэт на белую часть открытки

	[image: image9.jpg]




	10.
	Декорируем открытку тесьмой

	[image: image10.jpg]




	11.
	Наклеиваем поздравительную надпись

	[image: image11.jpg]




	12.
	Декорируем внутреннюю часть открытки ажурным уголком

	[image: image12.jpg]




	13.
	Наша открытка готова

	[image: image13.jpg]





Приложение 2
Рабочий лист

Тема занятия: __________________________________________________________________     
	Нарисуй

«Птицу счастья»

 (как вариант - текстовое описание) 
	

	Традиции


	Оберег это:__________________________________
Традиции моей семьи__________________________
Вывод:______________________________________
____________________________________________

	Размести смайлик

	

	Размести фотографию своей декоративной открытки 
	


Приложение 3

Тест «Проверь себя»

Цель: обобщить и систематизировать полученные знания.

1. Отгадай загадку:
Она гнётся, она мнётся,

Она клеится и рвётся.

Мы на ней выводим, пишем.

Её шелест всегда слышим.
*А. Картон        Б.  Фольга       В. Бумага  
2. Из чего делают современную бумагу?
*А.  Дерево     Б. Папирус      В. Кожа 

3. Вид декоративно-прикладного искусства, вырезание из бумаги – это: 
     *А. Оригами    Б.  Квиллинг    В. Вырезанка
4. Родиной вырезанки является:

*А. Украина      Б. Китай          В. Польша

5.  Вырезание бумажных узоров в Беларуси называется:

*А.  Выцинанка     Б. Цзяньчжи     В. Выстриганка

6. Что необходимо для работы в технике вырезания помимо бумаги?

                 * А. Кусачки          Б. Ножницы     В. Пила
Раздел II. Воспитательный потенциал родителей, готовность к сотрудничеству
Анкета

 для родителей детей с особенностями психофизического развития 

                 (изучение востребованности внедрения дистанционного обучения в ЦТДиМ)

1. Как Вы относитесь к обучению с использованием дистанционных технологий?

· положительно

· отрицательно

· нейтрально

2. Охарактеризуйте степень информированности о системе дистанционного обучения

· достаточно инфомирован

· не достаточно информирован

· информацией не владею

3. Какие Вы видите перспективы для своего ребенка с использованием дистанционного обучения?

· эмоциональная удовлетворенность процессом обучения

· формирование у ребенка чувства уверенности в своих силах

· расширение социальных связей и контактов ребенка

· возможность корректировать время и объем учебного материала  в зависимости от здоровья ребенка и  времени проведения лечебных мероприятий

· другое______________________________________________________

4. В чем Вы видите сложности для дистанционного обучения в Вашей семье?

· недостаточное техническое обеспечение: отсутствие компьютера, веб-камеры,

· нет доступа в Интернет, оснащенный программой для видеосвязи (Skype),

· отсутствие стартовых знаний и умений в области владения компьютером и программным комплексом для осуществления дистанционного обучения

                            (нужное подчеркнуть)
другое_____________________________________________________
5. Использование каких форм  занятия и получения обратной связи с педагогом  приемлемо для Вас?

· онлайн-занятие

· видеозапись занятия

· обмен текстовыми файлами по эл.почте

· общение в соц.сетях

· другое_________________________________________________

6. Какая форма обучения наиболее приемлема для Вашего ребенка?

· индивидуальное обучение на дому

· дистанционное обучение

· сочетание дистанционного обучения с занятиями на дому

Что для Вас важно по данной теме___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Спасибо за сотрудничество

Тест для родителей 

«Творческий потенциал вашего ребенка»


Тест для родителей (ребенку 7-13 лет) поможет проверить ваши собственные наблюдения и определить, в чем талантлив ваш ребенок, к какой области деятельности его тянет. Не чувствуйте себя разочарованным, если результаты не соответствуют вашим ожиданиям: ведь ребенок меняется, и у него все впереди.  


«Ответьте на следующие вопросы «да» или «нет». За каждый положительный ответ поставьте «1 балл», за каждый отрицательный -           «0 баллов». 

1. Случается ли ребенку находить необычное применение какому-либо предмету? 
2. Меняет ли он свои наклонности?
3. Любит ли рисовать абстрактные картины?
4. Любит ли рисовать воображаемые предметы?
5. Любит ли фантастические истории?
6. Сочиняет ли рассказы или стихи?
7. Любит ли вырезать затейливые фигурки из бумаги?
8. Сделал ли когда-нибудь то, чего не знал или то, чего не существует?
9. Бывает ли у него желание что-то переделать на свой вкус?
10. Боится ли темноты?
11. Изобрел ли когда-нибудь новое слово?
12. Считал ли это слово понятным без разъяснения?
13.Прбоовал ли переставлять мебель по своему разумению?
14. Был ли удачен этот замысел?
15. Использовал ли когда-нибудь вещь не по ее назначению?
16. Мог ли ваш ребенок, будучи совсем маленьким, отгадывать назначение разных предметов?
17. Предпочитает ли в выборе одежды свой вкус вашему?
18. Есть ли у него свой внутренний мир, недоступный окружающим?
19. Ищет ли объяснения тому, чего еще не понимает?
20. Часто ли просит объяснить окружающие его явления?
21. Любит ли читать книжки без иллюстраций?
22. Изобретает ли собственные игры и развлечения?
23. Помнит и рассказывает ли свои сны или пережитые впечатления?

 

Суммируйте баллы
Результаты теста: 


От 20 до 23 баллов
Ребенок очень сообразителен, способен иметь собственную точку зрения на окружающее, и следует помогать ему в этом. Все задатки творческой личности. 

От 15 до 19 баллов
Ребенок не всегда обнаруживает свои способности, он находчив и сообразителен, лишь когда чем-нибудь заинтересован. Помогайте ему добиваться успеха в интересующей его области. 

От 9 до 14 баллов
Большая сообразительность, достаточная для многих областей знаний, где не обязателен собственный взгляд на вещи. Но для занятий творчеством многого не хватает. 

От 4 до 8 баллов
Большая сообразительность, достаточная для многих областей знаний, где не обязателен собственный взгляд на вещи. Но для занятий творчеством многого не хватает. 

Менее 4 баллов

Ребенку не хватает изобретательности, но он может достичь успеха как хороший исполнитель, даже в сложных профессиях.

Изучение взаимоотношений родителей и детей
      (внутрисемейной обстановки учащихся)
 

Цель исследования: выявление особенностей внутрисемейных отношений.
Задачи: на основе выполнения изображения, ответов на вопросы оценить особенности восприятия и переживаний ребенком отношений в семье.

Методика «Рисунка семьи» доступна и удобна в применении в условиях психологического консультирования, обладает значимостью с точки зрения выбора тактики деятельности психолога-консультанта по психологической коррекции нарушений межличностных отношений, так как дает представление о субъективной оценке ребенком своей семьи, своего места в ней, о его отношениях с другими членами семьи. В рисунках дети могут выразить то, что им трудно бывает высказать словами, т.е. язык рисунка более открыто и искренне передает смысл изображенного, чем вербальный язык.
Вследствие привлекательности и естественности задания эта методика способствует установлению хорошего эмоционального контакта психолога с ребенком, снимает напряжение, возникающее в ситуации обследования. Особенно продуктивно применение рисунка семьи в школьном возрасте, так как полученные с помощью этого результаты мало зависят от способности ребенка вербализовать свои переживания, от его способности к инстроспекции, от способности «вжиться» в воображаемую ситуацию, т.е. от тех особенностей психической деятельности, которые существенны при выполнении заданий, основанных на вербальной технике.
Суть теста: 
Ребенку дают стандартный лист бумаги, набор цветных карандашей (цветные карандаши, ластик лучше не давать), просят: «Нарисуй свою семью». При этом не нужно напоминать, кто входит в состав семьи, пусть рисует так, как он представляет. Если ребенок спросит, кого рисовать, предоставьте ему полную свободу, пусть рисует хоть зверюшек, все равно рисунок будет достаточно информативным. 

После окончания рисования задайте наводящие вопросы:

-  Представь себе, что ты имеешь два билета в цирк. Кого бы ты позвал с собой? 

- Представь, что вся твоя семья идёт в гости, но один из вас заболел и должен остаться дома. Кто он?  

- Ты строишь из конструктора дом (вырезаешь бумажное платье для куклы), и тебе не везёт. Кого ты позовёшь на помощь?  

- Ты имеешь … билетов (на один билет меньше, чем членов семьи) на интересную кинокартину. Кто останется дома?  

- Представь себе, что ты попал на необитаемый остров. С кем бы ты хотел там жить?  

- Ты получил в подарок интересное лото. Вся семья села играть, но вас одним человеком больше, чем надо. Кто не будет играть? 

Прежде, чем приступать к рисованию: 

Отследите обычное настроение ребенка. Не следует давать это задание после семейных конфликтов, ссор, встрясок. Иначе Вы получите ситуативный рисунок, соответствующий настроению ребенка в данный момент. 

Не стойте над ребенком в момент выполнения задания, но незаметно отслеживайте порядок изображения персонажей и предметов. 

Не поправляйте ребенка во время рисования («ты забыл нарисовать папу», «нарисуй ушки, ручки, т.д.»). 

Не обсуждайте полученные результаты при ребенке – этот тест для Вас, для Ваших раздумий. 

При «объяснении» рисунка большое значение имеет положительный настрой «интерпретатора», необходимо подключить свое воображение и интуицию.
 Сводная диагностика по тесту «Моя семья» (сумма баллов по симптомокомплексам)
 

	№ п/п
	ФИО
	Благоприятная семейная ситуация
	Тревожность в семье
	Конфликтность в семье
	Чувство неполноценности в семейной ситуации
	Враждебность в семейной ситуации

	1.
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	


План - конспект родительского собрания


Тема: Детский рисунок семьи. 

Цель: Приобщить родителей к созданию психологического комфорта в семейном общении, участвуя в играх ребенка, помогать ему полноценно развиваться. 
Задачи: 
- формирование родительского общественного мнения; 
- просвещение родителей в вопросах педагогики, психологии.
Ход мероприятия
1. Вступительное слово. 

- Добрый вечер, уважаемые родители! Наша встреча посвящена теме «Семья глазами ребенка». Хотите глубже заглянуть в душу ребенка и понять, чем он живет, что его беспокоит, о чем мечтает, его восприятие окружающего мира, семьи и Вас самих? 
Дети воспринимают окружающий мир не как взрослые. Особые детские осмысления вызывают эмоциональные реакции, непонятные и не принимаемые взрослыми. Во внутреннем мире ребенка сплетается, казалось бы, несовместимое, случайное, создаются фантастические образы, собственные «теории». 

- С помощью детского рисунка можно лучше понять ребенка, окунуться в его внутренний мир и узнать о его восприятии окружающего мира. По рисункам ребенка можно определить его отношение к семье, к каждому из близких, узнать о беспокойствах и страхах, о наличии агрессивности, о чем мечтает малыш.  

- Вглядевшись внимательнее в любой детский рисунок, можно увидеть все, что творится в душе малыша, и чего он не сумеет объяснить взрослым, даже в самой доверительной беседе. Рисунок для ребенка является не искусством, а речью. Маленького художника «вдохновляет» главным образом человек – мама, папа, сам малыш. 

- На сегодняшний день существует ряд серьезных диагностических методик и тестов, базирующихся на изучении рисунков. Провести глубокий анализ детского рисунка, определить полную картину психологического состояния и развития ребенка, конечно, может только специалист. Но основы рисуночных методик довольно просты, и самостоятельно проанализировать детские рисунки могут сами родители и педагоги. По-моему, уметь расшифровывать детские рисунки важно для каждого родителя. Если в результате такой «предварительной диагностики» возникли подозрения на какие-то скрытые проблемы, тревоги, нужно обязательно обратиться к детскому психологу. 
Очень хорошо, если есть возможность проконсультироваться у психолога занимающегося диагностикой рисунков. К сожалению, квалифицированных специалистов в этой области не так много, так как, по мнению самих детских психологов, учение читать детское творчество приходит только после анализа нескольких сотен, а то и тысячи и более рисунков. Специалисты считают рисунок самым достоверным источником информации о внутреннем мире ребенка. 

2. Обсуждение проблемной ситуации (каждому родителю в индивидуальной порядке выдается бланк с результатами исследования своего ребёнка). 

- Я предоставляю Вам возможность ознакомиться с рисунком Вашего ребенка. 

- Обращаю ваше внимание на цвета, которые использовал ребёнок в своей работе. 

Палитра – зеркало души. 

Обычно в рисунке дети используют 5–6 цветов. Более широкая палитра открывает натуру чувствительную, богатую эмоциями. Более скудная говорит о негативных эмоциях в данный момент.

- Темно–синий – сосредоточенность на внутренних проблемах, потребность в покое, самоанализ; 

- зеленый – уравновешенность, независимость, упрямство, стремление к безопасности; 

- красный – сила воли, эксцентричность, агрессия, возбудимость; 

- желтый – положительные эмоции, любознательность, оптимизм; 

- фиолетовый – фантазия, интуиция; 

- коричневый – медлительность, физический дискомфорт, часто – отрицательные эмоции; 

- черный – подавленность, протест, настоятельная потребность в изменениях; 

- серый – безразличие, отстраненность, желание уйти, не замечать того, что тревожит. 

 Также была проведена методика «Рисунок моей семьи в виде животного» (выдаются работы учащихся). 

Важным дополнительным показателем является то животное, в виде которого изображён тот или иной член семьи. Обращаю ваше внимание на те общекультурные ассоциации, которые связаны с изобра​женными животными: 

Так, изображение кого-либо из членов се​мьи в виде насекомого (муравья, мухи и т. п.) подчеркивает его малую значимость в семье. 

Упрямые, «колючие» дети часто изображают ребенка в виде ежа. 
Змея или червяк, как правило, символизируют эмоциональную холодность, а нередко — нега​тивное отношение (если таким образом изображен ребенок, то это может быть проявлением чувства своей отверженности в семье). 
Теплокровные хищные животные (тигр, волк) совсем не обязательно символизируют агрессию. Достаточно часто они от​ражают лишь представление о силе и активности. 
В отличие от этого, крокодил - безусловный символ агрессии.
 Изображение родителей в виде особо крупных животных (слон, бегемот, носо​рог) характерно для детей, воспитывающихся в условиях гипер-опеки и испытывающих сильное давление со стороны родителей.
 

Совместно с родителями анализируются следующие параметры: 
рисует ребенок только себя; 
дополняет свою семью; 
забыл нарисовать кого-то из членов своей семьи; 
где ребенок разместил себя на рисунке; 
размеры фигуры; 
анализ частей тела - голова, руки, ноги, глаза, уши, рот (их наличие или отсутствие); 
опора в жизни; 
дополнение рисунка различными деталями, явлениями природы и т.д.

Давайте обсудим:

- Почему наши дети, таким образом, ощущают себя в семье;

- Как мы строим семейное воспитание;

- Каким образом выстраиваем взаимоотношения со своим ребенком;

- Нужно ли учитывать тендерные отношения в семье при воспитании ребенка.

 

Данная методика позволяет родителям лучше понять, а быть может, узнать что-либо новое о взаимоотношениях в семье. Все рисунки предназначены лишь для размышлений, но никак не для упреков ребенка или «карательных» санкций. 
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