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Открытое учебное занятие

«Устойчивые формулы речевого этикета»

Составитель: Рутман Ольга Сергеевна

Должность: педагог дополнительного образования 

Объединение по интересам: 

«Речевой этикет»

Тема: «Устойчивые формулы речевого этикета»

Цель: воспитание посредством речевого этикета уважительного отношения к себе и к другим.

Задачи:

· познакомить учащихся с различными речевыми формулами; 

· учить правильно выбирать этикетные формулы в зависимости от речевой ситуации;

· научить устанавливать и поддерживать вежливый контакт с собеседником;

· воспитывать уважение к человеку, бережное отношение к русскому языку;

· внимательно относиться к своей и чужой речи.

Форма проведения: комбинированное занятие

Возраст учащегося: 7-8 лет

Материально-техническое оснащение и оборудование:  компьютер, мультфильм, ромашки, бумага, ручки, цветные карандаши, фломастеры.

Ход занятия:

1. Организационный момент
Звучит композиция «Дорога добра»

Педагог:

- Здравствуйте, ребята, а так же уважаемые гости, все присутствующие.

- Сегодня мы с вами обратим внимание на такие слова и словосочетания, многие из которых всегда на слуху. Мы практически все их знаем и многие из них применяем в своей речи. Их называют этикетными формулами, научимся применять их в разных речевых ситуациях, ведь каждый человек должен знать этикетные формулы и уметь правильно использовать их в своей речи.

- Человек может изменить многое в своей жизни. Можно изменить прическу, полностью обновить  гардероб, даже сменить жилище, а собственная речь и ее особенности остаются с нами навсегда. Именно речь выдает нас. Мы ежедневно общаемся в семье, в транспорте, в школе, на улице и т. д. Общаясь, люди совершают определенные речевые действия, однако прежде, чем приступить к обмену информацией, нужно вступить  в контакт. Это совершается по определенным правилам, которые регулируются речевым этикетом – сложившейся в языке и речи системой привычных выражений, применяемых в ситуациях установления контакта.

2. Теоретическая часть

Повторение пройденного материала 

Педагог:

- Ребята, у вас было домашнее задание, выучить по одному четверостишию с использованием устойчивых формул речевого этикета. Вы выучили?

- Да!

- Пожалуйста, расскажите.

1. Если знакомых на улице встретишь,

    То дружелюбность свою покажи,

    Ты улыбнись и кивни головою,

    Здравствуйте громко и четко скажи.

2. Если Кто-нибудь чихнет, 

    То без лишних слов

    Пожелай ему здоровья

    Фразой  Будь здоров!

3. Если друзей повстречаешь своих, 

    Как поживаете спрашивай их.

4. Тот, кто к другим проявляет вниманье, 

    Может гордится своим воспитаньем.

5. Не зря это слово волшебным зовется,

    Со словом Пожалуйста легче живется.

    Слово волшебное ты попроси, 

    И все, что угодно, потом попроси.

6. Если конфетой тебя угощают,

    Что-нибудь дарят, в делах помогают,

    Вежливым ты и воспитанным будь,     

    Слово «Спасибо» сказать не забудь.

7. Семья за стол садится,

    Пришел обедать час,

    Картошку, борщ, салатик

    Отведаем сей час.

    Чтоб было нам вкуснее,

    Полезней и сытней,

    Приятного аппетита

    Всем пожелай скорей!

8. Если с новыми знакомишься людьми,

    Тогда слова эти за правило возьми,

    Когда тебе представятся, приятно это ведь,

    Приятно познакомиться ты вежливо ответь.
Педагог:

- Спасибо, ребята, хорошо подготовились, молодцы!

Педагог:

- Итак, тема нашего занятия УСТОЙЧИВЫЕ ФОРМЫ РЕЧЕВОГО ЭТИКЕТА.

УСТОЙЧИВЫЕ – это означает, что люди используют их много десятков лет, а бывает, что и столетий в похожих ситуациях.
РЕЧЕВАЯ ФОРМУЛА – это определенный порядок, тональность и сочетания слов, имеющих понятное, привычное значение, которое собеседник понимает без дополнительных объяснений.

РЕЧЕВОЙ ЭТИКЕТ – это правила речевого поведения.

- Ой, ой, ой, скажете вы мне, - все нас учат, и это нас уже утомило. Но я попробую объяснить вам, насколько просты, близки и знакомы вам эти правила, и как важны они для каждого из нас.

- А сейчас я предлагаю вам послушать притчу Александры Лопатиной.

«Самый достойный»

Прекрасная принцесса попросила мудреца:

— Помогите мне найти достойного жениха.

Мудрец собрал всех влюблённых юношей и объявил:

— Вы должны добыть для принцессы золотой цветок из горной пещеры.

В пещере жили злые гномы. Одни юноши надеялись добыть цветок силой, другие — хитростью, и только один бедный юноша не обладал ни тем, ни другим.

— Не ходи, сынок, пропадёшь, — попросила юношу мать.

— Испеките мне, матушка, мешок пряников, а там видно будет, — ответил сын.

Сначала в пещеру отправились силачи. Они кричали и размахивали дубинками. Но чем больше они шумели, тем больше получали ударов. Еле живые силачи выползли из пещеры.

Потом в пещеру пошли хитрецы.

— Милые гномики, разрешите нам пройти, — ласково сказали хитрецы. В ответ они тоже получили удары и, разозлившись, начали драться. В результате избитые хитрецы ползком покинули пещеру.

Последним в пещеру вошёл бедный юноша. Он присел на корточки и сказал:

— Здравствуйте, гномы. Моя матушка испекла для вас мешок пряников.

Послышался топот, и пряники исчезли. Тогда юноша двинулся вперёд. Кто-то толкнул его. Он остановился и извинился. Шёл юноша и рассказывал гномам о своей любви. Если его толкали, он останавливался и извинялся. Вдруг кто-то невидимый вложил в руки юноши золотой цветок. Он поблагодарил гномов и без труда вышел из пещеры.

— Этот юноша — достойный человек, — сказал мудрец.

— Почему вы так решили? — поинтересовалась принцесса.

— Низкий на всё отвечает грубостью, средний — грубостью на грубость, достойный же никогда не груб, как бы с ним ни обращались, — объяснил мудрец.

Педагог:

- Ребята, вам понравилась притча?

- Скажите мне, почему мудрец сказал, что этот юноша достойный 

   человек?

- Почему юноша извинялся, когда на него кто-то наталкивался в пещере?

(Потому, что он не хотел ставить в неловкое положение тех, кто его толкнул. Юноша был хорошо воспитан).

- Скажите, ребята, а важно ли в современном обществе быть воспитанным?

Педагог:

- Ситуаций речевого этикета огромное множество, но современные ученые, лингвисты выделяют 13 основных ситуаций речевого этикета, которые требуют использования устойчивых формул р. э.  Это: 

Обращение и привлечение внимания,

     Приветствие,

          Знакомство, представление,

               Приглашение,

                    Просьба,

                         Совет, предложение,

                              Согласие и несогласие с мнением собеседника,

                                    Извинение,

                                        Комплимент, одобрение,

                                              Поздравление, пожелание,

                                                   Благодарность,

                                                         Утешение, 

                                                           Соболезнования, 

                                                             Сочуствие,

                                                               Прощание.

3. Практическая часть

Педагог:

- Сейчас мы с вами пойдем на ромашковое поле. Каждому из вас нужно будет внимательно посмотреть на свою ромашку. Каждый ее лепесток соответствует ситуации речевого этикета, заявленной в середине. Но все лепестки, кроме одного, содержат вежливые реплики, кроме одного. Ваша задача найти, какая реплика не соответствует понятиям этикет и вежливость.

(Ребята выходят по одному, берут ромашку, читают выражения. Если выступающий затрудняется, то помогают остальные).

Ромашки:

1. Обращение и привлечение внимания: 

Простите! 

Извините! 

Будьте добры. 

Будьте любезны 

Дорогой друг! 

Эй, ты.

2. Приветствие:

Добрый день! 

Доброе утро!

Добрый вечер! 

Здравствуйте! 

Сколько лет, сколько зим! 

Мое почтение, привет, рад вас приветствовать!

Знай наших!

3. Знакомство, представление: 

Позвольте вас познакомить. 

Познакомьтесь, это мой друг Миша. 

Это Таня, а я – Матвей. 

Разрешите вам представить Анну Борисовну, нашу дорогую тетю. Познакомьтесь, пожалуйста! Меня зовут Ира, а вас?

Знакомьтесь, это Вася. 

Разрешите представиться, я Максим. 

Ну, знакомиться уже давай!

4. Приглашение: 

Я хочу пригласить вас в воскресенье на балет. 

У меня сегодня день рождения, приглашаю вас на праздничный ужин! 

Не сходить ли нам сегодня в кино! 

Пойдем в парк, погуляем, поедим мороженого! 

Я приглашаю вас на танец! 

Идите в баню!

5. Просьба: 

Пожалуйста, не стесняйтесь, угощайтесь тортом!

Будьте добры, передайте мне соль.

Если вас не затруднит, выйдете мне навстречу, я плохо знаю дорогу.

Не могли бы вы приходить почаще, малыш скучает!

Прошу вас, проходите!

У меня к вам большая просьба…

Будьте любезны, пройдите в зал.

Валяй отсюда.

6. Совет, предложение: 

Чаще гуляйте на свежем воздухе!

Пейте много воды!

Расчесывайте волосы перед сном 10 минут деревянным  гребнем.

Я попросил бы соблюдать тишину!

Следует хорошо подумать, прежде чем говорить!

Будь добр, поставь вазу на место!

Да ну тебя!

7. Согласие с мнением собеседника: 

Да.

Ладно.

Конечно.

Разумеется.

С радостью.

Я так и думал!

С удовольствием!

Охотно!

Вот и договорились!

Ну и ну!

8. Несогласие с мнением собеседника:

Нет.

Вы ошибаетесь.

Не могу с вами согласиться.

Извините, вы не правы.

Едва ли это верно.

Я иного мнения.

Не годится.

Я забыл.

9. Извинение: 

Простите меня.

Извините меня.

Прошу прощения.

Приношу вам свои извинения.

Простите, я не хотела!

Ради бога, простите!

Сам виноват!

10. Комплимент, одобрение:

Света, у тебя такие красивые глаза!

Мы рады, что вы выбрали наш товар. Вам понравится!

Да, надень это платье, оно тебе к лицу!

С каким хорошим вкусом вы одеваетесь!

Вам к лицу этот костюм!

Смотрится, как на корове седло!

11. Поздравление, пожелание:

С праздником!

От всей души. От всего сердца поздравляю!

С днем рождения!

Поправляйтесь!

Всего самого наилучшего!

Я промолчу.

12. Благодарность:

Спасибо вам!

Большое спасибо!

Я вам бесконечно благодарен!

Я вам глубоко признателен!

Благодарю за внимание!

Заранее благодарен!

Поступайте, как вздумается!

13. Утешение, соболезнование, сочуствие:

Очень жаль, что так получилось.

Очень вас понимаю.

Не принимайте близко к сердцу.

Все будет хорошо!

Все обойдется.

Все перемелится.

Очень вам сочуствую.

Живи как живется.

14. Прощание:

До свидания!

Всего хорошего!

Спокойной ночи!

Разрешите откланяться!

До встречи!

Не проходите мимо!

Педагог:

- Молодцы, ребята, вы прекрасно (хорошо) справились с заданием, и я думаю, что нам пришло время немножко подвигаться, размять свои мышцы.

Физкультминутка
Закрепление пройденного материала. 

Слова с рожденья ждут жестокий выбор, 

Не всякий возглас в речи выжить смог.

Но вот звучит во все века «СПАСИБО!» - 

Спаси, мол, брат, тебя за это Бог!

Касаются веков сквозные грани, 

И снова в нас преемственность жива.

И из старинных лучших пожеланий

Кроятся наши лучшие слова.

- А теперь я предлагаю вам посмотреть мультфильм. Но не просто посмотреть, а очень вдумчиво. А после мы с вами  вместе охарактеризуем персонажей и их поступки.

Просмотр мультфильма «Поучительный мультик о вежливости»

Педагог:

- Ребята, можно ли стать вежливым в одночасье, съев мороженое?

- А что нужно делать?

- Какие качества нужны, чтобы Мишуня стал вежливым? 

  (доброжелательность).

- Давайте охарактеризуем Мишуню и Борю. (ленивые, жадные, не умеют уступать, хамят, демонстрируют силу и пренебрежение).

- А белочка, сорока, какие они в речевом поведении?

- Что же спасло ребят, когда они попали в беду? (взаимовыручка, дружба, искреннее желание помочь.)

- Важно, чтобы вы прислушивались к тем, кто подсказывает вам, как себя вести, как себя настроить. Вот видите, ребята, к каким последствиям может привести невоспитанность. А теперь посмотрите на доску, там написаны пословицы. Давайте попробуем объяснить их смысл.

- «Ласковое слово лучше мягкого пирога»,

- «Добрым словом и бездомный богат»,

- «На добрый привет и добрый ответ».

(Обсуждение пословиц.)

Педагог:

- Дар слова, ребята, возвышает человека над миром всего живого. А если это слово приветливое, ласковое, то оно открывает перед нами все двери. Слово лечит, слово же может и смертельно ранить человека. 

       - Чтобы отработать навыки самостоятельной речи, я предлагаю выполнить следующее задание:

1. Задание (ситуация сочувствия):   

Вы помните мультфильм про Винни Пуха. Там был один очень грустный персонаж, ослик Иа. Мы должны для него написать для него утешительную записку. («Не огорчайся, ослик Иа, мы обязательно поможем тебе! Мы все вместе найдем твою потерю!»  некорректный ответ: «Нечего искать иголку в стоге сена!»)

2. Задание (ситуация отказа):

Представьте, что вы попали в подводное царство, и царь предлагает вам сундук с сокровищами. Чтобы вы остались навсегда развлекать его своим пением и игрой на гуслях. (По сказке «Садко»)  Но вы не хотите оставаться. Какой из вариантов ответа вы выберете? (1. Не нужны мне твои сокровища, я хочу домой. 2.О, подводный царь, я бы с удовольствием взял любое из твоих сокровищ, но я никак не могу оставаться в твоем царстве. 3.Благодарю тебя, великий царь, за прекрасные подарки, но я не могу взять их, так как на земле меня ждут родные и друзья).

3. Задание:

 Представьте, что вы – Красная Шапочка. Вы идете к бабушке и по дороге вы обдумываете, как будете поздравлять бабушку с днем рожденья. Предлагаю поделиться на две команды, одна команда рисует открытку бабушке, а другая придумывает поздравление.

4. Подведение итогов занятия

Педагог:

- Ребята, давайте попробуем еще раз обобщить все то, что здесь прозвучало.  - Итак, устойчивые формулы речевого этикета это …………..

- Назовите принятые в обществе вежливые слова, которые все знают.

- Для чего они служат……………..

- А где мы пользуемся этими словами, ребята, только в школе, или где-то еще?

Рефлексия

Педагог:

- Дорогие ребята, спасибо вам за работу на занятии (отметить положительные стороны), вашу работу я оцениваю отлично, вы были активными, проявили готовность играть, высказывали интересные мысли. А теперь я предлагаю вам заполнить маленькую анкету, в которой вы оцените наше сегодняшнее занятие. (Приложение).

Звучит мелодия «Если рядом с тобой друг»
Литературные и информационные источники:

1. Кохтев, Н. Н. Риторика / Н. Н. Кохтев. - М., 2007.

2. Львова, С. И. Язык в речевом общении / С. И. Львова. - М., 2001.

3. Формановская,  Н. И. Вы сказали: «Здравствуйте!» Речевой этикет в нашем общении / Н. И. Формановская. - М., 2006.

4. Павлова, Л. Г. Спор, дискуссия, полемика / Л. Г. Павлова. - М., 2007.

5. Ночевник, М. Н. Человеческое общение / М. Н. Ночевник. - М., 2004.
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Приложение a
АНКЕТА

Заполни, пожалуйста, анкету!

1. Понравилось ли тебе занятие?

2. Что тебе понравилось больше всего?

3.Узнал (ла) ли ты на занятии что-либо новое?

4. Какая часть занятия для тебя оказалась трудной?

5. Устал (ла) ли ты во время занятия?

6. Оцени свою активность на занятии.

7. Оцени работу педагога по десятибальной системе.

Большое спасибо за участие в анкетировании!

Открытое учебное 
интегрированное занятие
«Добро спасет мир»

Составитель: Вербицкая Ольга Ивановна

Должность: педагог дополнительного образования 

Объединение по интересам: 

«Леди-совершенство»

Тема: «Добро спасёт мир»

Цель: создание условий для раскрытия  творческих способностей детей с учетом их особенностей здоровья и индивидуальных способностей

Задачи: закрепить умения и навыки работы с каркасными конструкциями, использования начесов, оформление причесок в фешн стиле; развить умения выбирать способы и средства для создания луков в коллекции; воспитать эстетическую культуру выбора причёски и её сочетания с вешним видом, а также толерантного отношения к учащимся с ограничениями в здоровье. 

Форма проведения: интегрированное занятие

Возраст учащихся: 11-18 лет

Материально-техническое оснащение и оборудование: мультимедийная презентация, костюмы, зеркала, различные парфюмерные средства (лаки, пенки, гели, красители для волос), электрооборудование (фены, плойки), украшения

Ход занятия:

Учебное занятие проводится с учащимися с нормой, с детьми-инвалидами и с особенностями психофизического развития.также участие принимают законные представители учащихся.

1. Организационный момент

Педагог: Добрый день! Я рада приветствовать всех в нашем специализированном мини-кабинете. Сегодня мы с вами закрепим наши умения и навыки выполнения причесок с использованием каркасных конструкций, а также поработаем над тем, как правильно скомпоновать луки в коллекции. Работать мы будем над коллекцией причесок «Топиарии», которая имела успех при участии в конкурсе «Мир фантазии – 2015» и принесла еще одно гран-при в нашу копилку. Источником для создания коллекции стала культовая кинотрилогия «Властели́н коле́ц»  поставленная режиссёром Питером Джексоном серия из трёх связанных единым сюжетом кинофильмов, представляющая собой экранизацию романа Дж. Р. Р. Толкина «Властелин колец». Основная мысль этого произведения заключается в том, чтобы уничтожить  кольцо всевластия и его создателя  Саурона. Для этого объединяют все свободные народы Средиземья в том числе Энты, которые, внешне сильно напоминают деревья. Их название происходит от англо-саксонского слова, означающего «великан».  Они являются древними пастырями деревьев и союзниками свободных народов в Войне Кольца. Эту тему для своей коллекции мы выбрали не случайно. Считаем ее актуальной для всех времен и, особенно для нашего времени, когда политическая ситуация в мире довольно напряженная и непредсказуемая. Своей коллекцией  мы хотим еще раз призвать весь мир к сохранению нашей цивилизации, к любви, милосердию, взаимопониманию.

«Зло войны и благо мира до такой степени известны людям, что с тех пор, как мы знаем людей, самым лучшим пожеланием было приветствие «мир вам». Л.Н.Толстой.


1. Теоретическая часть
1. Крепление каркасов. История каркасов. Прически XVIII века

Учащийся 1: Расцвет парикмахерского искусства, как и многих других, пришелся, конечно же, на 18 век. Женская прическа в это время отличается пышными и необычными формами, замысловатыми конструкциями и часто держится только за счет индивидуальных для каждого вида прически каркасов. Если честно, не знаю, как это возможно, но на головах женщин красовались вазы, башни и даже корабли. Чем экстравагантнее было сооружение на макушке, тем большей кокеткой считалась женщина. Вот, так, величиной прически, грубо говоря, определялся характер особы женского пола. Известно, что из волос (на головах, конечно) создавались даже картины морских сражений. Буду честна, и признаюсь, что безумно хотела бы поглядеть на эти чудеса. От чего, вы думаете, кареты стали такими высокими? Конечно от того, что современные кокетки просто не пролазили в низкие – мешали вазы на головах. Да и высоких каретах модницам нередко приходилось ездить сидя на коленях.

Есть свидетельства, что прическа Марии Антуанетты в высоту достигала 91,5 см. согласитесь – не мало. Украшались подобные произведения парикмахерского искусства лентами, перьями, драгоценными камнями, жемчужными нитями и, похоже всем, что под руку попадалось. Иногда такие прически служили украшением головы хозяйки несколько недель, для прочности, смазываясь салом. На ночь эти конструкции покрывались металлической сеткой, служившей защитой ... от грызунов. Но от насекомых никакие сетки не спасали. Вши, заводившие в таких уютных для них гнездах, в то время считались нормой. Неудивительно, что по Европе тогда частенько проходилась черная смерть.

2. Выполнение начесов.

Учащийся 2: Тонкие прямые волосы, не способные держать объем – это сплошное наказание. Но не стоит расстраиваться, ведь существуют методики, благодаря которым ты сможешь воплотить свои самые смелые замыслы и сделать прическу, которой будут завидовать. Начес – это решение многих проблем. Он придает прическе невероятный объем и хорошо держит форму, подходит для множества разных укладок и для волос разной длины, способствует созданию «художественного беспорядка» и элегантных высоких причесок… Сейчас мы продемонстируем начесы в исполнении наших учащихся для оформления причесок моделей. В даннм случае начесы помогут нам создать целостный образ энтов.

3. Оформление причесок (декорирование).

Учащийся 3: Первобытных людей обычно представляют косматыми «дикарями», но это едва ли соответствует истине. Даже в погребениях охотников на мамонтов, живших почти 40 тыс. лет назад, археологи находят костяные гребни. А прически женщин, скульптурные изображения которых найдены палеолитических стоянках Мальта, Буреть, Виллендорф, выглядят просто роскошно. Их волосы то ниспадают на плечи, то уложены параллельными друг другу горизонтальными рядами. В других случаях они лежат зигзагообразными уступами. Волосы также заплетали в косы, перевязывая ремешками или шнурками. 

В качестве украшений для причёски применяли разного рода налобные повязки и диадемы (возможно, делали также венки из цветов и трав, но такого рода украшения, конечно, не сохранились). Для закрепления укладки у всех первобытных племён волосы покрывали глиной, маслом или растительным лаком; использовали даже специальные подставки для головы, чтобы во время сна не испортить нечаянно причёску. Такие подголовники из обожжённой глины часто находят при раскопках поселений трипольской культуры (IV—III тысячелетие до н. э.
Древний Восток

Учащийся 4: Характерной чертой всех древнеегипетских причёсок была строгость и чёткость линий, за что они получили название «геометрических» (соблюдение форм трапеции или шара)[1]

HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B8%D0%BA%D0%B8%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%8F:%D0%90%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8" \o "Википедия:Авторитетные источники"
[неавторитетный источник? 64 дня]. Большинство египтян из-за жаркого климата носило простые причёски из коротко остриженных волос. Многие мужчины, особенно жрецы, полностью сбривали волосы, умащивая кожу головы ароматическими маслами. Всё свободное население Египта носило парики. Их форма, размеры и материал указывали на социальное положение владельцев. Парики изготовлялись из натуральных волос, шерсти животных, растительных волокон и даже верёвок. Их окрашивали в тёмные тона, причём самыми модными считались тёмно-коричневый и чёрный цвета. Чаще всего они доходили до плеч, но в торжественных случаях надевали длинные парики, завитые крупными параллельными локонами. Причёски обильно пропитывались душистыми маслами, эссенциями, клейкими составами.

Женские причёски во все времена были значительно длиннее мужских и более замысловатые. Древнеегипетские аристократки, как и их мужья, нередко брили голову и надевали парики. Самыми типичными причёсками на париках были две: первая — все волосы разделялись продольным пробором, плотно облегая лицо с обеих сторон, и ровно подстригались на концах; верх парика был плоским. Вторая причёска имела форму шара. Со временем получил распространение большой завитой парик, три пряди которого спускались на грудь и спину. Причёски делали и из собственных волос, свободно распуская их по спине и украшая концы кисточками или шариками из ароматических смол. Широко применялась завивка, которая делалась при помощи холодной укладки (для этого пряди волос наматывали на деревянные палочки и обмазывали илом, а когда он высыхал, его стряхивали, а волосы расчёсывали). Часто волосы завивали мелкими волнами — такая завивка получалась после расчёсывания мелких тонких косичек. В качестве украшений для волос использовались бусы, булавки, цветы.

Античность

Учащийся 5:  Для минойской эпохи характерно различие мужских причёсок в зависимости от социального статуса их обладателей. Аристократы носили длинные ухоженные волосы, завивали чёлки и гладко брились. Простолюдины, напротив, коротко стриглись и отпускали небольшие аккуратные бородки; над верхней губой волосы выщипывали или сбривали. Что касается женщин, то их причёски, судя по сохранившимся изображениям, представляли собой сложные композиции, состоявшие из приподнятых вверх волос, собранных на затылке в узел, от которого на спину и виски спускались длинные змеевидные пряди. Причёски украшались диадемами и обвивались лентами и нитями бус. Детям и подросткам обоего пола, как и в Египте, выбривали головы, оставляя отдельные пряди на висках и затылке.

Средневековье

Учащийся 6:  После падения Западной Римской империи популярные у римлян короткие стрижки надолго вышли из моды. Мужчины обычно подрезали волосы на уровне плеч (или немного выше); отпускать волосы ниже плеч было привилегией знати (например, у салических франков носить длинные волосы могли только члены королевского рода). Надо лбом волосы перехватывали ремешком или металлическим обручем, который нередко украшали драгоценными камнями.

В Ливонии начала XVII века незамужние эстонки «ходили с непокрытыми головами зимою и летом; волосы у них, не связанные узлом и [к тому же] подрезанные, свисали на плечи, так что с головы они совершенно были похожи на парней»[2]
Эпоха барокко

Учащийся 7: Этот стиль несёт на себе печать величавости, перегруженности, утяжелённости. Распространяется прическа из завитых длинных и полудлинных волос, спускающихся отдельными локонами на плечи и спину. С 1624 года в моду входит пышный завитой парик. Завивали его горячим способом, с помощью пара, что было в то время большим новшеством. Во второй половине XVII века парикмахерское дело достигает большого расцвета. Парикмахеры делают всевозможные прически: «грива», «пудель». Они представляли собой большое взбитое «облако» из локонов, окружавших лицо. Бриды париков были удлиненными. Самой модной бородой этого времени считается «мушка» ~ маленький пучок волос под нижней губой. Эта мода была введена Людовиком XIII во Франции. Женские прически стали более естественными. В моду входит прическа «Мария Манчини», которая укладывалась двумя полушариями. Делался прямой пробор и два змеевидных локона, ниспадающих на спину или плечи. Затем появляется новая прическа — «фонтанж». Она представляла собой нагромождение высоко надо лбом туго завитых локонов, расположенных горизонтальными рядами поэтажно. На лбу завивалось несколько локончиков. а на грудь спускался один или несколько змеевидных локонов. В 1644 году появилось специальное руководство, содержащее советы и рецепты по уходу за лицом и волосами. Но несмотря на это, личная гигиена ещё не стала привычной. Даже во дворце не было удобных туалетных комнат, а если и были, то маленькие и плохо оборудованные. В них едва помещался небольшой столик, зеркало и таз с кувшином. Умывались через день. К концу недели на лице образовывался толстый слой помады. Женщины, девушки и даже мужчины румянились и подкрашивали губы.

Эпоха классицизма

Учащийся 8: Именно в XVIII веке женщины стали носить короткие стрижки: так модницы выражали своё почтение Марии-Антуанетте и другим героям великой французской буржуазной революции, погибших от гильотины. Франция становится центром европейской моды, и в моду входят шпильки и другие более простые украшения, сменяющие пышные и помпезные конструкции предыдущих модных эпох. Но что не теряло своей популярности — так это локоны, без которых нельзя было представить ни одну придворную даму!

Эпоха рокко

Учащийся 9: Этот художественный стиль принес изящество, легкость, воздушность, утонченную хрупкость и изнеженность. Прически на париках начинают постепенно уменьшаться. Носили прическу «кё»: подвитые волосы зачесывали на затылке в хвост чёрной лентой. Затем хвост стали убирать в мешочек из чёрного бархата. Такая прическа получила название «а-ля бурс». Затем появились прически, в которых височные пряди завивались и укладывались по-разному. Затылок был гладкий. Снизу затылочные волосы обматывали кожаными ремешками в виде крысиного хвоста или заплетали косичку. Женские прически были маленькие, при этом их обильно пудрили. Одной из них была прическа «графини Коссель». Красивые лёгкие локоны обрамляли передние и боковые части головы, тогда как задняя часть была гладкой. Локоны обрамляли только затылок. В период Рококо были наиболее известны три французских мастера: Ласкер, Даж и Легро. Самым выдающимся из них был Легро, который разработал основы технологии парикмахерских приёмов, а также внедрил в жизнь принцип, заключавшийся в том, что прическа должна соответствовать особенностям лица, форме головы, фигуре. Им же была открыта в Париже Академия, готовящая мастеров-парикмахеров (1757 г.). Во второй половине XVIII века прически становятся выше. Они представляют собой целые волосяные сооружения в полметра высотой. Для того чтобы выполнить такую прическу, нужно было прибегать к каркасам. Сверху на прическе укрепляли фигурки людей, кораблики. Трудно назвать другой стиль, который бы украсил прически больше, чем стиль рококо: золотые шпильки, нити жемчуга, банты с драгоценными подвесками, гребни из опала, оникса, чу га. Шпильки использовались в прическе десятками, а иногда и сотнями. Было модно украшать прическу живыми цветами, а чтобы они не увядали, внутрь вставляли флакон с водой.

Наше время
Учащийся 10: В XXI веке сложно сказать, какая стрижка или прическа характеризует наше время. Когда во многих странах провозглашены свобода личности и свобода индивидуальности, когда территориальные границы для межнационального общения стерты посредством Интернета, люди хотят[источник не указан 1605 дней] отличаться от общей массы населения своей страны. Тем не менее общую мировую тенденцию все-таки можно проследить.[источник не указан 1605 дней] Не так важен сейчас цвет, стрижка или украшения для волос, как сами волосы, их здоровье и соответственно их красивый внешний вид

3. Практическая часть

Подготовка участников к показу коллекции «ЭНТЫ» (создание и окончательное оформление причесок, подбор костюмов, создание полного образа каждого участника коллекции).
4. Подведение итогов
Подведение итогов работы. Дефиле коллекции «ЭНТЫ».

Рефлексия

Открытое учебное занятие

«Длительности, паузы, ритм на начальном этапе обучения игре на фортепиано»
Составитель: Семченко Елена Ивановна

Должность: педагог дополнительного образования 

Объединение по интересам: 

«Нотка»

Тема: «Длительности, паузы, ритм на начальном этапе обучения игре на фортепиано»

Цель: формирование знаний о длительности нот, обучение навыкам счёта.

Задачи:

· раскрыть понятие “длительность нот и пауз";

· обучить счёту (целая, половинная, четвертная, восьмая, шестнадцатая);

· обучить графическому изображению нот и пауз (целая, половинная, 

   четвертная, восьмая, шестнадцатая);

· развивать интерес к изучению музыкальной грамоты;

· развивать эмоциональную отзывчивость на музыку, мелодический слух;

· формировать необходимые приёмы двигательно–моторных навыков для игры на фортепиано;

· воспитывать любовь к музыкальному искусству.

Форма проведения: комбинированное занятие

Возраст учащегося: 9 лет

Материально-техническое оснащение и оборудование:   музыкальный инструмент - фортепиано; шумовой инструмент - трещётки; нотный (раздаточный) материал: карточки с учебными заданиями; нотная тетрадь; демонстрационный материал - изображения яблока, карточки с изображением длительностей.

Ход занятия:

1. Организационный моменть

Посадка ученика на удобную высоту  для правильной посадки за инструментом. Сообщение темы: 

«Сегодня на занятии мы продолжаем изучение необыкновенного мира МУЗЫКИ. Сегодня будем говорить о длительностях, паузах, их счете и  записи». 

2. Теоретическая часть

Педагог: Вначале занятия, мы вспомним пройденный материал по теории музыки, ведь он тоже  связан с нашей сегодняшней темой.
Краткий опрос по пройденному теоретическому материалу (музыкальной грамоте).

 Вопросы:

  - Нотный стан (нотоносец);

  - Скрипичный ключ; расположение нот в скрипичном ключе;

  - Басовый ключ;

  - Регистры. (предложить учащейся пофантазировать и  поместить картинки и игрушки со  зверятами, в те регистры, которые могли бы соответствовать им).

  - Октавы (вверх от первой: 2-я, 3-я, 4-я; вниз от первой: малая, большая, контроктава, субконтроктава).

- Что такое музыка? Из чего она состоит? Какая бывает музыка? 

- А теперь послушай, о какой музыке рассказывает поэт.

Прослушивание аудиозаписи "Звуки дождя".

ТЫ И МУЗЫКА

Ты слышишь музыку в любом движенье дня.

Она бежит навстречу лёгкими шагами

Или  течёт, тихонечко звеня,

Перекликаясь с небом голосами.

Ты слышишь музыку в гудении осы

И в шорохе опавшего листочка.

Пусть капают минуты и часы

И разбивают время на кусочки,

Но музыку разъять нельзя никак,

Она течет единою волною,

И, как морской прилив, за тактом такт,

Всё заполняет музыка собою. 

Татьяна Зубкова.

Педагог:

 - Скажи, о какой музыке идёт речь? (ответ учащегося).

- Правильно, о так называемой "музыке природы", " язык звуков природы".

- Эту музыку можно спеть, или её можно только слушать? (ответ учащегося).

- Да,  слушать, т.к. звуки ветра, шум дождя, морского прибоя, пурги зимой это всё шумовые   звуки. А вот человек создаёт музыку, которую исполняют на музыкальных инструментах, и мы её можем пропеть. Хотя названия произведений могут быть и такие, как  например произведение у  С. Геллер - "Порхающие листья".

С. Геллер "Порхающие листья" - исполняет Самедова Дарья

Педагог: Каждый вид искусства обладает характерным только для него языком. В музыке в качестве такого языка выступает язык звуков, которые собираются в мелодию. Так из чего состоит музыка, когда придумывает и записывает её композитор?

- Из звуков, записанных нотами разной высоты, разной длины.

В нотной грамоте длина звука называется длительностью.          Длительность звука имеет важное значение в музыке. Сейчас мы рассмотрим, каким  образом обозначаются длительности звуков.

Показываются карточки с изображением яблока.

Если нота белая,

Это - нота ЦЕЛАЯ.

Разделим ноту целую

На половинки белые - ПОЛОВИННАЯ

А в каждой половинке,

Две чёрных четвертинки - ЧЕТВЕРТНАЯ  

А в каждой четвертинке

Две чернушки, две восьмушки,

Палочки и точки,

На палочках крючочки - ВОСЬМАЯ

Всё понятно нам и вот, начинаем нотный счёт:

ЦЕЛАЯ - РАЗ и, 2а и, 3и, 4и.

ПОЛОВИННАЯ - РАЗ и, 2а и.

ЧЕТВЕРТНАЯ - РАЗ и.

ВОСЬМАЯ     РАЗ.

3. Практическая часть

Разыгрывание

Педагог: Подготовим руки к игре и вспомним, как ты должна переносить кисть руки с клавиши на клавишу.

Упражнение «Радуга»

Педагог: Ксюша, представь, что ты находишься в лесу после дождя. И вдруг ты видишь радугу – она такая красивая, что тебе сразу захотелось ее нарисовать, а под рукой нет ни красок, ни бумаги. Ну, ничего страшного – нарисуем ее в воздухе (Рисует радугу). А теперь перенесем руку на инструмент и будем рисовать над клавиатурой.

  
На основе разыгрывания предложить учащемуся:

   а) взять звуки разной длины звучания, и просчитать их вслух.

   б) прочитать с листа мелодию, разобрав встречающиеся длительности.

Учащийся по нотам исполняет пьесу Артоболевской "Вальс собачек"

Предложить прохлопать длительности, встречающиеся в этой пьесе. Там все длительности четвертные. И просто в  ритмическом рисунке сложно угадать пьесу.

Игра: "Угадай-ка"

  
Прохлопывается следующий ритмический рисунок из знакомой пени из м/ф "Антошка". Уч-ся должен отгадать знакомую песню.

Исполняется Пилипенко Павлом в ансамбле с педагогом музыка из м/ф "Антошка"

 
Прослушивание и прохлопывание ритмического рисунка песни из м/ф «Приключения кота Леопольда».


РИТМИЧЕСКИЙ РИСУНОК — в музыке последовательность длительностей звуков, отвлеченная от их высоты.

 
Ритмический рисунок в мелодии и аккомпанементе бывает разным.

Исполняется "Джазовая миниатюра" играет Коблева Виктория

- Попробуем собрать ритмический рисунок все вместе. Деление  детей и гостей: прохлопать фразу  исполненного произведения по отдельности и все вместе, выхлопывая каждый свою партию. Помогать держать ровный темп выстукивая трещётками.

  
Предложить Ксюше исполнить в ансамбле отрывок из рапсодии Листа, который разучивался изначально с выхлопывания ритмического рисунка, и разбора нот.

 
Рассказ о том, что существует ещё короче длительность - ШЕСТНАДЦАТАЯ. На карточке и в нотном тексте показ её изображения.

 - Сейчас проверим, как ты усвоила этот материал.

 Предложить Ксюше сложить из фигурок курочек и цыплят (называя их определёнными длительностями) ритмический рисунок песенки М. Красева "Ёлочка".

Раздел: ПАУЗЫ.

Прочитывается стихотворение:

       ЧЕЛОВЕК НЕ МОЖЕТ СРАЗУ

       90 СЛОВ СКАЗАТЬ,

       СКАЖЕТ СЛОВО, СКАЖЕТ ФРАЗУ,

       ПОМОЛЧИТ, ПОТОМ ОПЯТЬ

       СКАЖЕТ СЛОВО, СКАЖЕ ДВА,

       ЧТОБЫ МЫСЛЬ ВЛОЖИТЬ В СЛОВА.

        ТАК И В МУЗЫКЕ У НАС

        ОСТАНОВКА МЕЖДУ ФРАЗ.

        ПЕРЕРЫВ СРЕДИ ДВИЖЕНЬЯ

        ЛЮДИ ПАУЗОЙ ЗОВУТ,

        И ЕЁ ИЗОБРАЖЕНЬЕ

        ПОМЕЩАЕМ МЫ ВОТ ТУТ.

Продемонстрировать карточки с графическим изображением пауз, и дать формулировку: Пауза - молчание  инструмента (во время исполнения произведения). Длительность пауз определяется абсолютно так же, как и у звуков.

Игра "Ноты-ножки"

 
Написать длительности нот и пауз, которые подходят следам.

Разобрать с ученицей ноты и паузы встречающиеся в пьесе Старокадомского "Весёлые путешественники" и исполнить.

   
Заметить и направить внимание, что рядом с половинной нотой в последнем такте стоит точка.

Раздел: ЗНАКИ, УВЕЛИЧИВАЮЩИЕ ДЛИТЕЛЬНОСТЬ.

Помимо основных длительностей, которые мы рассмотрели ранее, существуют дополнительные знаки, увеличивающие длительности нот.

ТОЧКА.

Справа от ноты. Точка увеличивает длительность ноты наполовину.  

ФЕРМАТА.

Фермата обозначает неограниченное увеличение длительности. Обозначается дугой с точкой в центре изгиба. Фермата может быть изогнута вверх, если расположена над нотой и изогнута вниз, если расположена под нотой.

Педагог исполняет произведение на выбор и заостряет внимание на произвольные ферматы и паузы.

Обозначение точки и  ферматы показывается в нотном тексте и на карточке.

Ребёнок играет пьесу, с дополнительными знаками увеличения длительностей.

  а) отдельными руками, просчитывая вслух;

  б) двумя руками.

 
Прослеживается не только ровный счёт, но и постановка рук, кистей, пальцев.

Физминутка

   
Предложить учащемуся встать из-за инструмента (для расслабления аппарата) поднять руки вверх, потянуться и поочерёдно опуская кисти, запястья, руки, наклонясь выдохнуть.

ПАЛЬЧИКОВАЯ ГИМНАСТИКА «ПАЛЬЧИКИ ЗДОРОВАЮТСЯ» 

Одновременно кончиками больших пальцев правой и левой рук поочередно касаться кончиков указательных, средних, безымянных пальцев и мизинцев.

 Повстречал ежонка еж:

«Здравствуй, братец! Как живешь?»

III. Заключительная часть.

Фридрих Ницше: «Без музыки жизнь была бы ошибкой».

Педагог: Теперь ты знаешь, как обозначаются (записываются) длительности нот и пауз, а также какие существуют дополнительные знаки, увеличивающие длительности нот.

  
Исполняется произведение "Путник в ночи", в котором встречаются вся изученная графика нотных знаков, которые были изучены на занятии.

Играет Самедова Дарья.

Домашнее задание: в нотной тетради по строчке написать все длительности, паузы. Выучить  их счёт. Закреплять расположение нот. Работать над постановкой рук.

4. Подведение итогов

Похвала учащегося за внимательность, заинтересованность, усердие в исполнении поставленных задач. 

«Музыка способна оказывать известное воздействие на этическую сторону души; и раз  музыка обладает такими свойствами, то, очевидно, она должна быть включена в  число предметов воспитания молодежи»  Аристотель

Рефлексия «Термометр настроения»

На изображении термометра шкала маркируется в верхней, средней, нижней части: внизу, где низкая температура – «Я остался холоден», в центре – «От этого мне ни жарко, ни холодно, вверху – «Я прямо загорелся». Учащиеся выражают своё мнение, наклеивая маркер возле соответствующего участка шкалы.

Литературные и информационные источники:

1. Абдулин, Э. Б. Теория и практика музыкального обучения в общеобразовательной школе: Пособие для учителя / Э. Б. Абдулин. – Москва: Просвещение, 1983. – 112 с.

2. Боренбойм, Л. А. Сборник фортепианных пьес, этюдов, ансамблей: Учебный репертуар детских музыкальных школ. / Л. А. Боренбойм. - Ленинград: Изд – е 20, 1982. – 276 с.

3. Гришанович, Н. Н.  Концепция худ. эстетического образования уч-ся общеобразовательных школ Беларуси: Пособие для учителей музыки / Н. Н. Гришанович. – Минск: Просвещение, 1991. – 70 с.

4. Кузнецова, С. Народные песни и легкие ансамбли: Нотный материал для музыкантов / С. Кузнецова. – Москва: Просвещение,  1974. – 123 с.

Открытое учебное занятие

«Работа над средствами музыкальной выразительности в произведениях различных по характеру»

Составитель: Стадний Марина Валерьевна

Должность: педагог дополнительного образования 

Объединение по интересам: 

«Юный пианист»

Тема: «Работа над средствами музыкальной выразительности в произведениях различных по характеру»

Цель: расширение и углубление представлений о средствах музыкальной выразительности на примере произведений различных  по характеру
Задачи:
· знакомить с образцами мировой музыкальной культуры, средствами музыкальной выразительности;

· способствовать развитию музыкально-творческих способностей, эмоционального восприятия, музыкального слуха и воображения;

· воспитывать любовь и интерес к музыке, потребность общения с ней, желание слушать и исполнять, совершенствовать эмоциональную сферу, художественный, музыкальный и эстетический вкусы, нравственные качества личности.

Форма проведения: интегрированное занятие
Возраст учащегося: 12 лет

Материально-техническое оснащение и оборудование: инструменты: фортепиано и синтезатор; магнитофон; наглядность: «цветок» с названием выразительных средств музыки; плакаты: композитор  Ф. Лист, «Динамические оттенки», «Темп», «Лад», «Длительности нот».

Ход занятия:

Форма организации занятия – индивидуальная.

Ровно семь цветов у радуги,

А у музыки семь нот,

На земле для нашей радости

Вечно музыка живет…

1. Организационный момент 

Приветствие

На стенде наглядность – цветок, на лепестках которого поочередно написаны названия выразительных средств музыки – мелодия, ритм, лад, темп, динамика, регистр, гармония. Все лепестки соединяются вместе, а слово в центре цветка – МУЗЫКА.

Введение в тему.

Педагог: 

- Музыка – это вид искусства, и как у любого искусства главная ее цель – художественно отображать окружающую жизнь. В литературе – слово, в живописи – краски. Язык музыки – это язык звуков. Обращаясь в первую очередь к чувствам, музыка способна глубоко воздействовать на человека. Чтобы понимать музыку, надо знать законы, по которым она живет и изменяется, необходимо разобраться в важнейших выразительных средствах музыки. И в этом нам поможет сегодня «Волшебный цветок».

Давай сейчас откроем один лепесток и посмотрим, что на нем написано. 

ЛАД 

Педагог: 

- Такое понятие, с которым мы встречаемся в жизни, тесно связано с музыкой. Есть одно хорошее слово – лад. Хорошо, когда дело ладится, когда в семье лад. Недаром лад – это согласие, мир, порядок. Музыка – это искусство, в котором звуки располагаются упорядоченно, согласованно. Если мы попробуем нажать на клавиши, как попало,  получится музыка? Нет. Ведь в музыке между звуками существует определенный порядок, определенная система. Для каждого музыкального произведения в зависимости от его характера композитор выбирает определенный лад. Если мы услышим музыку, светлую, то это произведение написано в мажорном ладу. Музыка мягкая с оттенком грусти в минорном ладу – это минорный лад (плакат «Лады музыки»). В каком ладу написана твоя гамма, которую ты играешь сейчас? Какое она передает настроение? Почему?

Основная часть

Повторение пройденного материала.

Разыгрывание.

Игра гаммы  Соль мажор в две октавы двумя руками. Игра крепким звуком.

Хроматическая гамма Соль мажор.

Аккорды. 

2. Теоретическая часть

Изложение нового материала.


Педагог: 

- Вот мы с тобой и разыгрались. А теперь ответь мне, пожалуйста, на вопрос, какое средство музыкальной выразительности является основой всего музыкального произведения? Правильно! Это МЕЛОДИЯ. Она является основой всякого произведения, его душою. Слово мелодия произошло от двух слов Melos-песнь и ode-пение. Мелодия – это одноголосно выраженная музыкальная мысль. В музыкальной речи, так же как и в речи словесной, есть предложения, фразы, мотивы. Несколько звуков образуют мотив-маленькую частичку мелодии. Несколько мотивов составляют фразу, а фразы образуют предложение. 

- Давай попробуем сейчас в этом разобраться на примере произведения М. Майер  «Танец одуванчиков». 

3. Практическая часть

Работа над произведением «Танец одуванчиков» (отработка практических навыков и умений, разбор произведения по фразам, предложениям).

Педагог: 

- Для начала давай проиграем произведение от начала до конца в медленном темпе. Скажи, какой характер этой пьесы? Как ты определила это? Правильно, по ТЕМПУ. А что такое ТЕМП? Темп -  это скорость, движение. Темп это еще одно средство музыкальной выразительности. От темпа зависит и характер пьесы, и ее настроение. Колыбельная не может исполняться в быстром темпе, а полька в медленном. Основные музыкальные темпы, как ты уже знаешь, принято обозначать на итальянском языке. Какие виды темпов ты уже знаешь? Перечисли их. 

Adagio (адажио) – медленно, спокойно

Allegro (аллегро) – скоро

Andante(анданте) – спокойно

Largo(ларго) – широко

Lento (ленто) – медленно

Moderato (модерато) – умеренно

Педагог: 

- В каком темпе написано это произведение? Давай попробуем сыграть еще раз только в заданном темпе. При игре обрати внимание на верную аппликатуру.

- Давай откроем следующий лепесток и посмотрим, что на нем написано.

ДИНАМИКА. Что такое динамика? Правильно, это сила звучания. (Плакат «Динамические оттенки»). Мы всегда обращаем внимание, слушая музыку на то, как  музыка звучит громко или тихо. Так задумал композитор и указал, при помощи каких динамических оттенков можно раскрыть замысел произведения. Какие динамические оттенки ты знаешь? (ответы ученика).

- А теперь послушай, пожалуйста, стихотворение, и скажи про кого здесь идет речь?

Каждый вечер на арену он выходит много лет,

потому он знает цену поражений и побед.

Цирк, арена это просто место для его души,

но порою так не просто в зале публику смешить.

Педагог: 

- Правильно. Про Клоуна!

Проверка домашнего задания: (подобрать стихотворение к произведению и выразительно его прочитать).

Проигрывание произведения Д.Кабалевского «Клоуны», в заданном темпе с правильной динамикой.

Педагог: 

- А теперь давай немного отдохнем и поиграем. Открывай следующий лепесток и читай, что на нем написано.

РИТМ. С этим понятием мы очень часто встречаемся в нашей жизни. Ритмично тикают часы, стучат колеса поезда, бьется пульс человеческого сердца. Ты, конечно, знаешь, что в музыке звуки длятся неодинаково. Почему? Правильно, потому что существуют разные длительности нот. (Таблица длительностей нот). Одни из них короткие, другие более длинные. Ритм – чередование и соотношение длительностей звуков и акцентов. Количество ритмических вариантов бесконечно велико. 

- Как ты считаешь, может ли существовать хотя бы одна мелодия без ритма? Нет. Ни одна мелодия невозможна без ритма. Не будь ритма, не было бы и мелодии. (Простукивание на столе простого ритмического рисунка). 

- А теперь, как ты считаешь, ритм без мелодии может существовать? Да.

Индивидуальная работа

Педагог: 

- Вот тебе маленькое задание, придумай и прохлопай ритм  к данным четверостишиям:

Поднял шляпку василек

В поле над рекою,

Вымыл каждый стебелек

Утренней росою.

Ой, боюсь!

Ой, боюсь!

У забора ходит гусь.

Попрошу-ка пса Трезора

Подежурить у забора.

Педагог: 

- Молодец, ты очень хорошо справилась с этим заданием!

- Ритм является сильнейшим выразительным средством. От него во многом зависит характер музыки. Благодаря ритму мы можем сразу определить – звучит марш или вальс.

Плакат композитора Ф. Листа на доске.

Работа над вальсом Ф. Листа «Грезы любви»

Педагог: 

- В каком ладу написано произведение?

Как ты определила?

Какой характер произведения?

В каком темпе написано?

Какие здесь встречаются динамические оттенки?

(игра в медленном темпе с верной нюансировкой).

А теперь послушай, пожалуйста, небольшой отрывок произведения и скажи, что в нем особенного,  что изменяется в нем? (проигрывание произведения Р. Ловланда «Песня таинственного сада»).

РЕГИСТР. (Игра во второй, а затем в малой октаве). 

Педагог: 

- Что изменилось? Правильно, одна мелодия, а звучит по-разному. Конечно, высота звука, то есть регистр.

- Отрываем следующий лепесток. 

- Расстояние от самого низкого до самого высокого звука, называется диапазоном. Разные отрезки диапазона называются регистром. По характеру звучания звукоряд разделяют на верхний, средний, нижний регистр. Так и в нашем произведении «Песня таинственного сада» основная мелодия звучит в верхнем и среднем регистре, а аккомпанемент? (в среднем и нижнем).

Кроссворд «Аккомпанемент» (см. приложение).

Педагог: 

- Отрываем лепесток.   

ГАРМОНИЯ. Это многоголосная музыкальная краска, которую образуют  аккорды. Это одно из главных средств музыкальной выразительности. Она придаёт музыке красочность, а иногда и несёт на себе большую часть смысловой и эмоциональной нагрузки. Благозвучные аккорды создают гармонию, оставляющую впечатление стройности, красоты, наполненности. А иногда она играет даже большую роль, чем мелодия. Благодаря гармонии усиливается выразительность мелодии, она становится ярче и богаче по звучанию.  Аккорды, созвучия и их последовательность и составляют гармонию, тесно взаимодействующую с мелодией.
- Наше произведение «Песня таинственного сада» носит напевный лирический характер. Для достижения мягкого, «струнного» звучания гармонии, здесь применяются разложенные по звукам аккорды. Такое звучание аккомпанемента, в сочетании с неторопливым движением печальной мелодии, придаёт музыке плавность и создаёт возвышенно-благородное настроение.

Работа над произведением Р. Ловланда «Песня таинственного сада».

Слушание аудиозаписи про композицию Ловланда «Песня таинственного сада»:

Педагог: 

- Песня из таинственного сада принадлежит норвежскому композитору и пианисту Рольфу Ловланду. Он родился на юге Норвегии. Когда ему исполнилось девять, он написал свое первое сочинение и собрал свою первую группу. С тех пор музыка стала занимать в его жизни центральное место. Затем Рольф учился в консерватории и даже получил магистерскую степень.

 - Перед тем как Ловланд открыл миру «таинственный сад,  он успел получить премию Грэмми и приобрести репутацию очень успешного композитора. Также был победителем Евровидения (1985) и четырежды выигрывал финалы Евровидения в Норвегии.

- Появление Песни таинственного сада дало Рольфу Ловланду возможность обрести свободу самовыражения, а его почитателям — увидеть еще больше разнообразных, эмоциональных, музыкальных граней его творчества. Многие впервые услышав эту мелодию, ловят себя на мысли, что где-то они уже слышали такие мелодии.  

- Складывается впечатление, что знаешь ее с детства, что она всегда была с тобой. Музыка в этом произведении очень «визуальна», и этим она похожа на музыку к кинофильмам. 

- Но непросто к обычному кино, а к фильму, который никто не видел, к фильму, который еще не сняли. Вслушайся в аккомпанемент левой руки. Какие тончайшие оттенки настроения переданы в постоянных сменах гармонии. Основную мелодию играем увереннее.

Игра под фонограмму, соблюдая все средства музыкальной выразительности.

Педагог: 

- Молодец! Ты постаралась сыграть, соблюдая правильную нюансировку. Лепестки у нас с тобой все открыты. Какое слово мы получили в серединке? Да, слово – МУЗЫКА.
4. Подведение итогов

Педагог: 

- А теперь давай с тобой подведем итог нашего сегодняшнего занятия. Соедини стрелочками названия средств музыкальной выразительности  с их определениями. (см. приложение).

· Разбор типичных ошибок.

· Подведение итогов.

· Объяснение домашнего задания.

Рефлексия «Облако и солнце»

На больших листах пишутся вопросы, и помещается положительный или отрицательный символ. Изображение «солнце» возле вопроса «Что понравилось?», изображение «облако» возле вопроса «Что не понравилось?». Учащаяся пишет ответы прямо на листах.

Литературные и информационные источники:
1. Любомудрова, Н. Хрестоматия педагогического репертуара для фортепиано для 2-ых классов ДМШ: Учебный репертуар детских музыкальных школ / Н. Любомудрова. – Москва: Просвещение, 1975. – 78 с.

2. Милич, Б. Фортепиано для 2-го класса музыкальной школы: Учебный материал детских музыкальных школ / Б. Милич. – Киев: Музыка Украины, 1984. – 112 с.

3 Поливода, Б. А. Школа игры на фортепиано: Для детских музыкальных школ. Подготовительный, первый, второй классы. / Б. А. Поливода. – Ростов н/Д: Феникс, 2004. – 136 с.

4. Рыданова, О. П.  Музыкальное развитие детей. В 2 ч. / О. П. Рыданова. – Москва: Центр ВЛАДОС, 1997. – 606 с.

5. Сорокина, К. Хрестоматия  педагогического репертуара для 1- 2-ых классов ДМШ. /  К. Сорокина. – Москва: Гос. муз. изд-во, 1963. – 150 с.

6. Якобсон, П. М. Чувства, их развитие и воспитание / П. М. Якобсон. – Москва: Знание, 1976. – 150 с.

Приложение а

ДИНАМИЧЕСКИЕ  ОТТЕНКИ:
F( форте)  - громко

FF( фортиссимо ) – очень громко

Mf( меццо-форте ) – не очень громко

P( пиано ) - тихо

PP( пианиссимо ) – очень тихо

Mp( меццо- пиано ) – не очень тихо

ЛАДЫ:

Мажор                     Минор
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ВИДЫ ТЕМПОВ:

Adagio( адажио ) – медленно, спокойно

Allegro( аллегро ) – скоро

Andante( анданте ) – спокойно

Largo( ларго ) – широко

Lento( ленто ) – медленно

Moderato(модерато ) – умеренно

Presto( престо ) – очень быстро

Allegretto( аллегретто ) – шутливо, чуть медленнее, чем Allegro
Поднял шляпку василек

В поле над рекою,

Вымыл каждый стебелек

Утренней росою.

Ой, боюсь!

Ой, боюсь!

У забора ходит гусь.

Попрошу-ка пса Трезора

Подежурить у забора.

КРОССВОРД
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1.Система, основанная на устойчивых звуках и связывающая звуки различной высоты. Бывает мажорный и минорный.

2. Громкость звучания.

3. Окраска звука или голоса.

4. Основа музыкального мышления, зерно в музыке.

5. Музыкальная мысль, выраженная одноголосно.

6. Скорость звучания. 

7.  Чередование различных по длительности звуков.

8. Аккорды, сопровождающие мелодию.

Открытое учебное занятие

«Музыкальная культура средневековой Европы»

Составитель: Лайкова Марина Алексеевна

Должность: педагог дополнительного образования 

Объединение по интересам: «Ансамбль средневековой музыки ВИР»

Тема: «Музыкальная культура средневековой Европы»

Цель занятия: расширение кругозора учащихся, повышение интереса к средневековой музыке.

Задачи:  

· расширять  знания о музыке средневековой Европы, показать способы игры на этнических музыкальных инструментах;

· развивать мышление и память учащихся в процессе интеллектуальных игр, воображение и креативность – во время участия в интерактивных играх;

· воспитывать уважение к творчеству других людей, формировать навыки вежливого взаимодействия со сверстниками.

Форма проведения: музыкальная гостиная     

Возраст учащихся:  10-13 лет

Материально-техническое оснащение и оборудование: музыкальные инструменты, сценические костюмы для выступающих.

Предварительная подготовка: разучивание музыкальных произведений, постановка театрализованных фрагментов программы, подбор вопросов викторины, игр с залом. 

Ход занятия:

1. Организационный момент 
Педагог: Добрый день, дорогие друзья! Сегодня нас ждет необычное путешествие. Но не будем забегать вперед, внимание – на сцену.

Сценка «Машина Времени»

Вика: Что же, что же, что же использовал  Нострадамус в качестве соединения, когда создавал свою машину времени? (копается в книге). Вот, вот! Это должно быть густое вещество…

(входит Лера, подкрадываются сзади, закрывает Вике глаза)

Вика: Ой!.. Лера, ну почему вы всегда так некстати? Я - на пороге изобретения!

Лера: Как некстати? Очень даже кстати. Ты всегда что-то изобретаешь без меня. Я хочу тебе помочь. А что ты изобретаешь? (заглядывает в открытую книгу).  Машину времени? Быть не может!

Вика: Ну что ты растараторилась? Да, я хочу воссоздать машину времени, изобретенную средневековым предсказателем Нострадамусом.  Вот… (показывает множество пробирок, составленных в определенном порядке).
Лера: А что тут куда  вливать? А, сюда! (стремительно выливает одно вещество в другое).

Вика: Стой! Что ты наделала? Пролила раствор на книгу, все буквы расплылись. Теперь я и прочесть ничего не смогу! 

Лера: Ну, я хотела как лучше (слышится стук барабана). Ой, что это за странные звуки? Давай убежим!

(Девочки прячутся. На сцене появляются музыканты в средневековой одежде).

1 Музыкант: Далеко еще до замка этого графа?

2 Музыкант: Путь не близок. По дороге успеем порепетировать.

(Играют музыку «Stronghold».  Затем картинка «застывает», появляется ведущий)

Педагог: Здравствуйте, дорогое друзья! Похоже, нашим юным героям удалось привести в действие машину времени, и они переместились в иную эпоху. Давайте по внешнему виду людей, стоящих перед вами,  догадаемся, из какой они эпохи, какой части света  и чем занимаются? (эпоха средневековья. Европа. Это бродячие артисты, которые держат путь к замку какого-то вельможи).

2. Теоретическая часть

Педагог: И так, сегодня мы с вами путешествуем по средневековой Европе. Давайте, прежде всего, подумаем, какие ассоциации у вас вызывает слово «Средневековье»  (беседа с залом).
(Рассказ о музыке средневекового периода)

Педагог: Позволим артистам продолжить свою репетицию.

1 Музыкант: Я думаю, следует исполнить на пиру оду, посвященную боевым подвигам графа.

2 Музыкант: Это непременно. Но я слышал, что граф очень любит свою жену, и хотел бы, чтобы в первую очередь была исполнена музыка в ее честь.

1 Музыкант: Я знаю, что мы сыграем. Мелодию о чародейке!

(Звучит музыка «Enchanter». Артистам предлагается сесть в зал)

3. Практическая часть

Шарады

(отгадав шарады, педагог показывает изображение отгаданного предмета и дает краткую характеристику) 

Педагог:
Не раз в оркестре я звучала.

Мой голос струнный так певуч.

Но Ф в мое отправь начало – 

И я во тьму направлю луч (арфа-фара)
Две ноты – два слога, а слово одно,

И меру длины означает оно (ми-ля)
Мы резким голосом кричим 

И ковыляем так комично.

Но вставь нам «Л» и зазвучим

Довольно мелодично (гуси – гусли)

Первое будет в грозу громыхать. 

Любит второе собака глотать.

Целое звуку присуще всегда.

Уши болят от него иногда (громкость)

Играла я на все лады

Пела, напевала,
            а оказалась у воды – и букву потеряла (дудочка – удочка).

Педагог: Добро пожаловать в 21 век! Наше путешествие  подошло к концу, и мы хотели бы узнать у вас, дорогие друзья, что   запомнилось вам из нашего путешествия? Что понравилось? А по громкости аплодисментов мы узнаем,    насколько вам понравилось само путешествие.   

Завершение программы музыкой «Кастарват»
Игра «Знатоки»

Зал делится на 2 команды. Каждой команде выдаются вопросы о средневековье. Если команда-соперница дает правильный ответ, она получает очко. Если нет, команда, задавшая вопрос, зачитывает ответ, содержащийся в карточке.

Финальное задание игры – называть по очереди музыкальные инструменты, на которых играли в средние века. Команда, назвавшая инструмент последней, выигрывает в этом туре (инструменты – гусли, арфа, мандолина, свирель, флейта, рог, волынка, скрипка, варган, позднее – шарманка, клавесин, орган).

Игра «Музыканты»

Из зала приглашаются трое смельчаков. Им предлагается назвать инструменты, на которых играют присутствующие артисты и попробовать правильно извлечь звук. Ведущий поясняет, как это правильно делать. Затем им дается общий ритм,  нужно повторить этот ритм на взятых инструментах. Зал помогает аплодисментами.

Педагог: После таких зажигательных ритмов ноги сами идут в пляс. Мы приглашаем всех желающих разучить с нами средневековый танец. (Рассказ ведущего о том, что в средние века очень много музыки было написано специально для танцев. А танцы были хороводными, часто спонтанными. Движения были несложные, шли от души). 

Разучивание танца под музыку «A que por». Исполнение Музыки « Marazula», зал хлопает ритм.

Педагог: Кроме танцев, на пирах были и другие забавы, как правило, требующие от участников  силы и ловкости.

Игра «Петушиный бой» 

Два соперника становятся на ограниченном пространстве друг против друга, на одной ноге и пытаются, толкая соперника плечом, вытолкнуть его за пределы круга.

Игра «Поединок»

Два соперника садятся друг напротив друга, упираются ногами в ноги противника, берутся за палку и перетягивают ее.

Исполнение в честь победителей музыки: «Из рыцарского зала»

Викторина

1. Что такое ода? (торжественная песнь, посвященная какому-либо герою или событию).

2. Что такое антифон? (духовное песнопение, исполняемое во время богослужения двумя хоралами).

3. Кто такие пилигримы? (верующие люди, идущие в Иерусалим, чтобы поклониться христианским святыням).

4. Что такое пастораль? (пастушеский, сельский жанр в искусстве. Воспевает природу, мирную сельскую жизнь).

5. Кто такой менестрель? (поэт - музыкант в разные периоды европейской истории).

6. Кто был основным распространителем музыкальной культуры в средние века? (странствующие музыканты).

7. Что такое одноголосье? (вокальное исполнение одной музыкальной партии).

8. Что такое многоголосье? (вокальное исполнение музыкального произведения, разделенного на партии).

4. Подведение итогов занятия (обобщение изученного).

Сценка: «Возвращение в свою эпоху»

(Путешественники во времени выходят из своего укрытия)

Вика: Странно все это! Я думаю, что если мы сейчас же не выпутаемся из этой истории, то так и останемся в прощлом.

Лера: Я хочу домооой!

Вика: Не будем расклеиваться! Если машина однажды завелась, ее можно завести и во второй раз.

Лера: Но как?

Педагог: Так, так! Я вижу, наши путешественники во времени  готовы отчаяться? А как же вы сюда попали?

Вика: Благодаря книге.

Педагог: очевидно, и обратный путь произойдет с помощью книги.

Лера: Но наша книга испорчена.

Педагог:Тогда нужно активизировать свою память и смекалку и прибегнуть к знаниям, полученным из других книг.

Вика: И что нам делать?

Педагог: Решить головоломки, тогда временной портал откроется.

Рефлексия «Цепочка пожеланий»

Каждому участнику по цепочке предлагается обратиться с пожеланиями к себе и к другим по итогам взаимодействия. Пожелания могут быть направлены на предстоящее взаимодействие, будущие дела. Заканчивает цепочку пожеланий педагог, подводя определённый итог.

Литературные и информационные источники:

1. Ливанова, Т. Б. История западноевропейской музыки до 1789 года /  Т. Б. Ливанова - М., 2003.

2. Аверинцев, С. А. Символика раннего средневековья / С. А. Аверинцев. – М. : Электронная библиотека культуры средневековья.

3. Гофф,  Ж. Средневековый мир воображаемого. / Ж. Гофф. – М. : Электронная библиотека культуры средневековья.

4. Иванов, И. П. Энциклопедия творческих дел / И. П. Иванов. – М. : Педагогика,1989.

Открытое учебное занятие

«Мир скандинавской баллады»

Составитель: Лайкова Марина Алексеевна

Должность: педагог дополнительного образования 

Объединение по интересам: «Ансамбль средневековой музыки ВИР»

Тема: «Мир скандинавской баллады»

Цель: ознакомление  со значимой составляющей средневекового музыкального  искусства: скандинавская баллада.

Задачи:  

Обучающие: 

· познакомить учащихся с понятием баллада, ее выразительными средствами; сформировать представление о скандинавской балладе.  

 Развивающие: 

· развивать внимание,  музыкально-ритмические способности, активизировать воображение,  развивать навык музыкальной импровизации и взаимодействия в ансамбле.

 Воспитательные: 

· воспитывать чувство коллективизма, уважения к мировым культурным ценностям.

Форма проведения: музыкальная сюжетно-ролевая игра.

Возраст учащихся:  10-13 лет.

Материально-техническое оснащение и оборудование: значки-символы для участников, картины с изображением сюжетов скандинавских баллад, таблички для обозначения танцевальных зон,  аудиозаписи скандинавских баллад, музыкальные инструменты, сценические костюмы для выступающих, камушки-руны в качестве призов за активное участие в занятии.

Предварительная подготовка: изготовление «рун», значков участников и табличек для обозначения танцевальных зон, подбор текстов баллад для игры «Хоровод», подбор фоновой музыки, постановка театрализованных фрагментов программы. 
Ход занятия:

1. Организационный момент

Учащиеся, входя в зал, получают значки-символы (значки с сердцами, мечами и масками) в случайном порядке. Стулья для участников расставлены полукругом. На стенде размещены картины, изображающие жизнь средневековых скандинавов. Перед началом занятия во время свободного общения детей звучат аудиозаписи скандинавских баллад. Начиная занятие, педагог выключает аудиозаписи и предлагает учащимся занять места.

2. Подготовительный этап

Педагог: Дорогие друзья, судя по атмосфере, царящей  в нашей аудитории, как вы думаете, о чем пойдет речь на сегодняшнем занятии? 

(Краткая беседа – описание картин с целью актуализировать знания детей об особенностях жизни средневековых скандинавов, об их одежде, мифологии. Необходимые сведения: Скандинавские страны - Норвегия, Исландия, Дания, Швеция. Крестьянская одежда скандинавов IX—XI веков состояла из длинной шерстяной рубахи, коротких мешковатых штанов, чулок и прямоугольной накидки. Жили скандинавы родовыми племенами. Каждый член коллектива был обязан отстаивать и защищать жизнь каждого из родичей, или мстить. Занимались скандинавы земледелием, кораблестроением, завоеваниями. Скандинавы поклонялись духам предков и верили в существование духов определенных мест и явлений. Совершали жертвоприношения.  У каждого народа есть свои песни, которые неотделимы от  жизни. У скандинавов много баллад. Об этом мы и поговорим сегодня.

3. Основная часть

Сценка «Викинги»

Звучит средневековый барабанный ритм, в центре круга появляются викинги Гуннар, Зигмунд. Они поют песню «Виллеман и Магнхилд». Увидев присутствующих, останавливаются.

Гуннар: А я бы захватил их в плен! (порывается пленить учащихся). Нам на дракаре нужны гребцы.

Зигмунд: Стой, Гуннар! Сегодня мы пришли с миром. Не только золотом должны полниться карманы, но и добром – сердца.

Педагог: Милости просим к нам! Кто вы, гости, и откуда?

Зигмунд:  Мы жители северных стран. Я, Зигмунд, он – Гуннар.

Педагог: А мы – музыканты. Скажите, что за песню вы только что пели?

Зигмунд: Это наша любимая походная песня. Если желаете, мы научим вас этой песне.

Гуннар: А может быть, вы желаете послушать и другие? Тогда милости просим на наш корабль!

Педагог: (учащимся, как бы по секрету): Надеюсь, знакомство с песнями это не предлог викингов, чтобы сделать нас гребцами на  дракаре? 

Зигмунд: Наши намерения самые дружелюбные.

Музыкальная игра «Дракара»

Учащимся раздаются шумовые музыкальные инструменты: шейкеры, маракасы, тамбурин, дарбука. Следуя рассказу педагога, дети изображают предлагаемые ритмы.

 «Мы оттолкнулись веслами от берега, и могучий корабль не спеша поплыл по волнам (ритм: ! ! ! ! ), Теперь все подналегли на весла, и корабль поплыл быстрее (ритм: ! !! !! !! !! !! !! – с ускорением). Мимо проносятся леса (имитация нарастающего и смолкающего шума). В лесах раздаются песни птиц (!! !!!!! ! ! !  !! !!!!! ! ! !...). Проплывая мимо поля, мы увидели табун скачущих коней (! !!! !!! !!! !!! !!! !!!...). Наш корабль несется с крутой волны (ритм 2 с ускорением). Проплываем мимо кузницы. Там кузнец стучит по наковальне (!  !! !! !!  ! !  …).  Корабль плывет дальше и дальше…». (На ритм 2 можно наложить дополнительные ритмические рисунки (импровизация). 

Педагог: Стоп! Куда же мы приплыли? Что это за каменная пещера? Это руины какого-то замка?

Зигмунд: Это руины церкви Эрслева в Дании. Здесь были найдены  две  фрески XIV в. На одной из них с большой живостью изображена цепь взявшихся за руки юношей и дев, танцующих под звуки трубы, украшенной бахромчатым флажком, в которую дует причудливое геральдическое животное. 

Гуннар:  На фреске были также изображены сцены из народных баллад как свидетельство «танцевального» происхождения скандинавских  народных песен. 

Педагог: О чем же эти песни?

Зигмунд: Вы поймете это сами, когда попадете в скандинавский хоровод. Следует учесть, что характерным признаком наших песен является повторение одной или двух строк.

(Педагог может напомнить детям, что подобный музыкальный прием называется рефреном). Песню запевает один или несколько человек, остальные же исполняют рефрен.

Театрально-музыкальная игра «Хоровод»

В помещении определены 3 танцевальные зоны. Они отмечены символами: «Сердце» (песни о любви); «Мечи» (песни о войне); «Маска» (песни о характерах людей). В этих зонах размещены сундучки с текстами песен. Дети занимают зоны, согласно полученным в начале занятия значкам. Творческое задание состоит в том, чтобы каждая из команд взяла на выбор один из текстов и исполнила его в хороводе с рефренами. Мелодия должна быть простой импровизированной. Для создания выразительных образов и  ритмов следует использовать имеющиеся шумовые и прочие инструменты.

Поощряется создание соответствующего настроения (песни о любви – романтическое настроение; песни о войне – героическое, песни о характерах – соответствующие характерам персонажей), несложных танцевальных движений

Командам дается время на подготовку, затем они по очереди представляют свои номера. Задача слушающих назвать основную тему услышанного произведения.

Викинги, Зигмунд и Гуннар награждают исполнителей якобы предсказывающими будущее рунами.

Беседа о балладе

Педагог: Итак, как одним словом называются песни, которые мы только что слышали и исполняли? (баллады). Что общего у всех баллад? (напевность, танцевальность, наличие сюжета, эмоциональность).

Вопросы к беседе:

1. Каковы основные темы скандинавских баллад? (война и подвиги,   добродетели и пороки, любовь и верность).

2. Что можно сказать о наличии сюжета в скандинавской балладе? (острая сюжетность и конфликтность придают скандинавской  балладе особую динамичность).

3. Зачем в балладах нужна прямая речь? (драматургичность, живость образов)

4. Есть ли в скандинавских балладах красочные описания?( Немногословие и скупость красок, при затаенной силе и глубине переживаний, создают скрытую энергию стиха).

Педагог: В одном из писем Эдвард Григ, характеризуя великие эпические произведения древнескандинавского фольклора, отмечает «поразительную силу и точность выражения, способность в немногих словах сказать многое». Григ пишет: «Показывать свои лучшие чувства считается низким. Именно эти-то чувства и получают особенно сжатое, целомудренное выражение. 

Разучивание песни «Вилеманн и   Магнхилд»

Педагог: И конечно, проникнувшись духом Скандинавской баллады, хотелось бы выучить какую-нибудь из любимых песен скандинавов.

Зигмунд: Нам нравится песня «Вилеманн и Магнхилд».

Гуннар: Это старинная скандинавская песня, в которой поется о том, как некий Виллеман, с помощью музыки освободил из лап тролля свою возлюбленную по имени Магнхильд. Руны обещали ему удачный исход.

1. Знакомство с текстом песни (учащимся раздают текст).

2. Прослушивание песни в аудиозаписи.

3. Совместное повторение рефренов.

4. Подбор ритма песни с помощью перкуссии.

5. Исполнение песни.

4. Подведение итогов

Обобщение полученной информации, подведение итогов.

Рефлексия

Педагог: Пришло время прощаться с нашими гостями. Поблагодарим их аплодисментами (дети аплодируют гостям). И я предлагаю украсить их корабль звездами, чтобы удача сопутствовала нашим викингам в далеких путешествиях.  Кому больше понравилась наша сегодняшняя встреча, тот пусть более яркими звездами украсит корабль.

Литературные и информационные источники:

1. Ливанова, Т. Б. История западноевропейской музыки до 1789 года /  Т. Б. Ливанова. - М., 2003.

2. Аверинцев, С. А. Символика раннего средневековья / С. А. Аверинцев. – М. : Электронная библиотека культуры средневековья.

3. Гофф,  Ж. Средневековый мир воображаемого. / Ж. Гофф. – М. : Электронная библиотека культуры средневековья.

Приложение а

Баллады любовные:

Хавбор и Сигнелиль.

Оге и Эльсе.

Горе Хиллелиль.

Юный Энгель.

Юный Свейдаль.

Баллады героические:

Песнь о ста сорока семи.

Хольгер Датский и славный Дидрик.

Песнь о Марстиге.

Юный Свен Дюре.

Слово за слово.

Баллады шуточные (о характерах):

Нельзя ли дешевле обделать сделку?

Кот в мешке.

Монах попадает впросак.

Дорогой плащ.

Король Эрик и насмешница.

Приложение b
Текст песни «Вилеманн и Магнхилд»

(на белорусском языке)

Да рэчкі чароўнай Вілеманн прыйшоў

Пад засені дрэў ля скалаў.

Там ен залатую арфу знайшоў,

Бо так руны яму прадказалі.

Над плынню імклівай Вільман сеў на мурог

Пад засенню дрэў ля скалаў,

І на арфе залатой ен іграў, нібы Бог,

Бо так руны яму прадказалі.

Так Вільман іграў, уладар дзіўных чар

Пад засенню дрэў ля скалаў,

Каб прыгожую Манхілд аддаў Водны Цар,

Бо так руны яму прадказалі…

І выйшаў Цар з пракаветных глыбінь

Пад засені дрэў, ля скалаў.

Ен зямлю скаланаў і маланкамі біў,

Бо так руны яму прадказалі…

Вільман Арфу аб камень адчайна разбіў

Пад засенню дрэў ля скалаў

І пачварыну рачную без жалю забіў,

Бо так руны яму прадказалі…

Открытое учебное занятие

«Путешествие в мир партерной гимнастики»
Составитель: Лисиченок Надежда Александровна

Должность: педагог дополнительного образования 

Объединение по интересам: 

«Реверанс»

Тема: «Путешествие в мир партерной гимнастики»
Цель: создание условий для развития физических данных у воспитанников средствами партерной гимнастики

Задачи:

· формировать правильную осанку, укреплять суставно-двигательный и связочный аппарат;
· способствовать поэтапному овладению ритмикой; 

· развивать природные физические данные, корректировать опорно-двигательный аппарат ребенка;

· развивать основы музыкальной культуры, артистизм, координацию хореографических движений;

· совершенствовать навыки общения в коллективе (исполнитель-педагог, партнер-партнерша, участник-ансамбль/коллектив); 

· развивать воображение, фантазию;
· воспитывать исполнительские умения и навыки. 
Форма проведения: занятие-путешествие

Возраст учащихся: 6-7 лет
Материально-техническое оснащение и оборудование: магнитофон, музыкальный материал, коврики, скакалки, ленты.
Ход занятия:

1. Организационный момент 
Вход под музыку «Марш».

Построение в шахматном порядке.

Поклон – приветствие.

Подготовительный этап
Педагог: Ребята, сегодня мы с вами отправимся в увлекательное путешествие – в удивительную страну под названием «Партерная гимнастика», или как говорят в народе – гимнастика на полу. А знаете, почему она так называется? Потому что в переводе с французского слово «партер» обозначает – на земле. Такая гимнастика поможет нам развить наше тело, разогреть все мышцы и укрепить наши физические способности. 

2. Теоретическая часть
Педагог: Ребята, как вы думаете, что относится к физическим способностям человека? (дети отвечают: гибкость, координация, растяжка, высокие прыжки, выворотность ног). Действительно дети, вы правы. И сегодня мы с вами будем их развивать. Ну что, вы готовы? Тогда в путь!

Давайте представим, что вы вагончики большого поезда, а я – ваш паровоз, который вас и отвезет страну «Пластика». На протяжении всего пути, мы будем останавливаться на станциях, выполнять интересные задания, а в конце вы сами оцените себя. Ну, что, садимся в наш поезд и едем до первой станции змейкой. Встаем с вами в большой круг и поехали. 

3. Практическая часть

Под музыку учащиеся двигаются за педагогом по танцевальному залу

Разминка по кругу:

Ходьба (танцевальный шаг с носочка, руки на поясе).

Ходьба (танцевальный шаг с носочка с одним хлопком, двумя, тройными хлопками).

Ходьба на полупальцах, руки поднимают вверх, затем опускаются вниз (исполняя движения «бабочка»).

Ходьба на пяточках, руки складывают за спиной, затем вдоль туловища имитируя шаги «уточки».

Ходьба на полупальцах (руки в стороны, исполняя движения в право в лево – движение «регулировщик».

Подскоки по кругу (добавляя одиночные, двойные, тройные хлопки).

Галоп по кругу (разворот правым, левым плечом, руки скрещиваются перед грудью и исполняют движения «ножницы»).

Бег по кругу, движение-имитация «лошадки», затем вынос ног поочередно  на носки вперед, затем назад.

Остановка (все дети останавливаются, делают упражнения на восстановление дыхания).

Станция «Лесная поляна»
Педагог: Ребята, вот мы и прибыли на первую станцию, которая называется «Лесная поляна». Давайте с вами сейчас представим, что вы – красивые стройные деревья. Наша голова – это макушка дерева, руки – это ветки, корпус – это ствол, ноги – это корни, которые крепко сидят в земле.

Под музыку, дети исполняют движения головой вперёд, назад, вправо, влево, по кругу. Плавно работают руками изображая ветки деревьев, корпусом двигаясь вправо, влево наклоняясь вниз и прогибаясь назад

Педагог: Молодцы! С этим заданием вы справились. Ну что, едем дальше?

По команде дети выстраиваются по кругу и начинают движение, повторяя за педагогом

«Мишка косолапый» -  ходьба на внешней и внутренней стороне стопы с характерными руками.

«Гуси» - передвижение на корточках с добавлением рук-«крыльев».

«Цапля» - шаг с высоко поднятыми коленями, руки вытянули в сторону.

«Зайчик» - шаг с прыжками.

«Жабка» - прыжки на корточках, руки на коленях разводя ноги в стороны.

«Паучок» - имитация паука.

«Овечка» - корпус наклонён вниз, руки опущены кисти в кулачках, работая плечами.

Станция «Винтики – шайбочки»

Педагог: Вот мы и приехали на станцию «Винтики – шайбочки»!

Марширование на месте (с высоко поднятыми коленями).

Упражнения для улучшения эластичности плечевого пояса и подвижности плечевых суставов:

- «Ролики» - вращение плечами вперёд, назад по кругу;

- «Качельки» - поднятие левого, правого плеча поочерёдно; 

- «Крылышки» - плечи назад;

- «Книжка» - плечи вперёд;

- «Незнайка» - плечи вверх, вниз.

Упражнения для улучшения подвижности локтевого сустава и эластичности мышц плеча и предплечья:

- «Дворники» - руки согнуты  в локтях перед собой двигаются вправо-влево;

- «Ножницы» - руки вытянуты перед собой и работают крест-накрест;

- «Крокодил» - руки сложены перед собой и двигаются вверх-вниз;

- «Бегемот» - руки сложены в IV положении и работают вверх-вниз;

- «Весы» - руки согнуты в локтях, кисти опущены вниз;

- «Фейерверк» - руки согнуты в локтях, предплечья совершают  

круговые движения.

Упражнения для увеличения подвижности лучезапястных суставов, развития эластичности мышц кисти и предплечья:

- «Крабик»; 

- «Снежок»;

- «Змейка»; 

- «Цветочек»; 

- «Волна»;

- «Замок»; 

- «Мухоловка»;

- «Пластилин»; 

- «Плёскалки».

Упражнения для улучшения подвижности коленных суставов: 

- «Приседания» - маленькие и большие по I, II и VI позиции;

- «Плие релеве»;

- «Мячик» - прыжки на корточках;

- «Гномики» - шаги на корточках; 

- «Разбойники» - шаги с разведением колен.

Упражнения для увеличения подвижности голеностопного сустава и эластичности мышц голени и стопы:

- «Лодочка» - переход с носков на пятки.

- «Самолеты» - бег с высоко поднятыми ногами сзади, руки 

расставлены в стороны.

7.   Мелкие шаги на носочках, руки в стороны, имитируя «стрекозу».
8. Восстановление дыхания. Выстраивание в линии. 

Станция конечная «Пластилиновые человечки»

Педагог: Вот мы и приехали в страну «Гимнастика». Но чтобы туда попасть, нам понадобятся волшебные коврики. 

Дети раскладывают ковры в шахматном порядке
1. Упражнения сидя на 5 точке.
Исх. полож.- ноги вытянуты вперед, руки в опоре на полу.

1-4т.  Сокращение и вытягивание подъёма по 6п. и 1п.

5-8т.  Поочередное сгибание ног к себе с вытягиванием подъёма.

9-12т. Раскрытие стоп в 1п. с фиксированным положением - «колени к 

себе».

13-16т. «Бабочка» — раскрытие в сторону ног согнутых в коленях.

17-20т. Наклоны корпуса вперед к ногам.

21-24т.  Вытягивание стопы вверх в положении «Змейка».

 

2. Упражнения лёжа на спине.
Исх. полож.- лежа на спине, руки вдоль туловища.

1-4т. Поочередное поднятие ног вперед на 90º.

5-6т. «Березка» с подставкой рук под бедра.

7–8т. Разножка в положении «березки».

9–10т. «Лягушка» в положении «березки».

11-12 т. Опустить стопы на пол за голову.

13 -14 т. Возвратить ноги в  положение «березки».

15-16 т. Опустить ноги в исходное положение.

17- 24 т. Большой  «Мостик».

 

3. Упражнения для пресса живота.
Исх. полож. – лёжа на спине, руки вдоль туловища.

1-8 т. «Ножницы» по 6 п. – прямые.

9-16 т. «Ножницы» по 1 п. – выворотные.

17-24т. «Велосипед».

25-32 т. «Круги» ногами.

 

4. Упражнения лёжа на животе.
Исх. полож. – лежа на животе, руки перед корпусом.

1-4 т. Подготовка к «лодочке» — поочередное поднятие

корпуса и ног.

5-8 т. «Лодочка»  с качанием корпуса вперед назад.

9-12т. Подготовка к «коробочке» — поднятие корпуса с опорой на 

руки.

17- 20 т. «Корзиночка».

21-24 т.  «Корзиночка» с качанием корпуса вперед назад.

25-32т.  Открытие стоп с 1п. во 2 п. сокращенными стопами.

33–36 т. «Лягушка» лежа на животе.

37-40 т. « Лягушка» с поднятием корпуса.

41-48 т. Вытягивание корпуса в исходном положении.

5. Упражнения для растяжки.
Исх. пол.- «Буратино» -  ноги широко раскрыты  в сторону.

1-4т. – наклон корпуса к пр. ноге.

5-8 т. -  наклон корпуса к лев. ноге.

9-16 т. – наклон корпуса вперед.

17-20т. — наклон корпуса боком к пр. ноге.

21-24 т. — наклон корпуса боком к лев. ноге.

25-32т. — наклон корпуса вперед.

6. Grand battement jete.
Исх. полож. – лежа на спине, руки в сторону.

1-16т. Поочередные броски ногами вперед на 90º и выше.

17-24т. Броски пр. ногой на 90º и выше лежа на пр. боку.

25- 32 т. Броски лев. ногой на 90º и выше лежа на лев. боку.

7. Упражнения в положении «кошечки».
Исх. полож. – «Кошечка».

1-8т. «Кошечка» — прогибы корпуса в различном темпе.

9-12т. Grandbattementjete назад пр. ногой  илев.ногой.

13-16т. Grandbattementjete назад согнутыми ногами с прогибом 

корпуса.

17-20т. Стойка на подъёме с поднятием 5 точки.

21-24т. Стойка на полупальцах с поднятием 5 точки.

25-28т. Переходы с полупальцев на пятки и наоборот.

29-32т. Переход с положения «кошечки» в положение «наклон 

вперед».

6. Упражнения на координацию.
Исх. полож. – 6 п. ног. Руки на поясе.

1 -4 т. Поочередное сгибание  рук в локтях, поднятие рук вверх и 

опускание в исходное положение.

5 – 8 т. «Ножницы» руками с постепенным поднятием и опусканием и 

наклоном головы в сторону.

9 -12 т.  Поочередное сгибание локтей к коленям «крестом».

13 – 16 т. Прыжки с 6 п. во 2 п. с хлопками над головой.

4. Подведение итогов
Педагог: Наше весёлое путешествие подошло к концу. Ребята, как вы считаете, нам всё сегодня удалось? Какие были затруднения? Что нового вы сегодня узнали и выучили на уроке? (дети отвечают). Оценка учащихся педагогом.

Рефлексия

Педагог: Ну, а сейчас подошло время оценить себя. Сейчас я каждому раздам по 3 смайлика – красный цвет – у меня все получилось, желтый – не все получилось, но я очень старался, синий – у меня ничего не получилось. А теперь поднимите вверх. 
- Стоит отметить, что вы большие молодцы! Вы очень хорошо справились со всеми заданиями. Мы продолжим работу над движениями на следующих занятиях.

- Спасибо всем за работу. Давайте поблагодарим себя аплодисментами.

Поклон – прощание.
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