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Цель: повышение педагогической и психологической культуры родителей, формирование ответственного, по-

зитивного родительства. Университет педагогических знаний для родителей должен способствовать установлению 

контактов родителей со школой, взаимодействию родителей и педагогов в воспитании, развитии и социализации ре-

бенка.  

Задачи: 
- формирование ценностно-смысловых основ родительства; актуализация чувства ответственности за выполне-

ние родительских функций;  

              - формирование и развитие психолого-педагогических компетенций родителей в области семейного воспита-

ния (формирование знаний о семейной психологии, детско-родительских отношениях, возрастных особенностях де-

тей, формирование гармоничных семейных отношений, навыков конструктивного взаимодействия с детьми и др.), со-

действие развитию навыков самообразования родителей;  

-  обеспечение целенаправленной работы по профилактике семейного неблагополучия и социального сиротства, 

снижение риска конфликтных ситуаций и кризисных состояний, возникновения затруднений в семейном воспитании, 

оказание своевременной психолого-педагогической и информационной помощи семьям, попавшим в трудную жиз-

ненную ситуацию;  

-  организация эффективного сотрудничества и партнерства родителей обучающихся и учреждения образования.  

 
Месяц Тема Форма проведения Контингент Ответственный 



С
ен

тя
б

р
ь
 

1.Адаптация учащихся в 1-м классе (1 кл.) 

2.Значение школьной отметки в жизни ребѐнка (3 кл.) 

3.Возрастные психофизиологические особенности учащихся 4-х 

классов (4 кл.). 

4.Адаптация ребенка в новом коллективе (5 кл.). 

5.Семья как персональная микросреда жизни и развития ребен-

ка. Нравственные и культурные ценности семьи (6 кл.). 

6.Психологические и физиологические особенности семикласс-

ников (7 кл.). 

7.Портрет современного подростка (9 кл.). 

 

 

Лекция 

Беседа 

Семинар-практикум 

Круглый стол 

Дискуссия 

Дистанционно 

Консультация 

Родители 

1-9 классов 

 Классные руководители 

педагог социальный,  
О

к
тя

б
р
ь 

1.Как родители могут помочь ребенку учиться (2кл.) 

2.Жизненные цели подростков (8 кл.). 

 

Лекция 

Беседа 

Семинар-практикум 

Круглый стол 

Дискуссия 

Дистанционно 

Консультация 

Родители 

1-9 классов 

 Классные руководители 

педагог социальный,  

Н
о
я
б

р
ь
 1.Режим дня школьника (1кл.) 

2.Ребенок среди сверстников (5 кл.) 

3.Профилактика правонарушений подростков (7 кл.) 

4.Агрессия, еѐ причины и последствия (9 кл.). 

 

Лекция 

Беседа 

Семинар-практикум 

Круглый стол 

Дискуссия 

Дистанционно 

Консультация 

Родители 

1-9 классов 

 Классные руководители 

педагог социальный,  

Д
ек

аб
р
ь
 

1.Главные правила здорового образа жизни (2кл.)  

2.Психологические и физиологические особенности третьеклас-

сников (3 кл.). 

3.Как научить своего ребенка жить в мире людей (4 кл.). 

4.Профилактика проблемного поведения подростков (6 кл.). 

5.Как уберечь подростка от насилия  (8 кл.). 

 

Лекция 

Беседа 

Семинар-практикум 

Круглый стол 

Дискуссия 

Дистанционно 

Консультация 

Родители 

1-9 классов 

 Классные руководители 

педагог социальный,  



Я
н

в
ар

ь
 1.Значение семейных традиций в формировании и развитии ре-

бенка (1кл.) 

 2.Здоровая семья – здоровый ребенок (3 кл.). 

 

Лекция 

Беседа 

Семинар-практикум 

Круглый стол 

Дискуссия 

Дистанционно 

Консультация 

Родители 

1-9 классов 

 Классные руководители 

педагог социальный,  

Ф
ев

р
ал

ь
 

1.Влияния семьи на эмоциональное состояние ребенка (2кл.). 

2.Ребенок и компьютер (4 кл.). 

3.Ваш ребенок вырос (5 кл.). 

4.Правила поведения с подростками: особенности переходного 

возраста (7 кл.). 

5.Формирование здорового образа жизни: вредные привычки и 

как им противостоять (9 кл.). 

 

Лекция 

Беседа 

Семинар-практикум 

Круглый стол 

Дискуссия 

Дистанционно 

Консультация 

Родители 

1-9 классов 

 Классные руководители 

педагог социальный,  

М
ар

т 

1.Безопасность подростков в сети Интернет (6 кл.) 

2.Осторожно: суицид (8 кл.). 

3.Осторожно суицид  

 

Лекция 

Беседа 

Семинар-практикум 

Круглый стол 

Дискуссия 

Дистанционно 

Консультация 

Родители 

1-9 классов 

 Классные руководители 

педагог социальный,  

А
п

р
ел

ь
 

1.Положительные эмоции в жизни школьника (1кл.) 

2.Эффективное общение в семье – залог успеха школьника (3 

кл.). 

3.Как повысить учебную мотивацию подростков (7 кл.). 

4.Профессиональная ориентация девятиклассников. Как помочь 

подростку выбрать профессию? (9 кл.) 

 

Лекция 

Беседа 

Семинар-практикум 

Круглый стол 

Дискуссия 

Дистанционно 

Консультация 

Родители 

1-9 классов 

 Классные руководители 

педагог социальный,  

М
ай

 

1.Трудовое воспитание детей  в семье (2кл.) 

2.Книги в жизни школьника (4 кл.). 

3.Меры наказания и поощрения в современной семье (5 кл.). 

4.Организация летнего отдыха подростков (6 кл.). 

5.Культура поведения в конфликтных ситуациях (8 кл.). 

  

 

Лекция 

Беседа 

Семинар-практикум 

Круглый стол 

Дискуссия 

Дистанционно 

Консультация 

Родители 

1-9 классов 

 Классные руководители 

педагог социальный,  

 

Заместитель директора по учебно-воспитательной работе                                      Н.В.Досова 


