
     Маршрут выходного дня

"Парк культуры и отдыха
г.Бобруйска"

Этот маршрут создан для 
веселого и интересного 

времяпровождения детей
и их родителей. С его помощью

Ваша прогулка станет 
интересным приключением. 

Приятной прогулки!

Маршрут предназначен для детей 5-7 лет

Двигаясь по маршруту, предлагаем 
сыграть в игру "Перелет птиц"

(По сигналу "Птицы улетают!" ребёнок
размахивая руками, как крыльями, "улетает"
На сигнал : "Буря!" - садится на корточки и 
прячется руками. Когда говорите: "Буря закончилась""
ребёнок вновь "летает"

"Под могучими 
деревьями"

Остановитесь и
спросите:
"Что делают из 
 деревьев?" (мебель, 
бумагу, деревянные
игрушки).

Чем полезны деревья? (очищают воздух,
которым мы дышим).

Поиграйте в игры:
" 1,2,3 - дерево назови"

"От какого дерева листок?"
Игра "Обними дерево"

Подвижная игра "Деревья"
(к названному дереву беги)

Отправляемся дальше!

Поговорите об обитателях парка:
животных(белка), птицах

(дятел, голубь), насекомых
(бабочка, пчела, стрекоза)
Чем питаются? Как живут?

"Цветочная радуга"
(Расположитесь рядом с клумбой). 

Беседа "Какие цветы ты знаешь?"

Подвижная игра "Кузнечики, бабочки,

Дыхательное упражнение "Подуй на одуванчик"
Игра "Деревья и цветы" 

"Какие цветы растут на клумбе?"

травы, цветы"
Называем слова, ребёнок делает движения:
кузнечик (прыгает), травы (приседает), 
бабочка(машет руками), цветы( складывает
ладони, как чашечки цветов).

При слове "деревья" , поднимаемся на носки и 
поднимаем руки. А при слове "цветы", приседаем.

Домашнее задание:
Рисование вместе со взрослым. 

Примерные темы для рисования: 
"На дне пруда", "В парке", "У пруда"
"Сказочная клумба" , "Волшебное 

дерево". 



Предисловие:
Это удивительное путешествие 

окунёт Вас в чудесный мир природы. 
Парк летом, даже в жаркую погоду,
окружит Вас тенистой прохладой,

шорохом деревьев. 

Начальная точка - центральный
вход в городской парк

Конечная точка - вход 
со стороны ул. Энгельса 

Выйдя из дома и
направляясь в парк,

предлагаем узнать Вам что-
то новое. 

А поможет Вам в этом
волшебный ключ:

P.s : для открытия ключа,
Вам понадобиться камера 

Вашего смартфона. 

Если Вы готовы, 
то отправляемся:

У главного входа в парк, расскажите о нём.
Парк культура и

отдыха -
крупнейший парк

города. 
Располагается в

центральной
части города
Бобруйска. 

Красивое место с фонтанами, аттракционами, аллеями
и кинотеатром. 

Повторим правила
поведения в парке!

Всю информацию
 Вы найдете здесь:

"Для кого вода является домом?"
 "Плавает - не плавает"
"Узнай по описанию"
"Доскажи словечко"

Приближаясь к следующему месту,
поиграйте с ребёнком в словесные игры:

(например: зубастая - щука, зеркальный - 
карп, колючий - ёрш).

Спросите у ребёнка:  "Что будет, если достать 
рыбу из воды? (она погибнет) А кто еще не 

может жить без воды? (цветы, деревья, животные)

"Водное царство"

Подойдя к
водоёму -

осмотритесь. 

"Назови детёныша" 
" Кем был - кем стал?" (икринка- 

Поиграйте в дидактические игры:

малёк - рыба, яйцо - утёнок - утка,
икринка - головастик - лягушка)

Объясните ребёнку,
почему нельзя

кормить обитателей
водоёма.

Вся информация
по этому ключу:

А пока Вы двигаетесь
дальше,

предлагаем отгадать
загадки. 

Они находятся по
этому ключу:


