Тестовые задания по теме «Олимпизм и
 олимпийское движение»
(7-8 класс)

1. В каком году впервые приняли участие в Олимпийских играх белорусские спортсмены в составе команды СССР?
а) 1920
б) 1932
в) 1952
г) 1964

2. Назовите первого призера Олимпийских игр из Беларуси в составе СССР:
а) Владимир Булатов
б) Мария Иткина
в) Михаил Кривоносов 
г) Олег Караваев

3. Назовите первую Олимпийскую чемпионку из Беларуси:
а) Ольга Кошелева
б) Лариса Петрик
в) Елена Волчецкая
г) Татьяна Самусенко 

4. В 1964 году на ХVIII играх в Токио свое триумфальное олимпийское шествие начал борец вольного стиля….
а) Александр Медведь 
б) Николай Горбачев
в) Ромуальд Клим
г) Леонид Гейштор

5. Сколько золотых медалей завоёвано белорусскими спортсменами в 1968 году на ХIХ олимпийских играх в Мехико?
а) 6
б)11
в) 5
г) 1

6. В каком году свою вторую  золотую медаль завоевал борец Александр Медведь:
а) 1980
б) 1972
в) 1976
г) 1968

7. На играх какой Олимпиады не приняли участие белорусские спортсмены в составе команды СССР:
а) 15 играх
б) 18 играх
в) 23 играх
г) 24 играх

8. Какой вид спорта представляет Александр Курлович:
а) лёгкая атлетика
б) борьба
в) гребля
г) тяжёлая атлетика 

9. В составе какой команды участвовали белорусские спортсмены на Играх XXV Олимпиады:
а) СССР
б) МОК
в) Беларуси
г) СНГ

10. У кого из белорусских гимнасток наибольшее количество золотых медалей на олимпийских играх:
а) Ольга Корбут 
б) Светлана Богинская
в) Нелли Ким
г) Антонина Кошель

11. В каком году был создан международный олимпийский комитет?
А. В 1894 г.
Б. В 1896 г.
В. В 1898 г.
Г. В 1900 г.

12. Какова основная функция МОК?
А. Определение олимпийских и не олимпийских видов спорта.
Б. Организация Европейских игр.
В. Недопущение применения допинга спортсменами.
Г. Организация и проведение Олимпийских игр. 

13. Что является сводом основополагающих принципов Олимпизма?
А. Олимпийская клятва.
Б. Олимпийская хартия.
В. Ода спорту.
Г. Правила проведения Олимпийских игр.

14. Кто занимается организацией и проведением большей части международных соревнований?
А. Международный олимпийский комитет.
Б. Национальный олимпийский комитет.
В. Спортивные федерации.
Г. Добровольные спортивные общества.

15. К международным соревнованиям не относятся?
А. Чемпионаты Европы.
Б. Чемпионаты Мира.
В. Олимпийские игры.
Г. Национальные чемпионаты.

16. Что играет главную роль в состоянии здоровья человека?
А. Генетическая предрасположенность.
Б. Образ жизни.
В. Состояние окружающей среды.
Г. Уровень развития медицины.

17. Что означает аббревиатура ГФОК?
А. Государственный физкультурно-оздоровительный комплекс.
Б. Государственный физкультурно-оздоровительный комбинат.
В. Государственный физкультурно-оздоровительный комитет.
Г. Государственный физкультурно-оздоровительный клуб.

18. Из скольких ступеней состоит ГФОК РБ?
А. 3.
Б. 5.
В. 6.
Г. 7.

19. Что из перечисленного не относится к нормативам второй ступени ГФОК РБ?
А. Челночный бег 4х9 м. 
Б. Бег 30 м. 
В. Бег 100 м.
Г. Бег 1000 м.

20. При выполнении какого условия выдаётся нагрудный значок «Спартыўная змена»?
[bookmark: _GoBack]А. При условии участия в соревнованиях.
Б. При условии выполнения всех нормативов.
                В. При условии выполнения всех нормативов на 10 баллов.
                Г. При условии выполнения всех нормативов на 9 баллов
