Информационный час: «Во имя жизни».
Цель информационного часа: вооружить учащихся знаниями о СПИДе как болезни. Ознакомить с основными понятиями по проблеме.

Задачи: 

· 1. Привлечь внимание учащихся к проблеме ВИЧ/СПИД. Ознакомить с историей возникновения болезни.

· 2. Дать информацию о путях заражения вирусом иммунодефицита человека и возможности информирования.

· 3. Вооружить учащихся методами и способами профилактики ВИЧ/СПИДа.

План: 

· 1. Вводное слово

·  2. Видеоурок  «Во имя жизни»

· 3. Статистическая информация – мультимедиа-презентация

· 4. Игра «Риск заражения»
· 5. Подведение итогов.

Ход урока: 

Вводное слово (выступает первый ведущий)

 - идет мультимедийная презентация
Мы предлагаем вам посмотреть видеофильм «Во имя жизни», а затем после просмотра фильма мы проведем игру «Риск заражения»

Игра: «Риск заражения»
Цель: закрепить знание учащихся о путях передачи ВИЧ-инфекции.

Необходимые материалы: Два набора карточек  
Описание игры: 

Ведущий раскладывает на столе или на полу 4 карточки-сектора: 2 «Высокий риск», «Низкий риск», «Нет риска», «Не знаю».   Ведущий раздает участникам игры карточки, на которых указаны:

· - типы социального поведения;

· - предметы общего пользования;

· - биологические жидкости организма;

· - пустая карточка.

Участникам игры дается 2-3 минуты подумать, относится ли то, что указано в полученной карточке, к высокому, низкому риску заражения ВИЧ-инфекцией или не относится.

Ведущий предлагает положить каждому свою карточку, сектор, которая наиболее, по его мнению, отражает степень риска инфицирования. В случае если участник не знаком с каким-либо понятием или не знает, куда отнести карточку, то ему предлагается положить ее в сектор «Не знаю». Пустая карточка остается у игрока. Ведущий рассматривает и поясняет карточки, положенные в каждый из 4 секторов, в такой последовательности:

· - «Не знаю»;

· - «Высокий риск»;

· - «Низкий риск»

· - «Нет риска».

Игроку с пустой карточкой предлагается придумать ситуацию, приводящую к высокому или низкому риску либо не представляющую никакого риска заражения ВИЧ-инфекцией. Ситуация не должна дублировать уже рассмотренные.

Карточки – сектора раскладываются произвольно. Участники говорят по очереди, не перебивая друг друга.

Примечание для ведущего
Перед началом игры ведущий оговаривает следующее правило, обязательно как для ведущего, так и для участников игры: создание и поддержание доверительной атмосферы среди участников игры.

Подведение итогов (презентация)

 «Не знаю»

«Высокий  риск»

1 Половые отношения с больным СПИДом  
2. Использование  нестерильных шприцов и игл при совместном употреблении наркотиков; 

3. Использование колюще-режущих предметов, если они загрязнены кровью человека, у которого есть данный вирус в парикмахерской; 

4. Рождение ребенка у матери, больной СПИДом
5. Кормление ребенка матерью, больной СПИДом
«Нет риска»
1 Половые отношения с больным СПИДом  
2. Использование  нестерильных шприцов и игл при совместном употреблении наркотиков; 
3. Использование колюще-режущих предметов, если они загрязнены кровью человека, у 
которого есть данный вирус в парикмахерской; 
4. Рождение ребенка у матери, больной СПИДом
5. Кормление ребенка матерью, больной СПИДом
1.  Дружеские объятия;
2. Рукопожатие;
3. Пользование столовыми приборами, 
постельными принадлежностями;
4. Предметы  домашней обстановки;
5. При пользовании бассейном, душем;
6.  В общественном транспорте;
7 Укусы  насекомых, в том числе и кровососущих;
8.  Игра с носителем ВИЧ
9 Воздушно-капельный  путь 
10. Дотронуться до слез, пота больного
11 Поцелуй
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