
Информируйте своих детей о том, 

что: 

 

– не стоит заходить одному в 

неосвещенный подъезд в темное 

время суток; 

 

– нужно быть осторожным при 

знакомствах, не соглашаться идти в 

гости к незнакомцам, не вступать с 

ними в разговор, не давать свой номер 

телефона и адрес малознакомым 

людям; 

 

– нельзя одному без сопровождения 

взрослых садиться в попутный 

автомобиль, не соглашаться на 

предложение посторонних подвезти 

до дома; 

 

– нужно избегать пересечения на 

улице с компаниями молодых людей, 

находящихся в состоянии опьянения; 

 

– не стоит гулять до темноты в 

одиночестве; избегать безлюдных 

мест: пустырей, заброшенных домов; 

 

– если ребенок заметил преследование 

незнакомого человека – нужно 

обратиться к сотруднику милиции, 

при его отсутствии – к любому 

прохожему. 
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  Защитим детей вместе! 
 

 

Гомель 

 



Семейное насилие, к 

сожалению, становится довольно 

распространенным явлением не 

только в нашей стране, но и во всем 

мире. Домашнее насилие – это 

умышленные действия физической, 

психологической, сексуальной 

направленности одного члена семьи 

по отношению к другому, 

нарушающие его права, свободы, 

законные интересы и причиняющие 

ему физические и (или) 

психологические страдания. 

Выделяют следующие виды 

насилия: 

Физическое – это прямое или 

косвенное воздействие на жертву с 

целью причинения физического 

вреда, выражающееся в нанесении 

побоев, увечий, тяжких телесных 

повреждений, пощечинах и т.п. 

Психологическое (эмоциональное) 

– нанесение вреда психологическому 

здоровью человека, проявляющееся в 

оскорблениях, запугивании, угрозах, 

шантаже, контроле и т.п. Например: 

изоляция, игнорирование, отказ в 

эмоциональной близости, отвержение. 

 

 

 

Неудовлетворение основных 

жизненных потребностей – как 

результат нежелания или 

неспособности родителей 

удовлетворять основные физические, 

медицинские и эмоциональные 

потребности ребенка и его 

потребность в безопасности. 

Экономическое – материальное 

давление, которое может проявляться 

в следующем: запрет или 

препятствование обучению, лишение 

финансовой поддержки, отказ в 

денежных средствах на каждодневные 

расходы и т.п. 

Сексуальное – это принуждение 

человека силой, угрозой или обманом, 

вопреки его желанию, к какой-либо 

форме сексуальных отношений. 

Сексуальные действия по отношению 

к детям чаще всего совершают 

хорошо знакомые им люди или 

родственники (по результатам 

исследований – до 80%).Одним из 

достаточно распространенных видов 

сексуального насилия, о котором 

обязательно нужно знать родителям, 

является инцест – сексуальное 

насилие над ребенком со стороны 

кровного родственника. 

 

Влияние домашнего насилия на 

детей 

У детей выделяют три категории 

проблем, связанные с тем, что 

ребенок является свидетелем или 

участником домашнего насилия: 

Поведенческие, социальные и 

эмоциональные проблемы – более 

высокий уровень агрессии, гнева, 

враждебности, непослушание; плохие 

отношения со сверстниками , 

неумение налаживать социальные 

отношения, низкая самооценка; 

Когнитивные проблемы и 

проблемы отношений – низкая 

когнитивная функциональность, 

плохая учеба в школе, принятие 

грубого поведения и отношения, вера 

в незыблемые гендерные стереотипы 

и главенство мужчин; 

Проблемы, возникающие в 

долгосрочной перспективе – высокий 

уровень депрессии и симптомов 

травмы во взрослом возрасте, 

повышенная толерантность к насилию 

в отношениях и к его использованию. 

 

 

     


