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– это море солнца, света и тепла… Это радости 
пора… Это солнце в небесах…И яркий блеск в ваших         

глазах. 
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безопасности 

5-6 Лазертаг для 
активного 
отдыха 

3-4 Плавание для 
начинающих 



«БЕСКОНЕЧНОСТЬ» 
Школьная газета ГУО «Средняя школа  №8 г. Борисова» 
НЕТ ПРЕДЕЛА НАШИМ ВОЗМОЖНОСТЯМ  

 

  

Доброго времени суток, рада приветствовать Вас на 

страницах нашей газеты! 

 Вот снова наступило лето, и к Вам  приходит шестой 

выпуск нашей любимой газеты «Бесконечность». Мы 

постарались собрать в ней самую полезную и интересную 

для Вас информацию о событиях, в которых Вы 

принимали непосредственное участие. 

В выпуске Вы найдѐте материалы мероприятий из жизни  

летнего пришкольного лагеря «Радуга», фотоотчеты о 

летней практике, о ходе подготовки к участию в конкурсе  

по благоустройству и озеленению территории, и просто 

интересные и познавательные материалы, представленные 

нашими корреспондентами. 

В.А.Чернышева 

 



«БЕСКОНЕЧНОСТЬ» 
Школьная газета ГУО «Средняя школа  №8 г. Борисова» 
НЕТ ПРЕДЕЛА НАШИМ ВОЗМОЖНОСТЯМ  

 

  

БУДЕМ НА СВЯЗИ 

 
https://8borisov.schools.by 

 

ЧИТАЙТЕ  

В ВЫПУСКЕ 
 

НА СТРАЖЕ БЕЗОПАСНОСТИ 

4 КАК РЕБЯТА ПОСЕЩАЛИ ИННОВАЦИОННЫЙ  
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ЦЕНТР БОРИСОВСКОГО ГРОЧС 

БОЛЬШИЕ ДЕЛА ГОДА МАЛОЙ РОДИНЫ 6 ПРОХОЖДЕНИЕ ЛЕТНЕЙ ТРУДОВОЙ ПРАКТИКИ 

ИГРАЕМ В ЛАЗЕРТАГ НА 7 СТРАНИЦЕ 

ПЛАВАНИЕ ДЛЯ НАЧИНАЮЩИХ 8 Рассмотрим основные техники  

25 ОТЛИЧНЫХ ИДЕЙ, ЧЕМ ЗАНЯТЬСЯ ЛЕТОМ 10 
ФОТООТЧЁТ  14 

 
  

https://8borisov.schools.by/
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На страже безопасности 
       Посещение инновационного 

образовательного центра 

Борисовского ГРОЧС  произвело 

на ребят неизгладимое 

впечатление. Учащиеся имели 

возможность, посмотрев 

видеоролик, пройти тест по 

правилам пожарной 

безопасности, научились 

правильно вызывать службу 

спасения по телефону, 

пользоваться мобильным 

приложением «МЧС Беларуси: помощь рядом». Ребятам  

представилась  уникальная 

возможность пройти в 

темноте по задымлѐнной 

комнате, научиться вести 

себя во время грозы и при 

переходе через болотистую 

местность. Повторили 

правила дорожного движения 

и правила поведения в лифте. 

Все залы музея оснащены 

современной аппаратурой, 

экскурсовод на практике 

показал ребятам алгоритм 

поведения в экстремальных условиях. Экскурсия была очень интересная и полезная. 
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Большие дела Года малой Родины 
      Театр начинается с вешалки, а школа - со 

школьного двора. Именно поэтому каждое 

школьное лето связано с преображением, 

благоустройством территории учреждения. 

На протяжении весны и начала лета все 

работники учреждения активно участвовали в 

посадке кустарников и однолетних цветочных 

растений, оформлении клумб, работах по 

покраске и ремонту ограждения, искусственного 

водоема, замене бордюров.  

Силами трудового отряда установлены "Арт - 

объекты", малые архитектурные формы.  

      Активно включились в акцию "Большие дела 

Года малой Родины"  учащиеся и родители 

учреждения. Посильный вклад каждого позволяет 

нам весь летний сезон любоваться красотой родной 

школы. 

      Работа в рамках проекта "Цветочный микс" продолжается. Каждую неделю 

эстафету друг у друга принимают ребята согласно графику.  
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Каждый день для ребят, отдыхающих в «Радуге» проводится все 

большее количество различных мероприятий, конкурсов и игр. И этот 

день не стал исключением, почти все участники имели возможность 

сыграть в лазертаг. 

 Возможно, среди Вас найдутся люди, которые не знают, что такое 

лазертаг. Это самая настоящая, реальная игра с применением макетов 

оружия, которая поражает импульсом инфокрасного света. Игра 

«Лазертаг» безопасна и происходит в реальном времени и пространстве. 

Суть игры «Лазертаг» состоит в поражении датчиков, расположенных на 

голове противника, лазерными лучами. В качестве оружия используются 

макеты современного оружия, которое состоит на вооружении 

Республики Беларусь, России, Израиля. 

 Сегодня «Лазертаг» является экстремальным видом спорта и очень 

популярен за рубежом. Эта игра позволяет развивать ловкость, смекалку, 

скорость и стремление к победе. Но самым важным навыком можно 

назвать умение работать в команде. 

 Таким образом, мальчишки и девчонки смогли почувствовать себя 

настоящими военными, не применяя при этом силы и не причиняя боли 

своему противнику.  
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- Анастасия Юрьевна, вот уже на протяжении всей смены вы 

обучаете ребят плаванию, с каких упражнений им стоит начинать учиться 

плавать? 

- Важно тренировать дыхание. Базовое упражнение на дыхание 

называется «Звѐздочка». Для его выполнения необходимо набрать воздух 

и задержать дыхание. Далее на воде расправляем руки и ноги в форме 

звезды, голову опускаем в воду и удерживаемся на поверхности. 

Для тренировки ног выполняем упражнение «Торпеда». Необходимо 

оттолкнуться от бортика и плыть вдоль дорожки, выдыхая набранный до 

начала упражнения воздух в воду и быстро перебирая ногами. Руки 

держим вытянутыми пред собой.  

Важно прорабатывать и руки. Для этого кладѐм досочку между ног, 

либо просто скрещиваем ноги и плывѐм, гребя только руками. 

- С какой техники лучше всего начинать учиться плавать? 

- Я рекомендую начать с браса, так как это самая лѐгкая техника. 

- Что необходимо брать с собой в бассейн? 

- Шапочка, очки, купальник, мыльные принадлежности и хорошее 

настроение… 

Быть может, в данных советах,  вы найдѐте что-то себя. Или 

добавите нечто свое? Вдохновляйтесь и действуйте! 

Плавание является полезным и увлекательным видом спорта. На протяжении 

второй сиены летнего оздоровительного лагеря «Радуга» у новичков (и не 

только) были все возможности для того, чтобы научиться уверенно держаться 

на воде. Специально для начинающих пловцов Анастасия Юрьевна Савина, 

учитель физического здоровья и спорта, поделилась секретами обучения 
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Первые дни лета, заставляют задуматься, как организовать свой 

досуг на летних каникулах? И чтобы лето прошло весело и в то же время 

полезно, мы собрали 26 интересных идей, как школьнику провести 

летние каникулы. 

Поехать на море. О пользе морского климата для детей говорить излишне. 

Наилучший вариант, если отдых у моря продлится от 2-х недель. Это даст 

возможность детскому организму адаптироваться и действительно оздоровится.  

Записаться в бассейн. Если по каким-то причинам, увидеть море у вас этим 

летом не получится, запишитесь в бассейн. Для водных видов спорта летняя пора – 

самое время. 

Для справки: Борисовский ФОЦ Администратор: 8 0177 75 08 09; 

 сайт: https://focborisov.by/basseyn 

Есть домик в деревне с бабушкой в придачу? 

Отлично! Обычная поездка в село на лето 

превращается в приключение и даже испытание, 

если к ней прилагаются обязанности помогать 

бабушке по огороду или саду… Зато здесь ты 

действительно откажешься на некоторое время от 

компьютера, заменив просиживание у монитора 

походами на речку или в лес. 

 

Кататься на велосипедах или роликах. Подберите подходящий маршрут – и 

вперед за новыми впечатлениями! Если вдруг своего велосипеда или 

роликов у вас нет, то можно взять велосипед на прокат или пойти на 

роллердром. 

Для справки: Борисовский ФОЦ Администратор: 8 0177 75 08 09; 

 сайт: https://focborisov.by/basseyn 
 

Прочитать интереснейшую книгу. А лучше несколько. 

Для справки: Городская библиотека работает ежедневно, за исключением 

пятницы, а также можно воспользоваться услугами электронных библиотек. 

 Поехать в летний детский лагерь. Среди лучших идей, как провести лето, ведь 

в лагере учитывается всѐ – и развитие, и обучение, и досуг. Всегда 

https://focborisov.by/basseyn
https://focborisov.by/basseyn
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можно подобрать летний лагерь по интересам (языковой, спортивный, 

компьютерный и др.) или тематическую смену (скаутскую, историческую и под.), 

которая будет по душе ребенку. 

 Посетить кулинарный мастер-класс. Кто знает, возможно, после такого мастер-

класса у Вас раскроются новые кулинарные таланты, и в вашем доме появится 

новый шеф-повар? 

  

Сделать собственного робота. Настоящий робот с дистанционным 

управлением — сегодня это возможно! Научиться создавать роботов своими 

руками можно в робототехническом кружке или лагере робототехники.  

Для справки: к слову в нашем учреждении Вы можете записаться на занятия по 

робототехнике. 

Администратор: 8 0177 96 09 01 

  

Изучать иностранный язык. Достойная идея для школьника, желающего быть 

успешным. Летом можно записаться на курсы иностранного языка либо 

поехать в один из языковых лагерей. Смена в детском языковом лагере – это 

погружение в языковую среду, возможность улучшить разговорные навыки. 

Для справки: Fox English School/Школа английского языка; 

https://vk.com/foxenglishschool 

Сделать перестановку или ремонт в своей комнате. Позвольте осуществиться 

давней идее дизайна интерьера.  

  

Записаться на спортивную секцию, о которой вы давно мечтали. 

 

Создать youtube-канал или instagram-блог и монетизировать его. Блогинг 

легко может превратиться из хобби в собственное дело с получением 

прибыли. Имея при себе только смартфон или камеру, вполне реально 

собирать тысячи подписчиков и лайков. На каникулах можно записаться на курсы 

блоггеров, где научат создавать качественный контент, эффективно продвигать и 

монетизировать ваш влог. 

 

Сходить на фестиваль под открытым небом. Чтобы летние каникулы были 

незабываемыми, стоит раздобыть афишу фестивалей  и обязательно посетить 

хотя бы один!  

 

Порезвиться в парке аттракционов. Что за каникулы без восторженных 

детских криков и сладкой ваты? Но помните, что парки аттракционов – 

формат развлечений с обязательным сопровождением взрослых. 

 

https://vk.com/foxenglishschool
https://vk.com/foxenglishschool
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Скачать полезные приложения. Летом стоит выкроить несколько минут на 

то, чтобы упорядочить и "почистить" ваш смартфон, планшет или 

компьютер. Поищите интересные программы по интересам: обучающие 

приложения, развивающие игры или платформы для творчества.  

 

Обновить прическу. На каникулах можно смело экспериментировать, 

например, сменить имидж более кардинально – сделать новую стрижку. 

  

Устроить летнюю фотосессию. Конечно, можно обратиться к 

профессиональному фотографу, который поможет сделать качественный 

фотосет – семейный или персональный. А можно обзавестись 

фотоаппаратом и дать возможность разгуляться своей фантазии, а затем даже 

создать фотоальбом. 

 

Научиться делать сайты. Можно начать с бесплатных онлайн-платформ 

(вроде tilda, wix), с помощью которых легко и быстро создавать простые 

веб-страницы. Если занятие окажется по душе, то стоит задуматься о более 

глубоком погружении в веб-разработку — пойти на курсы 

программирования или создания сайтов, побывать в IT-лагере. 

 

Покататься на лошадях. Прогулки на лошадях – нечто большее, чем просто 

способ отдохнуть от городской суеты. Невозможно не влюбиться в этих 

грациозных гордых животных. 

Для справки: Конная База в д. Дудинка 

Администратор: +375 29 3775434 (Velcom) 

 

Сходить в веревочный парк. Для любителей активного отдыха ещѐ одна идея – 

веревочные парки и лазалки. Юным альпинистам без опыта стоит хоть раз 

пройтись по натянутому канату – и это станет настоящим увлечением! 

Для справки: Веревочный парк (парк культуры и отдыха) пр. Революции, 11 

Администратор: +375 29 665 58 23 

 

Затеять пикник с друзьями. Выберите подходящее место для пикника на 

природе, возьмите вкусный  перекус и подходящие игры для компании, чтобы 

весело провести этот день. 
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Устроить #челлендж. Бросьте себе вызов — пройти один из полезных 21-

дневных челленджей. Вместе с родителями попробуйте: 21 день делать 

зарядку, прожить 21 день без социальных сетей, 3 недели полноценного 

завтрака, 21 день без телевизора и тому подобное. 

 

Устроить концерт или спектакль. Организуйте небольшой театральный кружок 

с друзьями либо постановку, где каждый сможет проявить свои таланты. 

 

Съездить на экскурсию в другой город. Отдыхать в другом городе намного 

интереснее, чем сидеть дома на каникулах.  

 

Надеемся, что ваше школьное сочинение «Как я провел лето» будет очень 

содержательным. Успешной реализации идей и незабываемого лета! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Административная ответственность за совершѐнные 

правонарушения наступает с 14 лет: 

- умышленное причинение телесного повреждения, ст.9.1; 

- мелкое хищение, ст. 10.5; 

- умышленное уничтожение либо повреждение имущества, ст. 

10.9; 

- разжигание костров в запрещѐнных местах, ст.15.58; 

- мелкое хулиганство, ст.17.1; 

- распитие спиртных напитков, ст.17.3; 

- нахождение несовершеннолетнего без сопровождения взрослых 

вне дома после 23.00, ст. 17.13 

- обязанности пешеходов обозначать себя световозвращающими 

элементами в темное время суток (п. 17.1. ПДД). К пешеходу, 

допустившему нарушение ПДД, применяется административное 

взыскание в виде предупреждения либо штрафа в размере от 1 до 

3 базовых величин – от 24,5 до 73,5 рублей.  

При совершении указанных выше правонарушений 

несовершеннолетнему могут назначить следующие виды 

НАКАЗАНИЙ: 

- предупреждение; 

- штраф, который оплачивают законные представители 

несовершеннолетнего. 
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БУДЕМ НА СВЯЗИ 

 
https://8borisov.schools.by 

https://8borisov.schools.by/
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