
План 

работы оздоровительного лагеря дневного пребывания 

по профилю ЗОЖ и ОБЖ (межведомственный с РОЧС) «Юные спасатели» 

государственного учреждения образования  

«Средняя школа №6 г. Речицы имени С.В. Сыча»   

c 01.06.2023 по 26.06.2023 

 

Цель:  

создание условий для полноценного активного отдыха учащихся, укрепления их 

физического и духовного здоровья, воспитания гражданина Республики Беларусь, 

развития творческого потенциала и познавательной активности посредством включения 

детей в различные виды деятельности; создание системы физического оздоровления 

детей, ознакомление детей с историей и культурой родного края, приобщение их к 

общественно полезной деятельности, воспитание гражданственности, толерантности и 

правосознания.  

Задачи: 

- создать условия для формирования у учащихся ответственного отношения к своему 

здоровью; 

- прививать детям навыки безопасности жизнедеятельности; 

- развивать познавательные интересы детей; 

- раскрывать творческий потенциал детей, включать их в коллективную и 

индивидуальную деятельность; 

- развивать бережное отношение к родной земле, природе, школе, миру; 

- развивать культуру общения детей со своими сверстниками; 

- способствовать воспитанию патриотических чувств, любви и гордости за свою родину. 

Актуальность: 

Детская безопасность – очень важная и серьёзная проблема, особенно в летний период, 

когда дети больше располагают свободным времени, чаще находятся на улице и остаются 

без присмотра взрослых. Актуальность оздоровительного лагеря «Юные спасатели» 

заключается в повышении у детей знаний в области чрезвычайных ситуаций, обучении 

мерам пожарной безопасности; создании благоприятных условий для 

самосовершенствования и самореализации личности; воспитании гражданина 

«безопасного» типа, знающего основы защиты человека и общества от опасных факторов 

и умеющего применить эти знания на практике.  

Ожидаемые результаты: 

1. Укрепление здоровья детей; 

2. Укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разных возрастов; 

3. Развитие творческих способностей, инициативы и активности ребёнка; 

4. Привитие навыков осознанного пожаробезопасного поведения, правильных действий в 

случае возникновения пожара; 

5. Привитие навыков самообслуживания; 

Методы и формы работы: метод «круглого стола», презентации, викторины, 

интерактивные игры, устные журналы, экскурсии, конкурсы, викторины, мастер-классы, 

интеллектуальные марафоны. 

Возраст: 6-10 лет. 

 

 

  



 
Дата Мероприятие Время 

проведения, 

отряд 

Место проведения Ответственные 

Четверг 

01.06.2023 

День знакомств  

1.Торжественная линейка, 

посвящённая открытию 

оздоровительного лагеря.  

 

2. Открытие  летней игровой 

площадки «Краски лета» 

 

 

3. Тренинг «Давайте познакомимся 

 

 

 

4. Игровая программа «Одна радость 

на всех – детский смех» 

 

 

5. Тренинг «Давайте познакомимся 

 

6. Минутка здоровья «Личная гигиена 

- залог здоровья» 

 

 

08.30-8.50 

1,2 отряды 

 

 

9.30-11.30 

1 отряд 

 

 

09.30-10.00 

2 отряд 

 

 

10.00-12.15 

2 отряд 

 

 

11.30-12.15 

1 отряд 

 

 

15.15-15.45 

1,2 отряды 

 

 

Актовый зал 

 

 

 

УО «Речицкий 

педагогический 

колледж» 

 

Каб.204 

 

 

 

Амфитеатр 

 

 

 

Каб.203 

 

 

 

Игровая площадка 

Колпакова Н.Г., 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

Какора Т.Д.., 

воспитатели 

 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

Валетова М.С. 

воспитатели 

 

 

Валетова М.С. 

воспитатели 

Пятница 

02.06.2023 

День здорового 

образа жизни 

1. Минутка безопасности «У 

дорожных правил нет каникул» 

 

 

2. Познавательный час «Юные 

спасатели» 

 

 

3. Занятие объединения по интересам 

«Грамотеи» 

 

 

4. Эрудит лото «Витамины 

А,B,C,D,E» 

 

 

 

5. Минутка здоровья «Я здоровье 

сберегу, сам себе я помогу» 

 

08.30-08.50 

1,2 отряды 

 

 

09.30-11.30 

1,2 отряды 

 

 

11.30-12.15 

1 отряд 

 

 

11.30-12.15 

2 отряд 

 

 

15.15-15.45 

1,2 отряды 

Игровая площадка 

 

 

 

Парк Победы 

 

 

 

Каб.203 

 

 

 

Каб.204 

 

 

 

Игровая площадка 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

Жихарева С.П. 

 

 

 

Какора Т.Д.., 

воспитатели 

 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

. 

Понедельник 

05.06.2023 

День дружбы 

1. Минутка безопасности «Знай, умей, 

соблюдай» 

 

 

2. Художественная фантазия «Цветы 

на асфальте». 

3. Занятие объединения по интересам 

«Волшебная шкатулка» 

 

 

4. Игра-соревнование «Юные 

спасатели» 

 

08.30-08.50 

1,2 отряды 

 

 

9.30-10.15 

1 отряд 

 

9.30-10.15 

2 отряд 

 

 

10.15-12.15 

1,2 отряды 

Игровая площадка 

 

 

Игровая площадка 

Каб.204 

 

 

Парк Победы 

 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

. 

 

Ширко А.В., 

воспитатели 

 

Никитина С.М. 

 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 



5. Минутка здоровья «Мойдодыр 

приходит в гости» 

 

15.15-15.45 

1,2 отряды 

 

Игровая площадка 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

Вторник 

06.06.2023 

Путешествие по 

родному краю 

1. Минутка безопасности «Дорога не 

место для игр» 

 

 

2.  Краеведческая экскурсия 

«Природа родного края» 

 

 

3. Занятие объединения по интересам 

«Умелые ручки» 

 

 

4. Турнир знатоков-краеведов 

«Родина моя Беларусь» 

 

 

5. Минутка здоровья «Вредным 

привычкам – НЕТ!» 

 

 

08.30-08.50 

1,2 отряды 

 

 

09.30-11.45 

1,2 отряды 

 

 

11.45-12.15 

1 отряд 

 

 

11.45-12.15 

2 отряд 

 

 

15.15-15.45 

1,2 отряды 

Игровая площадка 

 

 

 

Речицкий 

краеведческий 

музей 

 

Каб.203 

 

 

 

Каб.204 

 

 

 

Игровая 

площадка 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

Морозова Т.В. 

 

 

 

Какора Т.Д., 

воспитатели. 

 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

Среда 

07.06.2023 

Безопасное детство 

1. Минутка безопасности «Чтоб в ваш 

дом не пришла беда» 

 

 

2. Занятие объединения по интересам 

«Природа и мы» 

 

 

3. Круглый стол «Детство – сказочная 

страна» 

 

 

4. Развлекательная программа 

«Алиса» 

 

 

5. Минутка здоровья «Укусы 

насекомых» 

 

08.30-08.50 

1,2 отряды 

 

 

09.30-10.15 

2 отряд 

 

 

09.30-10.15 

1 отряд 

 

 

10.15-12.15 

1,2 отряды 

 

 

15.15-15.45 

1,2 отряды 

Игровая площадка 

 

 

 

Каб.204 

 

 

 

Каб.203 

 

 

 

УО «Речицкий 

педагогический 

колледж» 

 

Игровая площадка 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

Залуговская Л.А. 

 

 

 

Какора Т.Д.., 

воспитатели 

 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

. 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

Четверг 

08.06.2023 

Безопасные 

каникулы 

1. Минутка безопасности «Детский 

травматизм» 

 

 

2. Детская музыкально-

развлекательная программа «Арт 

каникулы» 

 

 

3. Занятие объединения по интересам 

«Грамотеи» 

 

4. Видеолекторий «Каникулы без 

дыма и огня» 

5.  Минутка здоровья «Чистые руки – 

залог здоровья» 

 

08.30-08.50 

1,2 отряды 

 

 

09.30-11.30 

1,2 отряды 

 

 

 

11.30-12.15 

1 отряд 

 

11.30-12.15 

2 отряд 

15.15-15.45 

1,2 отряды 

 

 

Игровая площадка 

 

 

 

ГУК «Речицкий 

городской дворец 

культуры» 

 

 

Каб.203 

 

 

Каб.207 

 

Игровая площадка 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

 

Жихарева С.П. 

 

 

Какора Т.Д., 

воспитатели 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 



Пятница 

09.06.2023 

День пожарной 

безопасности 

1. Минутка безопасности «Будь 

осторожен с огнем всегда»» 

 

 

2. Занятие объединения по интересам 

«Умелые ручки» 

 

 

3. Экскурсия в РОЧС «Они берегут 

наш покой» 

 

 

4. Игра-викторина «Знатоки 

безопасного поведения»» 

 

 

 

5 Экскурсия в РОЧС «Они берегут 

наш покой» 

 

 

6. Конкурс рисунков на асфальте 

«Безопасное лето» 

 

 

7. Минутка здоровья «Как уберечься 

от солнечного удара» 

 

08.30-08.50 

1,2 отряды 

 

 

9.30-10.15 

2 отряд 

 

 

9.30-10.15 

1 отряд 

 

 

10.15-11.30 

1 отряд 

 

 

 

10.15-11.30 

2 отряд 

 

 

11.30-12.15 

1,2 отряды 

 

 

15.15-15.45 

1,2 отряды 

 

Игровая площадка 

 

 

 

Каб.204 

 

 

 

РОЧС 

 

 

 

Каб.204 

 

 

 

 

РОЧС 

 

 

 

Игровая площадка 

 

 

 

Игровая площадка 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

Щербакова О.В. 

 

 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

Какора Т.Д.., 

воспитатели. 

 

 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

Понедельник 

12.06.2023 

День правовых 

знаний 

1. Минутка безопасности «Действия в 

чрезвычайных ситуациях» 

 

 

2. Занятие объединения по интересам 

«Волшебная шкатулка» 

 

 

3. Интерактивная игра «В гостях у 

Деда Правоведа» 

 

 

4. Игры по станциям «Летние забавы» 

 

 

 

5. Минутка здоровья «Секреты 

здорового питания» 

 

08.30-08.50 

1,2 отряды 

 

 

09.30-10.15 

1 отряд 

 

 

 

09.30-10.15 

2 отряд 

 

 

10.15-12.15 

1,2 отряды 

 

 

15.15-15.45 

1,2 отряды 

 

Игровая площадка 

 

 

 

Каб.203 

 

 

 

 

Каб.204 

 

 

 

УО «Речицкий 

педагогический 

колледж» 

 

Игровая площадка 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

Никитина С.М. 

 

 

 

 

Какора Т.Д., 

воспитатели 

 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

Вторник 

13.06.2023 

День краеведа 

1. Минутка безопасности «Правила 

безопасности на железной дороге» 

 

 

2. Просмотр видеофильма 

«Путешествие в страну безопасности» 

 

 

3. Занятие объединения по интересам 

«Умелые ручки» 

4. Конкурс рисунков «Дорожные 

знаки» 

 

5. Минутка здоровья «Витамины – 

08.30-08.50 

1,2 отряды 

 

 

09.30-11.40 

1,2 отряды 

 

 

11.40-12.15 

2 отряд 

11.40-12.15 

1 отряд 

 

15.15-15.45 

Игровая площадка 

 

 

 

Кинотеатр 

«Беларусь» 

 

 

Каб.204 

 

Каб.203 

 

 

Игровая площадка 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

Морозова Т.В. 

 

Какора Т.Д.., 

воспитатели 

 

Валетова М.С., 



мои друзья» 1,2 отряды  воспитатели 

Среда 

14.06.2023 

Азбука 

безопасности 

1. Минутка безопасности 

«Осторожно! Водоем – опасная зона» 

 

2. Экскурсия на спасательную 

станцию «Службы, которые всегда на 

страже» 

 

3. Занятие объединения по интересам 

«Природа и мы» 

 

 

 

4. Викторина «АБВГДейка» 

 

 

 

5. Минутка здоровья «Здоровье – 

главное богатство» 

 

 

08.30-08.50 

1,2 отряды 

 

 

 

09.30-11.30 

1,2 отряды 

 

 

 

11.30-12.15 

1 отряд 

 

 

11.30-12.15 

2 отряд 

 

 

 

15.15-15.40 

1,2 отряды 

Игровая площадка 

 

 

 

 

Речицкая 

спасательная 

станция РГОО 

ОСВОД 

 

Каб.203 

 

 

 

Каб.204 

 

 

 

 

Игровая площадка 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

 

Залуговская Л.А. 

. 

 

Какора Т.Д.., 

воспитатели 

 

 

 

Какора Т.Д., 

воспитатели 

Четверг 

15.06.2023 

День природы 

1. Минутка безопасности «Мой дом – 

моя крепость» 

 

 

2. Природоведческая экскурсия 

«Охрана природы» 

 

 

 

3. Акция «Жыву у Беларусі, і тым 

ганаруся” 

 

 

4. Природоведческая экскурсия 

«Охрана природы» 

 

 

 

5. Акция «Беларусь – мая Радзіма» 

 

 

 

6. Занятие объединения по интересам 

«Грамотеи» 

 

 

7. Интеллектуальный марафон  

« Знатоки природы» 

 

 

8. Минутка здоровья «Хорошее 

настроение – залог здоровья» 

 

 

08.30-08.50 

1,2 отряды 

 

 

09.30-10.30 

1 отряд 

 

 

 

09.30-10.30 

2 отряд 

 

 

10.30-11.30 

2 отряд 

 

 

 

10.30-11.30 

1 отряд 

 

 

11.30-12.15 

2 отряд 

 

 

11.30-12.15 

1 отряд 

 

 

15.15-15.40 

1,2 отряды 

Игровая площадка 

 

 

 

УО «Речицкий 

государственный 

аграрный колледж» 

 

 

Парк Победы 

 

 

 

УО «Речицкий 

государственный 

аграрный колледж» 

 

 

Парк Победы 

 

 

 

Каб.204 

 

 

 

Каб.203 

 

 

 

Игровая площадка 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

 

Валетова М.С.., 

воспитатели 

 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

Жихарева С.П. 

 

 

 

Какора Т.Д. 

воспитатели 

 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

Пятница 1. Минутка безопасности «Азбука 08.30-08.50 Игровая площадка Валетова М.С., 



16.06.2023 

День 

профориентации 

безопасности» 

 

 

2. Занятие объединения по интересам 

«Умелые ручки»» 

 

 

3. Ярмарка профессий «Все работы 

хороши» 

 

 

4. Квест-игра «Летние забавы» 

 

 

 

5. . Минутка здоровья «Береги свою 

осанку» 

 

1,2 отряды 

 

 

09.30-10.15 

1 отряд 

 

 

09.30-10.15 

2 отряд 

 

 

10.15-12.15 

1,2 отряды 

 

 

15.15-15.40 

1,2 отряды 

 

 

 

Каб.203 

 

 

 

Каб.204 

 

 

 

УО «Речицкий 

педагогический 

колледж» 

 

Игровая площадка 

воспитатели 

 

 

Щербакова О.В. 

 

 

 

Какора Т.Д., 

воспитатели. 

 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

Понедельник 

19.06.2023 

В лето БЕЗ 

опасности! 

1. Минутка безопасности «Чем опасен 

огонь» 

 

 

2. Встреча с сотрудником РОЧС 

«Безопасные каникулы» 

 

 

3. Спортивно-развлекательная игра 

«Летние старты» 

 

 

4. Игра-викторина «Дорожные знаки» 

 

 

5. Занятие объединения по интересам 

«Волшебная шкатулка» 

 

 

6 . Минутка здоровья «Как сохранить 

здоровье в жаркую погоду» 

 

08.30-08.50 

1,2 отряды 

 

 

09.30-10.30 

1,2 отряды 

 

 

10.30-11.30 

1,2 отряды 

 

 

11.30-12.15 

1 отряд 

 

11.30-12.15 

2 отряд 

 

 

15.15-15.40 

1,2 отряды 

 

Игровая площадка 

 

 

 

Актовый зал 

 

 

 

Парк Победы 

 

 

 

Каб.203 

 

 

Каб.204 

 

 

 

Игровая площадка 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

Какора Т.Д., 

воспитатели 

 

Никитина С.М. 

 

 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

Вторник 

20.06.2023 

Калейдоскоп 

безопасности 

1. Минутка безопасности «Поведение 

во время грозы» 

 

 

2. Познавательная программа «Будь 

осторожен всегда и с тобой не 

случится беда» 

 

3. Занятие объединения по интересам 

«Умелые ручки» 

 

 

4. Музыкальная викторина «С песней 

по жизни» 

 

 

5. Минутка здоровья «Мы выбираем 

спорт» 

 

08.30-08.50 

1,2 отряды 

 

 

09.30-11.30 

1,2 отряды 

 

 

11.30-12.15 

1 отряд 

 

 

11.30-12.15 

2 отряд 

 

 

15.15-15.40 

1,2 отряды 

 

 

Игровая площадка 

 

 

 

Городская 

библиотека №1 

 

 

Каб.203 

 

 

 

Каб.204 

 

 

 

Игровая площадка 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

Морозова Т.В.. 

 

 

 

Какора Т.Д., 

воспитатели 

 

 

Валетова М.С., 

воспитатели. 



Среда 

21.06.2023 

День туриста 

 

1. Минутка безопасности 

«Безопасный интернет» 

 

2. Занятие объединения по интересам 

«Природа и мы» 

 

 

3. Круглый стол «Учимся жить 

безопасно» 

 

 

 

4. Закрытие открытой летней 

площадки «Краски лета» 

 

 

 

5. Минутка здоровья «Берегите 

зрение, детвора!» 

 

08.30-08.50 

1,2 отряды 

 

 

09.30-10.15 

2 отряд 

 

 

 

09.30-10.15 

1 отряд 

 

 

 

10.15-12.15 

1,2 отряды 

 

 

 

15.15-15.40 

1,2 отряды 

 

Игровая площадка 

 

 

 

Каб.204 

 

 

 

 

Каб.203 

 

 

 

 

УО «Речицкий 

педагогический 

колледж 

 

 

Игровая площадка 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

Залуговская Л.А. 

 

 

 

 

Какора Т.Д., 

воспитатели 

 

 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

Четверг 

22.06.2023 

День памяти 

1. Минутка безопасности ««Улица. 

Перекресток»» 

 

 

2. Познавательный час «Война – 

страницы горькой памяти» 

 

 

3. Историко-краеведческая экскурсия. 

«По следам героев» 

 

4. Минутка здоровья «Прогулки на 

свежем воздухе» 

 

 

08.30-08.50 

1,2 отряды 

 

 

09.30-11.00 

1,2 отряды 

 

 

11.00-12.15 

1,2 отряды 

 

15.15-15.40 

1,2 отряды 

 

Игровая площадка 

 

 

 

Детская 

библиотека №3 

 

 

Парк им. Победы 

 

 

Игровая площадка 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

Пятница 

23.06.2023 

День безопасного 

досуга 

1. Минутка безопасности «Знаки на 

дорогах, нам в пути помогут» 

 

 

2.  Занятие объединения по интересам 

«Умелые ручки» 

 

 

3. Интерактивная игра «Я выбираю 

правильный путь» 

 

 

4. Подвижные игры «Веселая 

спортландия» 

 

 

5.  Минутка здоровья «Уроки 

здоровья»  

 

 

08.30-08.50 

1,2 отряды 

 

 

09.30-10.15 

1 отряд 

 

 

09.30-10.15 

2 отряд 

 

 

10.15-12.15 

1,2 отряды 

 

 

15.15-15.40 

1,2 отряды 

 

Игровая площадка 

 

 

 

Каб.203 

 

 

 

Каб.204 

 

 

 

ДЮСШ 

 

 

 

Игровая площадка 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

Щербакова О.В. 

 

 

 

Какора Т.Д.., 

воспитатели 

 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

Валетова М.С. 

воспитатели 



Понедельник 

26.06.2023 

До новых встреч, 

друзья! 

1. Минутка безопасности «Если дома 

ты один» 

 

 

 

2. Игровая программа «Дорогою 

добра» 

 

 

 

3. Игровая программа «Дорогою 

добра» 

 

 

 

4. Конкурс рисунка на асфальте «Мой 

любимый город» 

 

 

5. Торжественная линейка, 

посвящённая закрытию лагерной 

смены. 

 

08.30-08.45 

1,2 отряды 

 

 

 

09.30-10.15 

2 отряд 

 

 

 

09.30-10.15 

1 отряд 

 

 

 

10.15-12.15 

1,2 отряды 

 

 

15.15-15.40 

1,2 отряды 

 

Игровая площадка 

 

 

 

 

Каб.204 

 

 

 

 

Каб.203 

 

 

 

 

Детский парк 

 

 

 

Актовый зал 

 

Валетова М.С. 

воспитатели 

 

 

 

Никитина С.М. 

 

 

 

 

Какора Т.Д.., 

воспитатели 

 

 

 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

Колпакова Н.Г., 

Валетова М.С., 

воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 


