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	№ п.п.
	День недели
	 Время
	Мероприятия
	Ответственный за проведение

	1.
	Понедельник
	    8.00 - 13.45
14.00 – 17.30     
	уроки физкультуры
	Учителя физкультуры:
Зырко М.В., Маршин А.Ю.
Григорьянц А.Л., Костюков Ю.В.
 Байков А.А.  

	
	
	13.50 - 15.55
15.00-19.40
18.30-20.00
	работа спортивных секций
	Тренера:
Копылова О.К.- баскетбол 
Липницкий Р.Г. - футбол
Юденко И.А - тхэквондо


	2.
	Вторник
	
8.00 - 13.45

	уроки физкультуры
	Учителя физкультуры:
Зырко М.В., Маршин А.Ю.
Григорьянц А.Л., Костюков Ю.В.
 Байков А.А.  

	
	
	12.50-15.55
14.00-15.30
15.30-19.05
	работа спортивных секций
	Тренера:
Копылова О.К.- баскетбол 
Пугачёва Е.Н. – лёгкая атлетика
Липницкий Р.Г. - футбол 

	3.
	Среда
	8.00 - 14.45
14.00-17.30
	уроки физкультуры
	Учителя физкультуры:
Зырко М.В., Маршин А.Ю.
Григорьянц А.Л., Костюков Ю.В.
 Байков А.А.  

	
	
	12.50-14.25
13.15-14.45
18.30-20.00

	работа спортивных секций
	Тренера:
Капылова О.К.- баскетбол 
Липницкий Р.Г. - футбол
Юденко И.А - тхэквондо

	4.
	Четверг
	8.00 - 16.35
	уроки физкультуры
	Учителя физкультуры:
Зырко М.В., Маршин А.Ю.
Григорьянц А.Л., Костюков Ю.В.
 Байков А.А.  

	
	
	12.50-15.55
14.00-15.30
15.30-19.05
	работа спортивных секций
	Тренера:
Капылова О.К.- баскетбол 
Пугачёва Е.Н. – лёгкая атлетика
Липницкий Р.Г. - футбол 





	5.
	Пятница
	8.00 - 17.35
	уроки физкультуры
	Учителя физкультуры:
Зырко М.В., Маршин А.Ю.
Григорьянц А.Л., Костюков Ю.В.
 Байков А.А.  

	
	
	12.50-15.10
13.15-14.45
14.00-15.30
18.30-20.00
	работа спортивных секций
	Тренера:
Капылова О.К.- баскетбол
Липницкий Р.Г. - футбол
Пугачёва Е.Н. – лёгкая атлетика
Юденко И.А - тхэквондо

	6.
	Суббота
	10.00-12.00
10.00-11.50
	работа спортивных секций
	Тренера:
Липницкий Р.Г. - футбол
Капылова О.К.- баскетбол 





Заместитель директора 
по учебной работе:                               					        Д.И.Цибизов

