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                          ПРОГРАММА СЛУЖБЫ ЗДОРОВЬЯ 

 

I.     Стратегия целевой программы 

             Были определены следующие задачи построения 

здоровьесберегающей образовательной среды в школе: 

             1.Усиление оздоровительного компонента деятельности школы, 

создание условий для коррекции здоровья, реабилитации и оздоровления 

учащихся. 

            2.Продолжение и расширение работы по обеспечению 

здоровьесберегающей направленности учебного процесса. 

            3.Повышение уровня культуры здоровья учащихся и родителей. 

            4.Расширение социального партнёрства школы для обеспечения 

оздоровительной работы. 

II. Мероприятия программы 
Мероприятия Ответственные 

Задача 1. Усиление оздоровительного компонента деятельности школы 

 Организовать работу СМГ, 

подготовительной группы для 

занятий на уроках физической 

культуры и здоровья 

 Обеспечить витаминопрофилактику 

 Организовать оздоровление в 

санаториях учащихся с ослабленным 

здоровьем 

 Выявлять детей группы 

поведенческого риска и проводить 

коррекционную работу в форме 

тренингов, игр 

 Организовать работу коррекционного 

пункта 

 Провести мониторинг здоровья 

учащихся 

 Оформить листки здоровья в 

классных журналах 

 Провести профилактические 

прививки против гриппа 

 Провести профилактические 

прививки против гепатита 

Крупта Ж.Ч. 

 

 

 

Школьный фельдшер 

Классные руководители 1-11 

классов 

 

Самардак Н.И., 

Чешейко С.В., Щерба А.И.,  

 

 

Чешейко С.В. 

 

Школьный фельдшер 

 

Классные руководители 1-11 

классов 

Школьный фельдшер 



 

Задача 2. Продолжение и расширение работы по обеспечению 

здоровьесберегающей направленности учебного процесса 

 Проводить семинары по ЗОЖ в 

рамках работы школы «Безопасность» 

 Пополнять материалы из опыта 

работы учителей по реализации 

здоровьесберегающего потенциала 

школьного урока и использовать 

материалы в работе педсоветов, 

методических объединений и для 

индивидуальных консультаций 

 

Карась В.Ф. 

 

Новик Т.А. 

Задача 3. Повышение уровня культуры здоровья учащихся и родителей 

 

 Разработать систему классных часов 

по формированию ценности здоровья 

и здорового образа жизни учащихся 

 Провести Дни здоровья 

 

 Создать библиотеку по проблеме 

формирования ЗОЖ учащихся для 

педагогов и родителей и 

систематически пополнять ее 

 Оформить информационные стенды 

для учащихся и родителей 

«Безопасность жизнедеятельности», 

«Ты и дорога» 

 Организовать работу по 

профилактике ВИЧ/СПИД 

Классные руководители 1-11 

классов 

 

Учителя физической культуры 

и здоровья 

Урбанович Т.В. 

 

 

 

Григорьева О.В. 

 

 

 

Кучинская Н.В. 

 

 

III. Ожидаемые результаты целевой программы: 

 Формирование у учащихся готовности к сохранению и укреплению 

своего здоровья и здоровья других людей; 

 Повышение готовности педагогов к здоровьесберегающей 

деятельности; 

 снижение заболеваемости и функциональной напряженности 

учащихся; 

 снижение риска распространения среди учащихся социально 

обусловленных заболеваний; 

 повышение успешности учащихся, в т.ч. и в образовательной 

деятельности. 

 

 
 


