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ПЛАН 

мероприятий по рекламно-пропагандистской работе  

о здоровом питании 

в ГУО «Средняя школа № 45 г.Гомеля» 

на 2025/2026 учебный год 
 

№ 

п/п 
Наименование мероприятия 

Сроки 

исполнения 

Ответственные 

лица 

1 

Лекторий для учащихся «Здоровое 

питание – будущее здоровой 

нации» 

В течение 

года 1 раз в 

четверть 

Медсестра 

2 
Пропаганда здорового питания на 

родительских собраниях  
В течение года 

Классные руководители 

1-11 классов 

3 
Оформление информационного 

уголка о диетическом питании 
Сентябрь Медсестра 

4 
Конкурс творческих работ из 

овощей и фруктов 
Октябрь 

Классные руководители 

1-4 классов 

6 
Опрос учащихся по теме «Что ты 

знаешь о здоровом питании?» 
Ноябрь Классные руководители 

8 
День потребителя «Здоровое 

питание – твой выбор!» 
Декабрь Классные руководители 

9 

Оформление информационного 

уголка в школьной библиотеке 

«Здоровое питание - здоровая 

жизнь» 

Декабрь Библиотекарь 

10 
Викторина «Витамины и минералы 

- наши друзья» 
Январь 

Классные руководители 

2-4 классов 

11 Конкурс «Хозяюшка» Февраль Педагог-организатор 

11 
Выпуск информационных листков 

«Чистые руки – залог здоровья» 
Март 

Ответственный по 

питанию 



12 
Конкурс рисунков «Страна 

Витаминия» 
Апрель  Педагог-организатор 

14 
Внеклассные мероприятия «Хлеб – 

всему голова» 
Апрель Воспитатели 1-х классов 

15 
Беседа «О гигиене питания в 

летний период» 
Май Медсестра 

16 
Конкурс на лучшую сервировку 

стола 
Май Воспитатели ГПД 

 

 

Ответственный за организацию питания, 

заместитель директора по учебной работе                                        М.Н.Хазанова 

 


