YTO MOXET

YKA3BIBATb HA
- TO, UYTO
e MOJPOCTOK
HAXOJIMTCS B
J = KPU3HUCHOM
8 COCTOSIHUU?

[.ITpsiMble  BBICKA3bIBAaHHS O HEXKEJIAHUU
KUTh. «CKOPO BCE 3aKOHUUTCH...», «Yy Bac
Oonpmie He Oyner mpoOiieM €O MHOM...»,
«BCE HAJI0€JIO, 1 HUKOMY HE HYX€EH ...» U T.J.
2.YacTble CMEHBI HACTPOCHHUS.

3.3meHeHuss B NPUBBIYHOM  pEXKUME
UTAHUS, CHA.

4. PaccessHHOCTb,
COCPEOTOUYUTHCS.
5.CtpeMieHHe K yEIUHEHUIO.
6.IToteps nHTEpeca K TIOOUMBIM 3aHATUSIM.
7.Paznaua 3HAaUMMBIX (IIEHHBIX) BEIICH.
8.IleccumucTUdecKkue BBICKA3BIBAHUSA,  «Y
MEHSI HUYETO HE TOJTYUUTCS», «S HE CMOTY» U
T.1.

9.Pe3koe cHIKEHHE MHTEpeca K MPUBBIYHOMN
NesTeNbHOCTH (pabote, yuede).
10.YnoTrpebiieHne ncux0akKTUBHBIX BEIIECTB.
11.Ype3mepHslil THTEPEC K TEME CMEPTH.

HEBO3MOXHOCTb

B KPH3HUCHOM COCTOSTHHH
ITOJIPOCTOK HCITBITBIBAET
CHJIbHOE OTYASIHHE, YYBCTBO
OJIHHOYECTBA, OH HE BHIHT
BBIXOJIA.

I'oMeabCKUH TOPOACKOH
COLIMAJILHO-NIeJarorudyeckum
LHEHTP

OTtaen npopuIaKTUKH U
KOMILIEKCHOM peaduanTannu

Hamm KOHTAKTLI:
TeJ./gpaxc: 32-70-40
CaiiT nenrtpa:

www.gomel-ggspc.quo.by

DJ1. MoYTA:

gaspc@mail.gomel.by

Anpec neHTpa:
r. 'omenn,
yJi. ManeBu4a 26a,
uHaeKc: 246035

Yupasiienue o0pa3oBanus I'omeabckoro
TOPOACKOr0 UCHOJHHUTEILHOI0 KOMUTETA

T'ocypapcTBeHHOE yupexKIeHue
oOpa3oBanus «I'oMeJIbCKNH TOPOACKO
COLMAJIbHO-TIEJATOTHYEeCKUI LIEHTP»

«KpusucHblie curyanuu B
KU3HU MOAPOCTKA)

(namssimxa onst pooumeneii)
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CUTYAIIUHU, KOTOPBIE MOI'YT
BbITb
KPU3UCHBIMMU JIAA HOJAPOCTKA:

+ mobas  cuTyanms,  CyOBEKTHBHO
nepexxuBaeMas peOCHKOM Kak —oOujHas,
OCKOpOuWTeNbHAs, HECIpaBeINBasi, TITyOOKO
pansmas. OOBEKTHBHAs OIICHKA CHUTYalluu
B3pOCIBIM MOXKET CHJIBHO OTJIMYAThCS OT
MHEHUS peOeHKa,
4+  HecyacTHas
OTHOIIICHUH C TAPTHEPOM;
+ ccopa/oCTphlii KOH(DIUKT co
3HAYNMMBIMHU B3pPOCIBIMA (ponuTenwu,
YUUTENSA);
+ TpaBJis (OymuHr)/OTBEpIKEHUE,
3alyTUBaHUE, HM3IEBATEIbCTBA CO CTOPOHBI
CBEPCTHUKOB, TPaBIIs B
UHTEPHETE/COIMAITLHBIX CETSX;
+* TSDKeIas KUZHECHHAS CHUTYAIHS
(cMepTh  OJM3KOTO 4YENIOBEKa, OCOOEHHO
MaTepH, TSHKenoe 3a00JIeBaHue);
+ pa3ouapoBaHUE B CBOUX YycCliexaX B
ydgebe WM Jpyrue Heymadn Ha (oHe
BBICOKUX  TpeOOBAaHMU,  MPEIBIBISICMBIX
OKPY’KEHUEM WM CEMbEU;

HENPUATHOCTU B CEMbE, HeCTaOUIbHAS
ceMeiiHas cuTyanus (Hampumep, pa3Boj
pOAUTEINCH).

T000BB/pa3phIB

YTO JEJATH, ECJIM BAIIl PEBEHOK
HEPEXXUBAET KPU3NCHYIO

CUTYALMIO:
v pa3roBapuBaTh, O IEPKUBATE
SMOIMOHAIBHYIO CBSI3b C TIOAPOCTKOM;
v BBIPAXATh TOAJCPIKKY CIOco0amu,

ONMM3KMMHU W TIOHSTHBIMH HMMEHHO BalleMy
pebenky (3T0 MOryT OBITh  OOBSTHS,
COBMECTHBIC 3aHATHUS, IOJJAPKH, BKYCHas e/1a,
roxBaJjia H Jip.);

v HANpaBIsATh OMOIUM peOeHKa B
COLIMATIBHO TIpUeMJIeMble (POPMBbI (arpeccuro
B aKTHUBHBIE BHJBI CIOPTa, (UIHICCKHUE
Harpy3Kku; JyIIEBHbIE TEPEKUBAHUS B
JIOBEPUTENBHBIE PA3TOBOPHI C  ONHM3KUMH,
TBOPYECTBO, MOJIENKH);

v CTapaThCs TMOAJEPKUBATH PEKUM JIHS
MOJIPOCTKa (COH, PEeKUM THTaHus). Yarie
JaBaTh MOJPOCTKY BO3MOKHOCTb IOJIYy4aTh
panocTh, yIOBIETBOPEHUE OT TTOBCETHEBHBIX
VIAOBOJIBCTBUN (BKyCHasi ena, TPUHSTHE
paccnabisioniel BaHHbBI, KpacuBasi OJEXKIa,
MOXOJ1 Ha KOHIIEPT, B Kade U T.1.); TOMHUTb,
9YTO BEUIM, MPUHOCSIINE YAOBOJILCTBUE, HE
MeHee BaKHBI, YeM yueba 1 Jefia 1Mo JI0MY;

v HOMOTaTh  KOHCTPYKTUBHO  pPELIATh
npobisempl ¢ yueboi. [lomHHTB, uTO
dusnueckoe u TICHXOJIOTHYECKOE

Onarormoiyune peOCHKa BayKHEE OLICHOK.

ITPUMEPDBI BEAEHUSA TUAJIOT'A C
MNOAPOCTKOM, HAXOIAIINMCS B
KPU3NCHOM COCTOSAHNHU

1. ECJIM BblI CJIBIIIUTE: «HenaBuxy
yueOy, mkony u T.m», CIIPOCHUTE: «Uto
MMEHHO TeOs paszmpaxaet?» «UTo Thl Xodelb
caenarb, Korga 3To 4yBcrByewmib?...». HE
I'OBOPUTE: «Korma s Opl1 B TBOEM
BO3pacCTe... J1a Thl MPOCTO JICHTSIH!»

2. ECJIM Bbl CJIBIHIUTE: «Bce xaxetcs
TaKUM Oe3HaAC)KHBIM. ..», CKAXUTE:
«MlHorma  Bce MBI  YyBCTByeM  ceOs
NnoAaBJICHHBIMU. JlaBalli moxymMaeM, Kakue Yy
Hac MpoOJIeMbl, U KaKyl0 W3 HUX HAJIO PEHINTH
B nepByto ouepeab». HE T'OBOPUTE:
«Ilomymaii yyiie o TeX, KOMy €LIE XyXKe, YeM
TeOe».

3. ECJIA BbI CJIBIIINUTE: «Bcem Obu1o OB
ayuyme 0Oe3 wmens!», CIIPOCUTE: «Komy
umeHHo?», «Ha xoro Tbl 0oOmMxkeH?», «ThI
OYEeHb MHOIO 3HAYWIIb JUISI HAc, M MEHs
OecrokouT TBoe HacTpoeHue. CKaXu MHE, 4TO
npoucxoaut». HE "OBOPUTE: «He rosopu
riynocteid. /laBait moroBopum o yeM-HHOYAb
TIPYTOM.

4. ECJIM Bbl CJBbBIIINUTE: «Bsl He
noaumaere MeHsa!», CIIPOCUTE: «Uro s
cedyac JOJDKEH NOHATh? S AeHCTBUTEIBHO
xouy 310 3Hath». HE 'OBOPUTE: «KTo xe
MOXET MOHITh MOJIOJICKb B HAIIU JTHU?»

5. ECJIM Bbl CJIBIIIUTE: «A coBepmn
ykacHbli moctynok...», CKAXUTE: «JlaBaii
cigeM u moroBopuMm o0 stom». HE
I'OBOPUTE: «Yto  moceemns, TO u

HOYKHELIB ! ».



