                                                                                                                              Приложение 1

                                                                                                                              к приказу № 651
                                                                                                                              от 29.08.2025г
РЕЖИМ  РАБОТЫ
в группах продлённого  дня

№1, №2
I   полугодие

2025/2026 уч. года

	11.40 – 11.55
	- Приём детей
	15 мин

	11.55 – 12.30
	- Занятия в объединениях по интересам,  

   факультативные занятия 
	35 мин 

	12.30 – 13.30 
13.30 – 14.00 
	- Прогулка, спортивный час

- Обед 
	1ч

30 мин

	14.00 – 14.10

14.10 – 15.40  
	- Подготовка ко сну

- Сон
	10 мин

 1ч 30 мин

	15.40 - 15.50
	- Беседы по технике безопасности
	10 мин

	15.50 – 16.00

16.00 – 16.15
	- Гигиенические процедуры

- Полдник
	10 мин
15 мин

	16.15 – 16.50  
	- Занятия в объединениях  по  интересам, 

  факультативные  занятия, воспитательные    

  мероприятия
	35 мин

	16.50 – 17.35
	- Прогулка, игры  средней активности 
	45 мин

	17.35 – 17.40
	- Подведение итогов дня, уход детей домой


	5 мин


