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ВВЕДЕНИЕ
Одной из актуальных проблем специального образования остаётся проблема повышения качества образовательного процесса т. е. преодоление неуспеваемости учащихся с особенностями психофизического развития и их всестороннее развитие. Её решение предполагает совершенствование методов и форм организации обучения, поиск новых более эффективных путей формирования знаний, которые учитывали бы реальные возможности учащихся и условия, в которых протекает их учебная деятельность. Особенно актуальной эта проблема становится в связи с интегративными тенденциями в обучении детей с особенностями психофизического развития. Поэтому закономерно, что одним из направлений повышения качества специального образования является совершенствование образовательных технологий.
На современном этапе каждый человек стоит перед проблемой выбора информации. Необходимо не только умело владеть информацией, но критически её оценить, осмыслить, применить. Встречаясь с новой информацией, учащиеся должны уметь рассматривать её вдумчиво, критически, рассматривать новые идеи с различных точек зрения, делая выводы относительно точности и достоверности данной информации. Критическое мышление – это умение, позволяющее успешно справляться с требованиями XXI века, способствующее глубокому пониманию того, что изучалось ранее. 

Технология критического мышления используется для того, чтобы приблизить учащегося к процессу познания. Критически мыслящий учащийся превращает свою деятельность в целенаправленный содержательный процесс, в ходе которого эффективно и творчески решаются различные жизненные проблемы. Он владеет разнообразными способами интерпретации и оценки информационного сообщения, способен выделять в тексте противоречия и типы присутствующих в нём структур, аргументировать свою точку зрения, опираясь не только на логику, но и на представления собеседника. Он чувствует уверенность в работе с различными типами информации, может эффективно использовать самые разнообразные ресурсы.

В данной работе представлены основы мышления и познания: вызов, осмысление, рефлексия как этапы, сопутствующие когнитивной деятельности; возможные приёмы, используемые педагогом и учащимися на каждом этапе критического мышления и интеллектуальных способностей.
Органичное включение технологии развития критического мышления учащихся посредством чтения и письма в систему образования даёт возможность личностного роста, как педагога, так и учащегося. Педагог перестаёт быть главным источником информации, и, используя приёмы технологии, превращает обучение – продвижение от незнания к знанию в совместный и интересный поиск.

Цель работы: развитие критического мышления посредством интерактивного включения учащихся с особенностями психофизического развития в коррекционно-образовательный процесс.
Задачи:
- формировать умение критически мыслить;
- повысить эффективность восприятия новой информации;
- развивать познавательный интерес, как к изучаемому материалу, так и к самому процессу обучения;

- внимательно слушать и слышать собеседника;
- работать в сотрудничестве с другими, общаться на доступном уровне.

1. ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ ТЕХНОЛОГИИ КРИТИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ
1.1. Сущность критического мышления
Критическое мышление – это точка опоры для мышления человека, естественный способ взаимодействия с идеями и информацией. Критическое мышление означает мышление оценочное, рефлексивное. Это открытое мышление, не принимающее догм, развивающееся путём наложения новой информации на жизненный личный опыт. В этом и есть отличие критического мышления от мышления творческого, которое не предусматривает оценочности, а предполагает продуцирование новых идей, очень часто выходящих за рамки жизненного опыта, внешних норм и правил. Однако провести чёткую границу между критическим и творческим мышлением сложно [2]. Можно сказать, что критическое мышление – это отправная точка для развития творческого мышления, более того, и критическое и творческое мышление развиваются в синтезе, взаимообусловлено.

В своей статье Дэвид Клустер, профессор, преподаватель американской литературы в Хоуп-колледже г.Холланд, штат Мичиган, США, эксперт-консультант проекта RWCT («Развитие критического мышления через чтение и письмо»), дал определение критическому мышлению.
Критическое мышление есть мышление самостоятельное. Когда занятие строится на принципах критического мышления, каждый формулирует свои идеи, оценки, убеждения независимо от остальных. Никто не может думать критически за нас. Мы делаем это исключительно для самих себя. Следовательно, мышление может быть критическим только тогда, когда оно носит индивидуальный характер. Учащиеся должны уметь достаточно свободно думать собственной головой и самостоятельно решать даже самые сложные вопросы [3]. 

Критическое мышление не обязано быть совершенно оригинальным: мы вправе принять идею или убеждение другого человека как собственные. 
Нам даже приятно соглашаться с чужим мнением – это словно подтверждает нашу правоту. Критически мыслящий человек не так уж редко разделяет чью-то точку зрения. Самостоятельность, таким образом, есть первая и, возможно, важнейшая характеристика критического мышления. 

Информация является отправным, а отнюдь не конечным пунктом критического мышления. Знание создаёт мотивировку, без которой человек не может мыслить критически. Как иногда говорят, «трудно думать с пустой головой». Чтобы породить сложную мысль, нужно переработать гору «сырья», фактов, идей, текстов, теорий, данных, концепций [5]. 
Критически мыслить можно в любом возрасте. Разумеется, мыслительные способности детей будут ещё совершенствоваться при обучении, но даже малыши способны думать критически и вполне самостоятельно. В своей познавательной деятельности учащиеся и педагоги, писатели и учёные подвергают каждый новый факт критическому обдумыванию. Именно благодаря критическому мышлению традиционный процесс познания обретает индивидуальность и становится осмысленным, непрерывным и продуктивным.
Критическое мышление начинается с постановки вопроса и уяснения проблем, которые нужно решить. Человек любознателен по своей природе. Любопытство, таким образом, есть неотъемлемое свойство живого. Познавательный процесс на любом этапе (детство, юность) характеризуется стремлением познающего решать проблемы и отвечать на вопросы, возникающие из его собственных интересов и потребностей [3]. 
Критическое мышление стремится к убедительной аргументации. Критически мыслящий человек находит собственное решение проблемы и подкрепляет это решение разумными, обоснованными доводами. Он также сознаёт, возможны иные решения той же проблемы, и старается доказать, что выбранное решение логичнее и рациональнее прочих [7]. 

Критическое мышление есть мышление социальное.  Всякая мысль проверяется и оттачивается, когда ею делятся с другими, – или, как пишет философ Ханна Арендт, «совершенство может быть достигнуто только в чьём-то присутствии». Когда мы спорим, читаем, обсуждаем, возражаем и углубляем свою собственную позицию. Поэтому педагоги, работающие в русле критического мышления, всегда стараются использовать на своих занятиях всевозможные виды парной и групповой работы, включая дебаты и дискуссии, а также различные виды публикации письменных работ учащихся. Большое внимание уделяют выработке качеств, необходимых для продуктивного обмена мнениями: терпимости, умения слушать других, ответственности за собственную точку зрения. Следовательно, им удаётся значительно приблизить учебный процесс к реальной жизни, протекающей за стенками классной комнаты [3].
Все определения критического мышления могут воплощаться в различных видах учебной деятельности, но наилучшим из них – как для педагога, так и для учащихся – является письменная работа. Здесь процесс мышления становится видимым. Пишущий всегда активен, самостоятельно мыслит и пользуется при этом всем имеющимся у него багажом знаний, выстраивает достойную аргументацию для подкрепления своего мнения. Хорошая письменная работа содержит в себе поиск решения некоей проблемы и предлагает найденный ответ читателям. Кроме того, она по природе своей носит социальный характер, так как пишущий всегда ориентируется на читателя [5].

Таким образом, критическое мышление – это:
открытое мышление, не принимающее догм, развивающееся путём наложения новой информации на жизненный личный опыт;
 поиск здравого смысла и умение отказаться от собственных предубеждений;
 отправная точка для развития творческого мышления.
1.2. История развития технологии критического мышления
Технология развития критического мышления разработана американскими учёными Чарльзом Темплом.
Теории, на которых базируется технология критического мышления:
1. Конструктивизм – развитие осуществляется в процессе активного конструирования знания субъектом обучения.
2. Теория схем – ученик в процессе познания видоизменяет, модифицирует свои схемы, представления. Значит необходимо развивать умение осознавать эти схемы, работать с ними.

3. Ответный критицизм читателя – для осмысления текста учащимся необходимо озвучивать свое мнение, самим конструировать смысл сообщения.

4. Метокогнитивное обучение – процесс познания должен быть осознанным. Эта осознанность осуществляется в виде рисунков, графиков, проговаривания [1].
1.3. Стадии развития критического мышления у учащихся с использованием технологии
В технологии развития критического мышления осуществляются три основные стадии, которые соответствуют трём компонентам обучения, выделенным Ж. Пиаже и его последователями: вызов, осмысление, рефлексия. Эти термины были выведены Джинни Стил и Куртом Мередитом (1997г.) [1].
Первая стадия (фаза) – «вызов». Её присутствие на каждом учебном занятии обязательно. Задача этой фазы и деятельность педагога не только активизировать, заинтересовать учащегося, мотивировать его на дальнейшую работу, но и «вызвать» уже имеющиеся знания, либо создать ассоциации по изучаемому вопросу, что само по себе станет серьёзным, активизирующим и мотивирующим фактором для дальнейшей работы.

Деятельность учащихся на данной стадии: учащиеся анализируют собственные знания по заданной теме; систематизируют информацию до её изучения; демонстрируют первичные знания (себе и партнеру) посредством устной и письменной речи; задают вопросы, на которые хотели бы получить ответ.  
 Стадия вызова позволяет:
активизировать и обобщить имеющиеся у учащегося знания по данной теме или проблеме;
вызвать устойчивый интерес к изучаемой теме, мотивировать учащегося к учебной деятельности;
побудить учащегося к активной работе на учебном занятии и дома.
 Возможные приёмы и методы: 
графическая систематизация материала (кластеры, таблицы);
верные и неверные утверждения;
рассказ-предположение по ключевым словам;
перепутанные логические цепочки;

составление списка «корзина идей, понятий, имён …» и т.д.

Информация, полученная на первой стадии, выслушивается, записывается, обсуждается, работа ведётся индивидуально, в парах или группах.

Вторая стадия (фаза) – «осмысление» (реализация смысла). На этой стадии идёт непосредственная работа с информацией. Приёмы и методы технологии критического мышления позволяют сохранить активность учащегося, сделать чтение или слушание осмысленным.

Деятельность педагога на этой стадии: сохранение интереса к теме при непосредственной работе с новой информацией, постепенное продвижение от знания «старого» к «новому».

 Стадия осмысления позволяет учащемуся:
получить новую информацию, осмыслить её;
соотнести с уже имеющимися знаниями.
Деятельность учащихся: учащиеся читают (слушают) текст, используя предложенные педагогам активные методы чтения, делают пометки на полях или ведут записи по мере осмысления новой информации.

Возможные приёмы и методы: 

методы активного чтения;
маркировка с использованием значков «+», «-», «?» (по мере чтения ставятся на полях справа);

ведение различных записей типа двойных дневников, бортовых журналов; поиск ответов на поставленные в первой части урока вопросы.

 Происходит непосредственный контакт с новой информацией, работа ведётся индивидуально или в парах.
 Третья стадия (фаза) – «рефлексия» (размышление). На этой стадии информация анализируется, интерпретируется, творчески перерабатывается.

Деятельность педагога: вернуть учащихся к первоначальным записям, предложениям, внести изменения, дополнения, дать творческие, исследовательские или практические задания на основе изученной информации. 

Деятельность учащихся: учащиеся соотносят «новую» информацию со «старой», используя знания, полученные на стадии осмысления.

На стадии рефлексии основным является:

целостное осмысление, обобщение полученной информации;
усвоение новых знаний, новой информации учащимся;
формирование у каждого из учащихся собственного отношения к изучаемому материалу.

Возможные приёмы и методы: 
заполнение кластеров, таблиц;

установление причинно-следственных связей между блоками информации;

возврат к ключевым словам, верным и неверным утверждениям;

ответы на поставленные вопросы;

написание творческих работ, синквейнов, эссе и т.д. Происходит творческая переработка, анализ, интерпретация, оценка изученной информации. Работа ведётся индивидуально, в парах, группах [6].
2. СТРАТЕГИИ И ПРИЁМЫ ТЕХНОЛОГИИ КРИТИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ
2.1. Использование рисунков и значков
«Кластеры»
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Выделение смысловых единиц текста и графическое оформление в определенном порядке в виде грозди (кластера). Грозди– графический приём в систематизации материала. Правила очень простые. Рисуется модель солнечной системы: звезду, планеты и их спутники. В центре звезда – это тема урока, вокруг неё планеты – крупные смысловые единицы, затем планеты соединяются прямой линией со звездой, у каждой планеты свои спутники, у спутников свои. 
Рисунок 1. Кластер
 Например, предмет «Человек и мир», тема: «Животные» (IVкласс).
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Рисунок 2. Кластер «Животные»
Хорошо составленный кластер является опорным конспектом.

Рекомендации по работе с кластерами:

1. Оцените текст, с которым вы будете работать. Нужна ли в этом случае разбивка на «грозди»? Можно ли выделить в тексте большие и маленькие смысловые единицы?

2. Помогите учащемуся, если у него возникли сомнения, выделить эти смысловые единицы: это могут быть вопросы, ключевые слова, фразы.

3. Озвучьте свои «грозди». Пусть учащиеся сделают презентацию своих записей.
4. Попросите установить связи между «веточками» вашей «грозди» и объясните их.

5. Если хотите остановиться на каком-либо смысловом блоке, попросите сделать эту «веточку» более яркой.
Инсерт – это маркировка текста значками по мере его чтения, интерактивная размещающая система для эффективного чтения и размышления. Во время чтения текста необходимо делать на полях пометки, а после прочтения текста, заполнить таблицу, где значки станут заголовками граф таблицы. В таблицу кратко заносятся сведения из текста.
Таблица 1. Инсерт. Вариант 1
	Знаю
	Не знаю
	Хочу знать больше

	+
	-
	?


Таблица 2. Инсерт. Вариант 2

	V
	+
	-
	?

	Знаю
	Не знаю
	Это противоречит тому, что я знал
	Хочу знать больше. Непонятно 


Этот приём работает и на стадии осмысления. Для заполнения таблицы вам понадобится вновь вернуться к тексту, таким образом, обеспечивается вдумчивое, внимательное чтение. Технологический приём «Инсерт» и таблица «Инсерт» сделают зримыми процесс накопления информации, путь от «старого» знания к «новому» [5]. Активное чтение способствует развитию систематического мышления, развитию умения классифицировать и выделять нужную информацию. Важным этапом работы станет обсуждение.
Например, предмет «Биология», тема: «Грибы» (VII класс).
Таблица 3

	+
	-
	?

	Что такое грибы?
Где растут?
Внешнее строение.
	Съедобные, несъедобные, отличие.
Как размножаются?
Что нужно грибам для жизни?
	Какие грибы ядовитые?
Польза грибов.


Правила использования приёма «Инсерт»:

1. Ставьте значки по ходу чтения текста.

2. Прочитав один раз, вернитесь к своим первоначальным предположениям, вспомните, что вы знали по данной теме раньше.

3. Прочитайте текст ещё раз. Возможно, количество знаков увеличится.
4. Запишите – или забудете! Предлагается таблица, которую легко заполнить с помощью пометок в тексте, при этом вы еще раз вернётесь к тексту и поработайте с ним.

5. Обсудите с кем-нибудь то, что вы записали.
2.2. Использование вопросов
Таблицы вопросов
Большое значение в технологии развития критического мышления отводится приёмам, формирующим умение работать с вопросами. Из жизненного опыта мы все знаем, что есть вопросы, на которые легко ответить «да» или «нет», но гораздо чаще встречаются вопросы, на которые нельзя ответить однозначно. Тем не менее, мы нередко оказываемся в ситуациях, когда человек, задающий вопросы, требует от него однозначного ответа. Поэтому для более успешной адаптации во взрослой жизни учащихся необходимо учить различать те вопросы, на которые можно дать однозначный ответ (тонкие вопросы), и те, на которые ответить столь определённо невозможно (Толстые вопросы). Толстые вопросы – это проблемные вопросы, предполагающие неоднозначные ответы [7].
Для достижения первой цели на уроках необходимо использовать таблицу.
Таблица 4. Таблица «толстых» и «тонких» вопросов

	Толстые вопросы
	Тонкие вопросы

	Дайте три объяснения, почему…?

Объясните, почему…?

Почему вы думаете…?

Почему вы считаете…?

В чём различие…?

Предположите, что будет, если…?

Что, если…?


	Кто?

Что?

Когда?

Может…?

Будет…?

Мог ли…?

Как звать…?

Было ли…?

Согласны ли вы…?


Таблица «Толстых» и «Тонких» вопросов может быть использована на любой из трёх стадий урока: 

на стадии вызова – это вопросы до изучения темы; 

на стадии осмысления – способ активной фиксации вопросов по ходу чтения, слушания; 

при размышлении – демонстрация пройденного.

Обучать навыку различать вопросы уже можно с младших классов. Работа по вопросам ведётся в несколько этапов.

1 этап – учащиеся учатся по таблице задавать вопросы, записывая в таблице продолжение каждого вопроса. Сначала они придумывают «тонкие» вопросы, потом «толстые».

2 этап – учащиеся учатся записывать уже вопросы по тексту: сначала «тонкие» вопросы, а потом «толстые».

3 этап – при работе с текстом учащиеся к каждой части записывают в каждую колонку таблицы по одному вопросу, которые после чтения задают своим товарищам. Для того чтобы все успевали записывать вопросы, учителю при чтении необходимо останавливаться.

Работа с таблицами вопросов способствует развитию мышления и вниманию учащихся, а также развивается умение задавать «умные» вопросы. Классификация вопросов помогает в поиске ответов, заставляет вдумываться в текст и помогает лучше усвоить содержание текста. После того как учащиеся заполнят таблицу, необходимо сразу же обсудить её содержание. Чтобы работа с данным приёмом принесла плоды, нужно осуществлять обратную связь – учащийся должен знать, как выполняют это задание его сверстники. При обсуждении таблицы необходимо акцентировать внимание на том факте, что на толстые вопросы возможно несколько ответов, а на тонкие – только один. Окончанием работы с этим приёмом должна стать таблица ответов на толстые и тонкие вопросы. Эту таблицу учащиеся могут использовать при подготовке к сочинениям, проверочным работам [9]. Однако не все учащиеся одинаково легко заполняют таблицу. Не стоит настаивать – необходимо поощрять даже незначительные успехи. При чтении текста можно разделить учащихся на специалистов по тонким и толстым вопросам. Следует помнить, что тонкие вопросы задавать гораздо легче, поэтому важно грамотно разделить учащихся на группы.
Приём «Ромашка вопросов»

Необходимо заранее познакомить учащихся с различными видами вопросов. Учащиеся формулируют вопросы по какой-либо теме и записывают их на соответствующие лепестки ромашки.
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Каждый тип вопроса актуализирует, вовлекает в работу какую-то сторону мышления. Работа ведётся над составлением таких типов вопросов: 

простые вопросы – вопросы, отвечая на которые нужно назвать какие-то факты, вспомнить и воспроизвести определённую информацию;
интерпретационные (уточняющие) вопросы – обычно начинаются со слова «почему?». Они направлены на установление причинно-следственных связей;
оценочные вопросы – эти вопросы на выяснение критериев оценки тех или иных событий, явлений, фактов;
творческие вопросы – если в вопросе есть частица «бы», элементы условности, предположения, прогноз;

практические вопросы – направлены на установление взаимосвязи между теорией и практикой;

объясняющие вопросы – направлены на установление причинно-следственных связей.
2.3. Особенности работы с разными видами текстов
Чтение с остановками

Материалом для использования приёма «Чтение с остановками» служит повествовательный текст. Непременное условие для использования данного приёма – найти оптимальный момент в тексте для остановки. Эти остановки – своеобразные шторы: по одну сторону находится уже известная информация, а по другую – совершенно неизвестная информация, которая способна серьёзно повлиять на оценку событий. Этот приём требует не только корректировки собственного понимания, но иногда даже отказ от прежней позиции. Но отказ не под чьим-то влиянием, а в результате личной работы с текстом, самостоятельного освоения нового [5]. 

Данная стратегия предполагает следующее:

1. Абсолютно неизвестным для данной аудитории (в противном случае теряется смысл и логика использования приёма); динамичный, событийный сюжет; неожиданная развязка, «открытый» проблемный финал. 

2. Текст заранее делится на смысловые части. Прямо в тексте отмечается, где следует прервать чтение и сделать остановку: «первая остановка», «вторая остановка» и т. д. 

 3. Педагог заранее продумывает вопросы и задания к тексту, направленные на развитие у учащихся различных мыслительных навыков. 

4. Даёт инструкцию и организовывает процесс чтения с остановками, внимательно следя за соблюдением правил работы с текстом. (Описанная стратегия может использоваться не только при самостоятельном чтении, но и при восприятии текста «на слух»). Данный приём содержит все стадии технологии:

1 стадия – вызов. На данной стадии на основе лишь заглавия текста и информации об авторе учащиеся должны предположить о чём будет текст.

2 стадия – осмысление. Здесь, познакомившись с частью текста, учащиеся уточняют своё представление о материале. Особенность приёма в том, что момент уточнения своего представления (стадия осмысления) одновременно является и стадией вызова для знакомства со следующим фрагментом. Вопросы, задаваемые учителем, должны охватить все уровни вопросов. Обязателен вопрос: «Что будет дальше и почему?»
3 стадия – рефлексия. Заключительная беседа. На этой стадии текст опять представляет единое целое. Формы работы с учащимися могут быть различными: письмо, дискуссия, совместный поиск, выбор пословиц, творческие работы. Такая работа с текстом развивает умение анализировать текст, выявлять связь отдельных элементов (темы, образы, способы выражения авторской позиции), развивает умение выражать свои мысли, учит пониманию и осмыслению [9].
Рекомендации по использованию приёма «Чтение с остановками»:
- текст должен содержать проблему, которая лежит не на поверхности, а спрятана внутри;
- при чтении важно найти оптимальный момент для остановки;
- после каждой остановки необходимо задавать вопросы разных уровней, последним должен быть задан вопрос «Что будет дальше и почему?»
- при прочтении текста можно использовать цвета. Ответы на простые вопросы можно подчёркивать синим цветом, на сложные – красным;
- на стадии рефлексии можно использовать приём «Толстые и тонкие вопросы».
Приём «Верные и неверные утверждения, или «верите ли вы?..»
Учащиеся выбирают «верные утверждения» из предложенных учителем, обосновывая свой ответ, описывают заданную тему (ситуацию, обстановку, систему правил). После знакомства с основной информацией, нужно вернуться к данным утверждениям и попросить учащихся оценить их достоверность, используя, полученную на уроке информацию.

 Например, коррекционное занятие «Развитие познавательной деятельности», тема: Составление рассказа-описания «Времена года» (VI класс). Учащимся предлагается игра «Верите ли вы, что…».
Правила игры. На столах лежат листочки, на которых начерчена таблица. Такая же таблица на доске. Цифрами указаны № вопросов. Педагог читает учащимся вопросы, которые начинаются со слов «Верите ли вы, что ...». Учащиеся обсуждают ответы. Если верите, то в первой строке поставьте знак «+», если нет, то «-».
Таблица 5
	1
	2
	3
	4

	 
	 
	 
	


Вопросы:
Верите ли вы, что осень наступает после весны?
Верите ли вы, что август, сентябрь, октябрь – это осенние месяцы?

Верите ли вы, что летом птицы улетают в тёплые края?

Верите ли вы, что осень – это время уборки урожая?
2.4. Использование визуальных и графических форм 
Существует множество способов графической организации материала. Среди них самым распространённым являются таблицы.
Таблица «Плюс - минус – интересно»
Этот приём можно считать универсальным. Дело в том, что данный приём можно использовать на разных стадиях учебного занятия и в любом классе, в устной или письменной форме в зависимости от наличия времени. На стадии осмысления новая информация заносится в таблицу из трех граф: «П» - «плюс»; «М» - «минус»; «И» - «интересно». По ходу чтения текста учебника или прослушивания рассказа учителя учащимся предлагается фиксировать в соответствующих графах таблицы информацию, отражающую:

«П» - информация, которая, с точки зрения ученика носит позитивный характер, известна учащемуся, вызывает у него положительные эмоции; факты, которые могут отвечать на вопрос «Что в этом хорошего?»;

«М» - негативный характер, которая отвечает на вопрос «Что в этом плохого?», или все то, что у них отсутствует или осталось непонятным;

«И» - наиболее интересные и спорные факты или все то, о чём хотелось бы узнать подробнее. 
В конце работы можно провести обсуждение спорных вопросов. При использовании таблицы «П - М – И» внимание намеренно направляется сначала на «Плюс», потом на «Минус», затем на «Интересно». Это один из приёмов активной работы с текстом. Цель этого приёма – формирование разнообразного отношения к тексту. Данный приём формирует навыки анализа и классификации изучаемой информации. Заполняя такую таблицу, учащиеся учатся точно работать с информацией, не искажая её смысла. 

На стадии рефлексии в графу «П» – «плюс» записывается всё, что понравилось на уроке, информация и формы работы, которые вызвали положительные эмоции, либо по мнению ученика могут быть ему полезны для достижения каких-то целей. В графу «М» – «минус» записывается всё, что не понравилось на уроке, показалось скучным, вызвало неприязнь, осталось непонятным, или информация, которая, по мнению учащегося, оказалась для него не нужной, бесполезной с точки зрения решения жизненных ситуаций. В графу «И» – «интересно» учащиеся вписывают все любопытные факты, о которых узнали на учебном занятии и что бы ещё хотелось узнать по данной проблеме. Это упражнение позволяет педагогу взглянуть на учебное занятие глазами учащихся, проанализировать его с точки зрения ценности для каждого из них. Для учащихся наиболее важными будут графы «П» и «И», так как в них будут содержаться памятки о той информации, которая может им когда-нибудь пригодиться. В данном случае информация не только более активно воспринимается, но и систематизируется, и оценивается.
Таблица 6. «Плюс-минус-интересно»

	+
	-
	?

	Факты, которые могут отвечать на вопрос «Что в этом хорошего?»
	Факты и мысли, которые могут отвечать на вопрос «Что в этом плохого?»
	Записи различных интересующих учащегося фактов и мыслей «Что в этом интересного?»


Например, коррекционное занятие «Развитие познавательной деятельности», тема: «Плохо - хорошо» (VII класс).
Таблица 7. «Плохо - хорошо»
	+
	-
	?

	Приятный запах табака
	Во рту горько

Головокружение

Слабость

Вред для органов дыхания

От курения избавиться трудно
Никотин-яд
	Как поступить, если друзья предлагают закурить?!


Приём «Знаю. Хочу узнать. Узнал»
Если вы хотите на уроке собрать уже имеющийся по теме материал, расширить знания по изучаемому вопросу, систематизировать их, тогда вам подходит таблица «Знаю – хочу знать – узнал»: 

Таблица 8. «Знаю – хочу знать – узнал»
	З - что мы знаем
	Х - что мы хотим узнать
	У - что мы узнали, и что нам осталось узнать 


Стратегия З-Х-У была разработана профессором из Чикаго Донной Огл в 1986 году. Она используется как в работе с печатным текстом, так и для лекционного материала. Её графическая форма отображает те три фазы, по которым строится процесс в технологии критического мышления: вызов, осмысление, рефлексия.
Цели её применения: обучение умению определять уровень собственных знаний; пробуждение интереса к получению новой информации; обучение умению соотносить новую информацию со своими установившимися представлениями.

Работа с таблицей ведётся на всех трёх стадиях урока. На «стадии вызова», заполняя первую часть таблицы «Знаю», учащиеся составляют список того, что они знают или думают, что знают, о данной теме. Через эту первичную деятельность учащийся определяет уровень собственных знаний, к которым постепенно добавляются новые знания. Вторая часть таблицы «Хочу узнать» – это определение того, что учащиеся хотят узнать, пробуждение интереса к новой информации. На «стадии осмысления» учащиеся строят новые представления на основании имеющихся знаний. Работа с использованием стратегии «Инсерт» помогает осветить неточное понимание, путаницу или ошибки в знаниях, выявить новую для них информацию, увязать новую информацию с известной [10]. 
Полученные ранее знания выводятся на уровень осознания. Теперь они могут стать базой для усвоения новых знаний. После обсуждения текста учащиеся заполняют третью графу таблицы «Узнал».
Например, предмет «Человек и мир», тема «Птицы» (IV класс).
Таблица 9. «Птицы»
	Знаю
	Хочу узнать
	Узнал 

	Строение птиц
Летают, прыгают по земле, плавают по воде, хватают добычу, защищаются

Домашние, зимующие, перелетные, хищные
Питаются личинками, букашками, жучками, зерном, лягушками
	Как себя вести при встрече с хищной птицей?
Сколько лет живут?

Как устроено их жилище?

Какие виды птиц водятся в Беларуси?
	Как птицы ищут себе корм, как его добывают
Заглатывают добычу целиком или дробят на мелкие части
Птицы - необходимое звено в цепи питания




Существует разновидность таблицы «ЗХУ»:

Таблица 10. «ЗХУ»
	1.З - что мы знаем
	Х - что мы хотим узнать
	У - что мы узнали, и что нам осталось узнать 

	
	
	


	2.Категории информации, которыми мы намерены пользоваться
A.
B.
	3.Источники информации.
1.
2.
3.


У этой формы работы есть ещё один резерв – это третья часть таблицы. Категории информации станут графами новой таблицы. Работа на стадии размышления может быть продолжена: учащиеся на учебном занятии или на дом получают задание заполнить новую таблицу [10]. 

Основные правила работы с приёмом «Знаю, хочу узнать, узнал»:

- вспомните, что вам известно по изучаемому вопросу, запишите эти сведения в первой графе таблицы, перечислите источники информации; 

- попробуйте систематизировать имеющиеся сведения до работы с основной информацией, выделите категории информации; 

- поставьте вопросы к изучаемой теме до её изучения; 

- познакомьтесь с текстом (фильмом, рассказом учителя); 

- ответьте на вопросы, которые сами поставили, запишите свои ответы в третью графу таблицы; 

- посмотрите, нельзя ли расширить список категории информации, включите в него новые категории; 

- поработайте с третьей частью таблицы. Создайте новую, в ней столько граф, сколько категорий информации вы выделили. Заполните её.
 2.5. Приёмы рефлексивной деятельности
Приём «Ключевое слово»
Стадию вызова на уроке можно осуществить многими методами, в том числе и хорошо известными, например, «ключевое слово», по которым можно придумать рассказ или расставить их в определённой последовательности, а затем, на стадии осмысления искать подтверждение своим предположениям, расширяя материал.
Например,  предмет «Человек и мир», тема «Воздух» (IV класс).
Окружает нас

Прозрачный

    Воздух

Бесцветный

Невидимый 

Нет запаха
Предмет «Человек и мир», тема «Вода, её свойства» (IV класс).
Текучая 

Жидкая

Вода 

Прозрачная 
Этот технологический приём можно реализовать и устно: каждый из участников через 2-3 минуты по цепочке называет вслух свое слово.
Синквейн – это способ творческой рефлексии в стихотворной форме, который позволяет в художественной форме оценить изученное понятие, процесс или явление. Слово «синквейн» происходит от французского «пять» [8]. Синквейн-стихотворение, по форме напоминающее бриллиант, строится по правилам из пяти строк: 
1. В первой строчке тема называется одним словом (обычно существительным). 

2. Вторая строчка – это описание темы в двух словах (двумя прилагательными). 

3. Третья строчка – это описание действия в рамках этой темы тремя словами. 

4. Четвёртая строка – это фраза из четырёх слов, показывающая отношение к теме. 

5. Последняя строка – это синоним из одного слова либо словосочетание, которое повторяет суть темы. 
Зима
Холодная и морозная.

Врывается, бодрит и пронизывает.

Вот чудо, что приходит!

Радость.
Вода
Необходимая, желанная

Спасает, поддерживает, очищает

Мы не можем без тебя

Наша жизнь
Грибы
Съедобные, несъедобные.
Растут, кормят, лечат.
Будь умён и осторожен!
Польза.
Приём «Автобусная остановка»

По ходу учебного занятия, напротив каждого выполняемого задания, ставятся значки: «+» - понятно, «-» - не понятно», «?» - затрудняюсь. Такой вид рефлексии позволяет увидеть проблемы в усвоении материала. После учебного занятия педагог анализирует поставленные учащимися значки и намечает пути коррекции.
Таблица11
	1
	Математический диктант
	?

	2
	Решение примеров
	+

	3
	Задача 
	+

	4
	Сравнение выражений
	-

	5
	Составление примеров
	?

	6
	Работа на компьютере
	+


Приём «Цепочка желаний»
Каждому учащемуся по цепочке (в определённой последовательности) предлагается обратиться с пожеланиями к себе и другим по итогам взаимодействия. Пожелания могут быть направлены на предстоящее взаимодействие. Будущие дела. Заканчивает цепочку пожеланий педагог, подводя определенный итог.
Приём «Разбери слово по буквам»

«Разбери слово по буквам» – данный приём позволяет на стадии рефлексии подобрать к каждой букве слова, понятие, выражающее суть объекта.
                                  Мак          Роза

                                           М      И
  Р

        Ирис  
Приём «Перепутанные логические цепочки»

Можно интересно организовать работу с текстом, используя данный приём. Учащимся предлагаются утверждения, среди которых есть верные и неверные. Учащиеся работают индивидуально, читают текст, отмечают перепутанные цепочки. Затем проходит обсуждение. Приём работает на стадии рефлексии.
Приём «Заверши фразу»

Каждый учащийся на стадии рефлексии произносит предложенную фразу и свой вариант её продолжения. В конце педагог предлагает свой вариант завершения фраз:
это было для меня самым интересным…
этого я не знал…
это меня очень удивило…
об этом я хочу рассказать своим родителям…
во время занятия мне больше всего понравилось…

теперь я всегда буду…
среди этапов игры-путешествия мне особенно понравился…
во время игры я приобрёл…;

игра заставила меня задуматься о… 
что бы вы хотели пожелать друг другу в конце занятия? 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Критическое мышление — это поиск здравого смысла: как рассудить объективно и поступить логично, с учётом, как своей точки зрения, так и других мнений. Критическое мышление, способное выдвинуть новые идеи и увидеть новые возможности, весьма существенно при решении проблем.

Использование на учебных занятиях приёмов критического мышления способствует развитию у учащихся с особенностями психофизического развития следующих умений:

понимать прочитанное и услышанное;

анализировать текст совместно с другими людьми;

писать, чтобы учиться;

вести исследовательскую работу в группе;

доступно передавать информацию другому человеку.
Основными моментами технологии критического мышления являются: 

активность учащихся в образовательном процессе; 
развитие навыков общения; 
педагог воспринимает все идеи учащихся как одинаково ценные; 
мотивация учащихся на самообразование через освоение приёмов технологии критического мышления;

соотнесение содержания учебного процесса с конкретными жизненными задачами, выявлением и решением проблем, с которыми учащиеся сталкиваются в реальной жизни; 

использование графических приёмов организации материала. Они являются эффективными для формирования мышления. Модели, рисунки, схемы и т.п. отражают взаимоотно​шения между идеями, показывают ход мыслей. Процесс мышления, скрытый от глаз, становится наглядным, обретает видимое воплощение. Графическая организация материала может применяться на всех этапах учения как способ подготовки к исследованию, как способ направить это исследование в нужное русло, как способ организовать размышление над полученными знаниями. 
Методы и приёмы технологии критического мышления достаточно доступны, чтобы их применять педагогу, и достаточно действенны, чтобы получить ожидаемый результат. Небольшой срок работы с применением данной технологии посредством позволяет сделать выводы, что учащийся с особенностями психофизического развития, умеющий критически мыслить:

владеет разнообразными способами оценки информации;

способен выделять в тексте противоречия, аргументировать свою точку зрения;

чувствует уверенность в работе с различными типами информации, может эффективно использовать разнообразные приёмы работы;

получает удовольствие от чтения книг, учится анализировать иделать самостоятельные выводы;

учится задавать корректные, грамотные вопросы и творчески находить на них ответы.
Использование технологии критического мышления в коррекционно-образовательном процессе обучения учащихся с особенностями психофизического развития позволило нам:
сделать процесс обучения более интересным, ярким и увлекательным;
эффективно решать проблемы наглядности обучения;
индивидуализировать процесс обучения;

совершенствовать навыки самоконтроля учащихся. 

В результате проведения диагностики, выявляющей преимущества учебных занятий с использованием технологии критического мышления в сравнении с традиционным уроком, можно отметить следующее: 

высокую продуктивность работы на учебных занятиях;

создание условий для развития логического мышления;

реализацию индивидуальных образовательных потребностей.
Например, анализ учебных достижений учащихся классов интегрированного обучения и воспитания показал, что качество знаний по учебным предметам «Математика», «Социально-бытовая ориентировка» при использовании технологии критического мышления за период с 2013/2014 по 2015/2016 учебный год значительно возросло (Приложение 3).
Чтобы удовлетворять сложным требованиям нынешней жизни, учащимся необходимо достичь определённого уровня развития критического мышления, рефлексии и целостного видения жизни. Технология критического мышления используется для того, чтобы приблизить учащегося к процессу познания. Критически мыслящий учащийся превращает свою деятельность в целенаправленный содержательный процесс, в ходе которого эффективно и творчески решаются различные жизненные проблемы.
Таким образом, применение технологии критического мышления на учебных и коррекционных занятиях позволяет учащимся овладеть важнейшим инструментом оперативного освоения действительности, осваивать новые знания в условиях стремительного роста новых технологий; повышает эффективность и качество обучения, способствует развитию творческого воображения учащихся, повышает статус педагога.

Наша дальнейшая деятельность предполагает расширение работы в рамках новых образовательных технологий, поиск и освоение новых методов работы, в целях повышения качества образования детей с особенностями психофизического развития, их наиболее успешной интеграции в жизнь современного общества, формирования социальных компетенций.
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Животные





Берлога, нора, дупло





Туловище, голова, лапы, шерсть, щетина щетинаа





Мычат, рычат, лают, мяукают, хрюкают





+





Дикие, домашние
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