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План физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых 

мероприятий государственного учреждения образования  
«Средняя школа № 33 г. Гродно»  

в шестой школьный день на 2022/2023 учебный год 
 

Дата 

проведени

я 

Наименование 

мероприятия 

Классы Ответственные 

03.09.2022 

 

Школьная лига по видам 

спорта: по волейболу 

«Стремительный мяч». 

X-XI 

 

Ясюкевич Е.А., 

Куратник К.Л.,  

кл. руководители 

10.09.2022 День здоровья. 

Первенство школы по 

лёгкоатлетическому 

многоборью «Школиада». 

Соревнования по лёгкой 

атлетике «День прыгуна». 

 

V-VI 

 

 

 

II-IV 

Луценко М.Я., 

Куратник К.Л., 

Марецкая Н.В., 

Жук Д.В., 

Ясюкевич Е.А., 

 кл. руководители 

17.09.2022 Школьная лига по видам 

спорта: по мини-футболу. 

V-VI 

 

Марецкая Н.В., 

Луценко М.Я., 

кл. руководители 

24.09.2022 Государственный 

физкультурно- 

оздоровительный комплекс 

(ГФОК) – соревнования 

«Спортивная смена», 

«Физическое 

совершенство». 

V-XI Луценко М.Я., 

Ясюкевич Е.А., 

Жук Д.В., 

 Марецкая Н.В., 

Куратник К.Л.,  

кл. руководители 

01.10.2022 Государственный 

физкультурно-

оздоровительный комплекс 

(ГФОК) – соревнования 

«Олимпийские надежды». 

II-IV 

 

Ясюкевич Е.А., 

Куратник К.Л., 

Марецкая Н.В.,  

кл. руководители 

08.10.2022 

 

 

 

День здоровья. 

Спортландия «Спортивная 

осень». 

 

 

II-III 

 

 

Луценко М.Я.,  

Жук Д.В.,  

Куратник К.Л., 

Марецкая Н.В., 



15.10.2022 

 

 

 

20.10.2022 

Школьная лига по видам 

спорта: по баскетболу 

«Оранжевый мяч». 

 

Школьный этап олимпиады 

по предмету «Физическая 

культура и здоровье». 

VI-VII 

 

 

 

VIII-XI 

Ясюкевич Е.А., 

 кл. руководители 

22.10.2022 Школьная лига по видам 

спорта: по баскетболу 

«Оранжевый мяч». 

VIII-IX Жук Д.В.,  

Луценко М.Я., 

кл. руководители 

29.10.2022 Школьная лига по видам 

спорта: по футболу 

«Томинская лига». 

VI-VIII Куратник К.Л., 

Марецкая Н.В., 

кл. руководители 

05.11.2022 Школьная лига по видам 

спорта: по баскетболу 

«Оранжевый мяч». 

X-XI Ясюкевич Е.А.,     

Куратник К.Л.,  

кл. руководители 

12.11.2022 День здоровья. 

Спортивный праздник в 

рамках проекта «Гонка 

лидеров». 

Турнир по шашкам. 

IV-V 

 

 

 

V-XI 

Луценко М.Я., 

Жук Д.В., 

Ясюкевич Е.А., 

Марецкая Н.В., 

Куратник К.Л., 

кл. руководители 

19.11.2022 Школьная лига по видам 

спорта: по волейболу 

«Оранжевый мяч». 

VIII-IX Луценко М.Я., 

Ясюкевич Е.А.,  

кл. руководители 

26.11.2022 Школьная лига по видам 

спорта: по пионерболу 

«Мяч над сеткой», 

волейболу. 

IV-V Луценко М.Я.,  

Жук Д.В., 

кл. руководители 

03.12.2022 Турнир по шашкам. II-IV Марецкая Н.В., 

Ясюкевич Е.А., 

кл. руководители 

10.12.2022 День здоровья. 

Первенство школы среди 

детей и подростков по 

лыжному спорту и стрельбе 

из пневматического 

оружия «Снежный 

снайпер». 

V-IX Луценко М.Я.,  

Жук Д.В., 

Ясюкевич Е.А., 

Марецкая Н.В., 

Куратник К.Л., кл. 

руководители 

17.12.2022. Первенство школы по V-XI Луценко М.Я., 



зимнему комплексу 

Республики Беларусь 

(ГФОК) «Здоровье», ФСК 

«Защитник Отечества». 

 

VIII-XI 

(юноши) 

Жук Д.В., 

Ясюкевич Е.А., 

Марецкая Н.В., 

Куратник К.Л.,  

кл. руководители 

24.12.2022 Школьная лига по видам 

спорта: по настольному 

теннису. 

V-VII Куратник К.Л.,  

Жук Д.В., 

кл. руководители 

14.01.2022 День здоровья. 

Школьная лига по видам 

спорта: по мини-футболу. 

Соревнования по 

подвижной игре 

«Охотники и утки». 

VIII-IX 

 

 

II-IV 

Луценко М.Я.,  

Жук Д.В., 

Ясюкевич Е.А., 

Марецкая Н.В., 

Куратник К.Л.,  

кл. руководители 

21.01.2022 Спортивная программа, 

приуроченная Дню снега. 

V-XI Куратник К.Л., 

Луценко М.Я., 

кл. руководители 

28.01.2022 Школьная лига по видам 

спорта: по гандболу 

«Стремительный мяч». 

VI-VII Ясюкевич Е.А., 

Луценко М.Я., 

кл. руководители 

04.02.2022 Школьная лига по видам 

спорта: по гандболу 

«Стремительный мяч». 

VIII-IX Куратник К.Л. 

Марецкая Н.В., 

кл. руководители 

11.02.2022 День здоровья. 

Спортивный праздник 

«Весёлые старты» в рамках 

проекта «Гонка лидеров». 

 

Школьная лига по видам 

спорта: по гандболу 

«Стремительный мяч». 

 

VI-VIII 

 

 

 

X-XI 

Луценко М.Я.,  

Жук Д.В., 

Ясюкевич Е.А., 

Марецкая Е.А. , 

 

Куратник К.Л.,  

кл. руководители 

18.02.2022 Турнир по шахматам. V-XI Куратник К.Л., 

Ясюкевич Е.А., 

кл. руководители 

25.02.2022 Школьная лига по видам 

спорта: по мини-футболу. 

II-IV Жук Д.В.,  

Луценко М.Я., 

кл. руководители 

04.03.2022 Школьная лига по видам 

спорта: по настольному 

теннису. 

VIII-IX Ясюкевич Е.А., 

Жук Д.В., 

кл. руководители 



11.03.2022 День здоровья. 

Спортивно-массовое 

мероприятие по лёгкой 

атлетике «300 талантов для 

Королевы». 

 

I-IV 

Луценко М.Я., 

Ясюкевич Е.А., 

Жук Д.В.,  

Марецкая Н.В., 

Куратник К.Л.,  

кл. руководители 

18.03.2022 Школьная лига по видам 

спорта: по настольному 

теннису. 

X-XI Луценко М.Я., 

Марецкая Н.В., 

кл. руководители 

25.03.2022 Первенство школы по 

летнему комплексу 

Республики Беларусь  

(ГФОК) «Здоровье». 

Первенство школы по 

летнему многоборью ФСК 

«Защитник Отечества». 

V-XI 

 

 

IX-XI 

Жук Д.В.,  

Марецкая Н.В., 

Луценко М.Я., 

Ясюкевич Е.А., 

Куратник К.Л., 

кл. руководители 

15.04.2022 День здоровья 

«Туристическая полоса 

препятствий». 

Государственный 

физкультурно- 

оздоровительный комплекс 

(ГФОК) - соревнования 

«Спортивная смена», 

«Физическое 

совершенство». 

 

 

V-XI 

Луценко М.Я.,  

Жук Е.А., 

Ясюкевич Е.А., 

Марецкая Н.В., 

Куратник К.Л.,  

кл. руководители 

22.04.2022 Первенство школы по 

лёгкой атлетике «День 

бегуна». 

Государственный 

физкультурно-

оздоровительный комплекс 

(ГФОК) – соревнования 

«Олимпийские надежды». 

 

 

I-IV 

Жук Д.В.,  

Марецкая Н.В., 

кл. руководители 

29.04.2022 Первенство школы по 

лёгкой атлетике «День 

бегуна». 

V-VII Луценко М.Я., 

Ясюкевич Е.А., 

кл. руководители 

06.05.2022 Школьная лига по видам 

спорта: по футболу 

«Томинская лига». 

IX-XI Куратник К.Л., 

Марецкая Н.В., 

кл. руководители 



13.05.2022 День здоровья. 

Спортландия «Папа, мама, 

я – спортивная семья». 

 

Школьный этап олимпиады 

по предмету «Физическая 

культура и здоровье». 

I-II 

 

 

 

V-VIII 

Луценко М.Я.,  

Жук Д.В., 

Ясюкевич Е.А., 

Марецкая Н.В., 

Куратник К.Л.,  

кл. руководители 

20.05.2022 Школьная лига по видам 

спорта: по волейболу « Мяч 

над сеткой». 

VI-VII Луценко М.Я.,  

Жук Д.В., 

кл. руководители 

27.05.2022 Школьная лига по видам 

спорта: по футболу 

«Томинская лига». 

IV-V Куратник К.Л., 

Ясюкевич Е.А., 

кл. руководители 

20.05.2022 Школьная лига по видам 

спорта: по баскетболу 

«Оранжевый мяч». 

VII-VIII Луценко М.Я., 

Жук Д.В., 

кл. руководители 

27.05.2022 Школьная лига по видам 

спорта: по пионерболу 

«Мяч над сеткой». 

III-IV Марецкая Н.В., 

Куратник К.Л., 

кл. руководители 
 


