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Цель: создание условий для укрепления здоровья детей, 

удовлетворения индивидуальных потребностей каждого ребёнка в 

интеллектуальном, нравственном, физическом совершенствовании, 

самовыражения и самореализации в общении, творческой, спортивной и 

культурно-досуговой деятельности. 
Задачи: 

создать условия для воспитания культуры здорового образа жизни, 

формирования культуры безопасности жизнедеятельности; 

создать условия для развития ребенка как свободной, ответственной 

и творческой личности на основе гуманизации воспитательного процесса; 

способствовать формированию активной жизненной позиции через 

участие в мероприятиях гражданско-патриотического направления; 

способствовать повышению правовой культуры, социальных норм и 
ценностей, формированию национального самосознания; 

создать условия для воспитания экологической культуры. 
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Инструктаж по ТБ. «Будь 

внимателен всегда!», «Как 

защититься от вирусных 

заболеваний» 

1-2 

отряды 

10.00-10.30  Отрядные 

воспитатели  

Оформление отрядного 

уголка. «Огонёк знакомств»  

1-2 

отряды 

10.30-11.00 Отрядные 

воспитатели 

Познавательная музыкальная 

игра «Звуки осени» 

1 отряд 11.00-12.00 

 

учитель 

музыки  

Костюченко 

Т.Л. 

Занятие с элементами 

тренинга  «Путь к дружбе» 

2 отряд 11.00-12.00 Педагог-

психолог  

Курило В.В. 

Занятие с элементами 

тренинга  «Путь к дружбе» 

1 отряд 12.00-13.00 

 

Педагог-

психолог  

Курило В.В 

Познавательная музыкальная 

игра «Звуки осени» 

2 отряд 12.00-13.00 

 

учитель 

музыки  

Костюченко 

Т.Л. 

Час общения «Будем 

знакомы…» 

1 -2 

отряд 

14.00-15.00 

 

Демидова 

А.В., педагог-

организатор 

Конкурс селфи «Настроение 

дня» 

1-2 

отряды 

15.00-15.30 Отрядные 

воспитатели 

Прогулка- практикум «Как 

правильно вести себя на 

улице» 

1-2 

отряды 

16.00-17.00 Отрядные 

воспитатели 
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Инфоминутка «Чистые руки – 

твоя защита» 

1-2 

отряды 

10.00-10.30 Отрядные 

воспитатели 

Эрудит-игра «Сто вопросов о 

моей Родине»  ( к Году 

исторической памяти) 

1-2 

отряды 

10.30-11.00 Отрядные 

воспитатели 

Викторина-путешествие 

«Осенние сюрпризы для 

всезнаек» (посещение 

библиотеки филиал №10) 

1 отряд 11.00-12.30 Отрядные 

воспитатели 

Творческая мастерская 

«Поделись талантом» 

(посещение детской комнаты 

«Спутник») 

2 отряд 11.00-12.30 

 

Отрядные 

воспитатели 

 

Игры на свежем воздухе 1-2 

отряд 

12.30-13.00 Отрядные 

воспитатели 

Видео-презентация  

«Удивительная планета 

Земля» 

2 отряд 14.00-15.00 Демидова 

А.В., педагог-

организатор 

Спортивный час «Весёлые 

эстафеты» 

1 отряд 14.00-15.00 Марецкая 

Н.В., учитель 

физической 

культуры и 

здоровья 

Виртуальная экскурсия 

«Исторические места нашего 

города»  (в рамках Года 

исторической памяти») 

1-2 

отряды 

15.00-15.30 Отрядные 

воспитатели 

Подвижные игры на свежем 

воздухе 

1-2 

отряды 

16.00-17.00 Отрядные 

воспитатели 
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Инфоминутка «Как повысить 

иммунитет» 

1-2 

отряды 

10.00-10.30 Отрядные 

воспитатели 

Час общения «Посели добро в 

своём сердце»  

1-2 

отряды 

10.30-11.00 Отрядные 

воспитатели 

Художественная мастерская  

«Осенних красок хоровод в 

моём городе» (в рамках акции 

«Маршрутами памяти, 

маршрутами единства») 

1 отряд 11.00-12.00 Апоник Д.А., 

рук. 

творческой 

площадки 

«Золотые 

ручки» 

Конкурс цветных карандашей 

«Любимый герой 

мультфильма» 

1 отряд 12.00-13.00 Демидова 

А.В., педагог-

организатор 

«Праздник тех, кто любит 

книги» (посещение 

библиотеки филиал №10) 

2 отряд 11.00-12.30 Отрядные 

воспитатели 

Конкурс считалок и кричалок 

на свежем воздухе 

2 отряд 12.30-13.00 Отрядные 

воспитатели 



Конкурс цветных карандашей 

«Любимый герой 

мультфильма» 

2 отряд 14.00-15.00 Демидова 

А.В., педагог-

организатор 

Спортивный час «Весёлые 

эстафеты» 

1 отряд 14.00-15.00 Марецкая 

Н.В., учитель 

физической 

культуры и 

здоровья 

Час настольных игр 1-2 

отряды 

15.00-15.30 Отрядные 

воспитатели 

Прогулка-тренинг «Знай, 

следуй, соблюдай правила 

дорожного движения» 

1-2 

отряды 

16.00-17.00 Отрядные 

воспитатели 
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Инфоминутка «Коронавирус – 

что нужно знать» 

1-2 

отряды 

10.00-10.30 Отрядные 

воспитатели 

Выставка рисунков «И помнит 

мир спасённый» ( к Году 

исторической памяти) 

2 отряд 10.30-11.00 Отрядные 

воспитатели 

Творческая мастерская 

«Поделись талантом» 

(посещение детской комнаты 

«Спутник») 

1 отряд 10.30-12.00 

 

Отрядные 

воспитатели 

 

Спортивный час «Сильные, 

смелые, ловкие» 

2 отряд 11.00-12.00 Марецкая 

Н.В., учитель 

физической 

культуры и 

здоровья 

Художественная мастерская  

«Осенних красок хоровод в 

моём городе» (в рамках акции 

«Маршрутами памяти, 

маршрутами единства») 

2 отряд 12.00-13.00 Апоник Д.А., 

рук. 

творческой 

площадки 

«Золотые 

ручки» 

Спортивный час «Сильные, 

смелые, ловкие» 

1 отряд 12.00-13.00 Марецкая 

Н.В., учитель 

физической 

культуры и 

здоровья 

Конкурс поделок «Осень- 

волшебница» 

1 отряд 14.00-15.00 Демидова 

А.В., педагог-

организатор 

Занятие «Путь к дружбе» 2 отряд 14.00-15.00 Педогог 

социальный 

Клунейко 

С.И. 

В стране мультфильмов. 

Видеообзор 

1-2 

отряды 

15.00-15.30 Отрядные 

воспитатели 



Игро-терапия «Разноцветный 

мир вокруг нас» (подвижные 

игры на свежем воздухе) 

1-2 

отряды 

16.00-17.00 Отрядные 

воспитатели 
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Минутка безопасности «Я и 

мои виртуальные друзья» 

1-2 

отряды 

10.00-10.30 Отрядные 

воспитатели 

Интерактивная игра 

«Безопасность на все 100» 

1-2 

отряды 

10.30-11.00 Отрядные 

воспитатели 

Экскурсия в ПАСЧ-7 1-2 

отряды 

11.00-12.30 Отрядные 

воспитатели 

Парад шуточных кричалок 

 «Полёт фантазий» 

1 отряд 12.30-13.00 Отрядные 

воспитатели 

Игровая программа 

«Сбережём энергию-сохраним 

планету» 

2 отряд 14.00-15.00 Демидова 

А.В., педагог-

организатор 

Игровая программа «О 

безопасности, играя и читая!» 

1 отряд 14.00-15.00 Лигер Ж.Н., 

библиотекарь 

Фотоколлаж «Каникулы с 

пользой» 

1-2 

отряды 

15.00-15.30 Отрядные 

воспитатели 

Экологический час: 

«Тропинками добра и 

отличного настроения» 

1-2 

отряды 

16.00-17.00 Отрядные 

воспитатели 
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Инфоминутка «Как беречь 

глаза!» 

1-2 

отряды 

10.00-10.30 Отрядные 

воспитатели 

Игротека «Посмешарим» 1-2 

отряды 

10.30-11.00 Отрядные 

воспитатели 

Литературный ринг «Разговор 

о дружбе» 

1 отряд 11.00-12.00 Лигер Ж.Н., 

библиотекарь 

Спортивные игры  «Когда мы 

едины, мы непобедимы» 

 

2 отряд 11.00-12.00 Марецкая 

Н.В.., учитель 

физической 

культуры и 

здоровья 

Спортивные игры  «Когда мы 

едины, мы непобедимы» 

 

1 отряд 12.00-13.00 Марецкая 

Н.В.., учитель 

физической 

культуры и 

здоровья 

Литературный ринг «Разговор 

о дружбе» 

2 отряд 12.00-13.00 Лигер Ж.Н., 

библиотекарь 

Кинолекторий. Просмотр 

мультфильмов «В дружбе- 

сила» 

1-2 

отряды 

14.00-15.00 Отрядные 

воспитатели 



Селфи-марафон «Моё 

настроение» 

1-2 

отряды 

15.00-15.30 Отрядные 

воспитатели 

Экологическая прогулка в 

лесопарк «Томинский» 

 

1-2 

отряды 

16.00-17.00 Отрядные 

воспитатели 
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